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ArticulosTendenciasPopularPreguntado por: Lara Granados Tercero | Ultima actualizacién: 15 de julio de 2021Puntuacién: 4.8/5 (74 valoraciones) La plantas nos proporcionan alimentos, medicinas, madera, combustible y fibras. Ademas, brindan cobijo a multitud de otros seres vivos, producen el oxigeno que respiramos, mantienen el suelo, regulan
la humedad y contribuyen a la estabilidad del clima.¢;Qué sirve la planta?, regulan la temperatura y la humedad ambiental y airean y sujetan los suelos. Ademads, sirven de cobijo a los animales y suponen la base de la cadena alimenticia, puesto que son capaces de fabricarse su propio alimento a partir de la luz del sol, el aire y sales minerales.;Qué son
las plantas resumen?Las plantas son seres vivos que producen su propio alimento mediante el proceso de la fotosintesis. Ellas captan la energia de la luz del sol a través de la clorofila y convierten el diéxido de carbono y el agua en azicares que utilizan como fuente de energia.;Cuales son las principales funciones de las plantas?Las plantas son seres
vivos encargados de producir su propio alimento mediante un proceso conocido como fotosintesis. A través de este captan la energia procedente de la luz del sol y convierten el diéxido de carbono y el agua en aztcares que aprovechan como fuente de energia para su desarrollo.;Qué son las plantas medicinales explicacion para nifios?Se llaman
plantas medicinales a aquellas que tienen propiedades para aliviar o curar algunas patologias o malestares fisicos o animicos. Se usan de maneras muy diversas y para distintas enfermedades y malestares. ... Una misma planta medicinal puede tener distintas aplicaciones.18 preguntas relacionadas encontradasQué son las Plantas Medicinales Son
aquellas plantas que se obtienen de la naturaleza y cuentan con propiedades o antibidticos para prevenir, sanar y calmar enfermedades.La plantas nos proporcionan alimentos, medicinas, madera, combustible y fibras. Ademas, brindan cobijo a multitud de otros seres vivos, producen el oxigeno que respiramos, mantienen el suelo, regulan la humedad
y contribuyen a la estabilidad del clima. Las plantas verdes pueblan toda la Tierra.Las plantas como todos los seres vivos tienen una serie de funciones vitales: nutricién, reproduccion y en menor medida la de relacién.durante el dia,las plantas absorben energia de la luz para hacer hidratos de carbono en la fotosintesis. Al mismo tiempo, las células
vegetales fijan el carbono y liberan oxigeno, esto es conocido como transpiracién. Por la noche, la fotosintesis se detiene, pero la planta continda transpirando.Son seres autétrofos, es decir, que producen su propio alimento. Sus células poseen cloroplastos, organelos que contienen clorofila y que son los encargados de realizar la fotosintesis.Partes de
las plantas y sus funciones La mayoria de plantas cuentan con tres grandes partes en las que coinciden: raices, tallo y hojas. ... El tallo es la parte de la planta que tiene la funciéon de proporcionar estructura y soporte al resto de 6rganos aéreos, como las hojas y las flores o frutos.Conocida en Colombia como pronto alivio, entre sus numerosas
propiedades terapéuticas pueden citarse su utilidad antiespasmodica, carminativa, digestiva, diurética, expectorante, laxante, sedante, somnifera, sudorifica, antimicrobiana, antioxidante, antiulcerosa y anticonvulsivante.1. Aloe vera. Aloe vera, comunmente conocido como sabila, aloe de Barbados, aloe barbadensis o aloe de Curazao. Esta planta
medicinal contiene diversos ingredientes farmacolégicamente activos que la hacen un potente antibacteriano y antifingico.Virtudes medicinales: La principal virtud de esta planta es que sana llagas y heridas, también se le atribuyen otras virtudes como cicatrizante y callicida. Esta demostrado que aplicando directamente la hoja sobre los callos,
consigue que estos se ablanden.Estos cambios se producen porque los seres vivos llevan a cabo tres funciones vitales: la funcion de nutricién, la funcién de relacién y la funcién de reproduccion.Una planta necesita para vivir 4 cosas fundamentales: agua, tierra o sustrato, aire y sol.La fotosintesis es un proceso neuralgico para la vida en la tierra.
Gracias a la luz, las plantas capturan diéxido de carbono (CO2) y expulsan oxigeno durante el dia. Por las noches sucede lo contrario, capturan oxigeno y liberan diéxido de carbono.10 plantas medicinales imprescindibles en tu hogarLavanda. La lavanda es més que una planta medicinal que se caracteriza por sus propiedades calmantes. ... Aloe vera.
... Romero. ... Manzanilla. ... Menta. ... Caléndula. ... Diente de ledn. ... Ortiga. Las plantas desempenan un papel crucial en nuestro entorno y son indispensables para la vida en la Tierra. Estos seres vivos autétrofos son los principales productores de oxigeno, ya que a través de la fotosintesis utilizan la energia solar para convertir el diéxido de
carbono en oxigeno. Sin las plantas, la atmosfera se quedaria sin oxigeno y los seres vivos no podrian sobrevivir. Ademas de ser fuentes de oxigeno, las plantas también son fundamentales para mantener el equilibrio del ciclo del carbono. Absorben el diéxido de carbono de la atmodsfera y lo almacenan en sus tejidos, lo que ayuda a reducir el efecto
invernadero y el cambio climatico. Sin las plantas, el exceso de didxido de carbono en la atmdsfera se acumularia y causaria un aumento significativo de la temperatura global. Otra razén por la que las plantas son importantes en nuestro entorno es porque actian como filtradores naturales del agua. A través de sus raices, las plantas absorben y
retienen los contaminantes presentes en el suelo y el agua. Esto ayuda a purificar y mantener la calidad del agua, lo cual es esencial para todos los seres vivos, incluyendo los humanos. Ademas, las plantas son hébitats y proveedores de alimento para muchas especies de animales. Muchos insectos, aves y mamiferos dependen de las plantas para su
supervivencia. Al proporcionar refugio y alimento, las plantas contribuyen a mantener la biodiversidad y el equilibrio ecolégico de los ecosistemas. Las plantas también desempefian un papel importante en la conservacion del suelo. Sus raices actian como anclaje, evitando la erosiéon del suelo y ayudando a mantener su estructura y fertilidad. Ademas,
las plantas contribuyen a la formacién del suelo a través de la descomposicién de sus hojas y otros restos vegetales, lo que aporta nutrientes esenciales para el crecimiento de otras plantas. La importancia de las plantas en nuestra vida Las plantas desempefan un papel fundamental en nuestra vida y en el equilibrio de nuestro planeta. Son una fuente
de alimento, oxigeno y medicina. Ademads, contribuyen a la regulacion del clima y a la conservacién del suelo. Te puede interesar Aumento de hielo en los polos: un fenémeno preocupante.l. Alimentacién: Las plantas son la base de nuestra cadena alimentaria. Nos proporcionan frutas, verduras, cereales y legumbres, que son esenciales para nuestra
nutriciéon y salud. Ademas, las plantas también son la fuente de alimento de muchos animales que consumimos, como el ganado, lo que nos permite obtener carne, leche y huevos. 2. Oxigeno: A través de la fotosintesis, las plantas producen oxigeno, un gas vital para nuestra supervivencia. Sin las plantas, no podriamos respirar y no habria vida en la
Tierra. Las plantas actian como pulmones del planeta, absorbiendo diéxido de carbono y liberando oxigeno. 3. Medicina: Muchas plantas contienen compuestos quimicos con propiedades medicinales. A lo largo de la historia, las plantas han sido utilizadas para tratar diversas enfermedades y dolencias. Algunos ejemplos son la aspirina, la quinina, la
morfina y la penicilina, que se derivan de plantas. 4. Regulacion del clima: Las plantas desempefian un papel importante en la regulacién del clima. A través de la transpiracion, liberan vapor de agua a la atmoésfera, lo que contribuye a la formacion de nubes y a la regulacion de la temperatura. Ademads, las plantas absorben diéxido de carbono, un gas
de efecto invernadero, ayudando a mitigar el cambio climatico. 5. Conservacién del suelo: Las plantas juegan un papel crucial en la conservacién del suelo. Sus raices ayudan a fijar el suelo, evitando la erosién causada por el viento y el agua. Ademas, las plantas también mejoran la estructura del suelo, aumentando su capacidad de retencién de agua
y nutrientes. Importancia de las plantas en el ambiente Las plantas desempefian un papel fundamental en el equilibrio y la salud del medio ambiente. Su presencia y funciones son esenciales para garantizar la supervivencia de todos los seres vivos en la Tierra. A continuacion, se detallan algunas de las razones por las cuales las plantas son vitales
para el ambiente: Te puede interesar Tipos de tratamientos de residuos: una guia completal. Producciéon de oxigeno: Las plantas son conocidas como los pulmones del planeta. A través de la fotosintesis, las plantas convierten la luz solar en energia y liberan oxigeno como subproducto. Este proceso es vital para mantener el equilibrio del oxigeno en
la atmésfera, permitiendo la respiracién de los seres vivos, incluidos los seres humanos. 2. Regulacién climatica: Las plantas desempeinan un papel crucial en la regulacién del clima. Absorben diéxido de carbono, un gas de efecto invernadero responsable del calentamiento global, y ayudan a reducir su concentraciéon en la atmoésfera. Ademas, las
plantas también liberan vapor de agua a través de la transpiracion, lo que contribuye a la formacién de nubes y a la regulacién de la temperatura. 3. Filtracidon del aire y purificacién del agua: Las plantas actiian como filtros naturales del aire y del agua. A través de sus hojas y raices, absorben contaminantes como el diéxido de carbono, el diéxido de
azufre y los compuestos organicos volatiles, mejorando asi la calidad del aire. En cuanto al agua, las plantas ayudan a filtrar y purificar el agua subterranea, eliminando sustancias nocivas y mejorando su calidad. 4. Preservacion del suelo: Las plantas son esenciales para la conservacion y la fertilidad del suelo. Sus raices ayudan a fijar el suelo,
evitando la erosién causada por el viento y el agua. Ademas, las plantas también aportan materia orgénica al suelo a través de la caida de hojas y la descomposicién de sus partes, lo que enriquece el sustrato y lo hace mds propicio para el crecimiento de otras plantas. 5. Biodiversidad y hébitat: Las plantas son la base de la cadena alimentaria y
proporcionan alimento y refugio a numerosas especies animales. Son el habitat de una gran variedad de insectos, aves y mamiferos, contribuyendo asi a la biodiversidad del planeta. La pérdida de plantas puede tener un impacto negativo en la diversidad de especies y desequilibrar los ecosistemas. Te puede interesar La cumbre del clima en Paris: un
encuentro crucial.1. Contribuyen al equilibrio del ecosistema: Las plantas desempefian un papel fundamental en la regulacion del clima y el ciclo del agua. A través de la fotosintesis, las plantas absorben diéxido de carbono y liberan oxigeno, lo que ayuda a mantener el equilibrio de los gases en la atmdsfera y proporciona el aire que necesitamos para
respirar. Ademas, las plantas actiian como filtros naturales que absorben contaminantes y purifican el aire, ayudando a mantener la calidad del medio ambiente. 2. Brindan habitat y alimento a la fauna: Las plantas son el hogar de numerosas especies de animales, proporcionandoles refugio, alimento y proteccién. Muchos animales dependen de las
plantas para sobrevivir, ya sea alimentandose de sus hojas, flores, frutos o utilizando su estructura como lugar de anidaciéon. Ademas, las plantas también son fuente de alimento para el ganado y otras especies domesticadas, por lo que son esenciales para la produccion de alimentos y la economia agricola. Sin las plantas, muchas especies animales se
verian amenazadas y los ecosistemas se desequilibrarian. Las plantas son una parte basica y elemental de la vida sobre nuestro planeta. Sin ellas, nada podria ser como lo conocemos, ni para el ser humano ni para ninguno de los otros seres vivos. Por tanto, las plantas tienen un gran importancia en la Tierra, pues aportan desde oxigeno y alimento
hasta refugio y medicinas, entre muchos més beneficios.Si quieres aprender mas acerca de por qué son importantes las plantas, acompéafianos en este articulo de EcologiaVerde en el que profundizamos en la importancia de las plantas para nosotros, otros seres vivos y los ecosistemas. Indice A modo de resumen, podemos decir que la gran
importancia de las plantas para los seres vivos se debe a:Las plantas son los Unicos seres vivos autdtrofos, capaces de transformar la energia del sol en energia quimica y fabricar con ella materia organica. Es decir, producen materia orgénica a partir de fuentes totalmente inorganicas, asi es cémo se alimentan las plantas.Estas, a su vez, son alimento
para gran variedad de seres vivos, tanto herbivoros como omnivoros.Por este motivo, las plantas son las responsables de buena parte de la biomasa presente en el planeta: sin ellas, la Tierra seria poco méas que un desierto.Es mds, sin ellas, ni siquiera tendriamos nuestra atmésfera rica en oxigeno.Las plantas produjeron asi oxigeno como residuo de la
fotosintesis durante un gran periodo de tiempo, tanto como para llegar a alterar la composicién de la atmésfera. Gracias a esto, grandes cantidades de oxigeno quedaron expuestas al estimulo de los rayos ultravioleta, que acabaron por formar la capa de ozono. Por tanto, simplificando todo el proceso, aportan oxigeno a la atmésfera. Esta capa de
ozono impidié que los rayos ultravioleta llegaran con tanta fuerza a la superficie terrestre y maritima, permitiendo asi que ambas fueran colonizadas por las formas de vida.Sin todos estos pasos previos, el planeta no habria reunido las condiciones necesarias para sustentar los complejos organismos que a dia de hoy lo habitan. La importancia de las
plantas para los seres vivos y en el medio ambiente actual es vital. Son muchas las funciones que las plantas cumplen en los distintos ecosistemas del mundo. Como resumen, podemos indicar que la gran importancia de las plantas en el ecosistema se da por estas razones:Son la base de la pirdmide trofica, el principio de muchas cadenas alimenticias o
tréficas, dado que son las tnicas capaces de producir materia organica a partir de la luz del sol, agua y varios materiales inorgdnicos. Esto permite que los animales herbivoros se alimenten de ellas, que a su vez seran el alimento de los depredadores. Sin su base, la pirdmide no se sostiene. Aprende mas sobre este tema con este otro articulo sobre
Qué son las pirdmides troficas en la ecologia.La vegetaciéon da firmeza a la tierra con sus raices, por lo que las plantas minimizan los efectos de la erosién e impidiendo que el viento y las precipitaciones acaben con el terreno.Del mismo modo, las plantas permiten fijar la materia orgdnica y los nutrientes en la capa superficial del suelo. Por tanto, sin
ellas, la lluvia los arrastraria hasta los rios y el mar, provocando la desertificacion del suelo.También proporcionan cobijo a multitud de animales, desde insectos a aves y mamiferos, asi como las algas lo hacen para muchos de organismos acuaticos. El ser humano obtiene multiples beneficios de las plantas. Incluso si obviamos cuestiones tan béasicas
como el intercambio de oxigeno en el planeta, sin ellas nosotros tampoco podriamos seguir con nuestra vida actual.El primero y mas bdasico de estos beneficios es también el mas evidente: la alimentacién. Aproximadamente el 50% de los alimentos que consume actualmente el ser humano proviene de solo tres especies de plantas: el trigo, el arroz y el
maiz. Hasta ese punto son la base de nuestra alimentacién y cultura culinaria. Si afiadimos a estas tres especies las siguientes nueve especies mas consumidas, obtenemos la fuente de alimentacién de tres cuartas partes de los humanos de todo el planeta. Y atn asi, a dia de hoy contamos con alrededor de 200 especies vegetales que han sido
domesticadas para nuestro consumo, junto a otras muchas que se usan en sus formas silvestres.Ademas, la madera que los arboles producen sigue siendo uno de los materiales més usados en todo el mundo para multitud de muebles, estructuras y herramientas.Por si todo esto fuera poco, el carbén vegetal ha sido un combustible basico en muchas
épocas, y aunque actualmente se use bastante menos, seguimos recurriendo a él para muchas cosas. Incluso muchos hogares de zonas frias se calientan todavia quemando madera.Por ultimo, pero no menos importante, la presencia de plantas tiene un probado efecto positivo sobre las personas. Las zonas verdes y parques nos aportan serenidad y
relajacion y, por ello, en muchos hogares las personas recurren a las plantas para no perder el contacto directo con la naturaleza. ¢Y para qué sirven las plantas ademas de todo lo mencionado? Aunque parezca mentira, todavia no hemos mencionado una de sus mas importantes aplicaciones: la medicina.Aproximadamente el 25% de las medicinas
modernas son productos derivados directos de las plantas. Y gracias a la medicina tradicional, un 80% de las personas sobre el planeta usa las plantas medicinales para tratar sus distintos problemas o afecciones. Ademads, los animales también las usan como medio para mejorar su salud, més alla de la alimentacién. Sabe en qué situaciones les
conviene mas comer una planta u otra (para purgarse, para desintoxicarse, etc.).Las plantas tienen gran cantidad de sustancias y compuestos que, usados adecuadamente, pueden tratar todo tipo de afecciones o reforzar nuestro organismo de distintas formas para prepararnos ante ataques de patégenos o ante la degeneracion acelerada de las
células. Por ello, atn a dia de hoy no dejan de estudiarse cada dia nuevas especies o nuevos usos para especies ya conocidas. Al fin y al cabo, son la clave mas importante de la vida en la Tierra. No es sorprendente que la nuestra dependa de tantas formas de ellas.Aprende mdés acerca de la importancia de las plantas medicinales con estos otros
articulos de EcologiaVerde sobre 60 plantas medicinales del Pert y para qué sirven y 50 plantas medicinales mexicanas y para qué sirven. Si deseas leer mas articulos parecidos a La importancia de las plantas, te recomendamos que entres en nuestra categoria de Biologia. Articulos relacionados Luis Angel 03/09/2024 E1 80% de los seres humanos
utilizan de manera medicinal la mayoria de plantas especialmente de las q se dieron cuenta q contaron con nutrimentos o g se dieron cuenta q sirven pa algo o a aliviar algtn dolor o molestia g tiene el ser humano me parece muy bien este tipo de informacién muy entretenida Naomi Joseline Perez Martinez 03/09/2024 Las plantas son los Gnicos seres
vivos autotrofos, capaces de transformar la energia del sol.. dado que son las Unicas capaces de producir materia organica a partir de la luz del sol, agua y varios materiales inorgdnicos. Aproximadamente el 50% de los alimentos que consume actualmente el ser humano proviene de solo tres especies de plantas: el trigo, el arroz y el maiz. Hasta ese
punto son la base de nuestra alimentacion y cultura culinaria... Las plantas tienen gran cantidad de sustancias y compuestos que, usados adecuadamente, pueden tratar todo tipo de afecciones o reforzar nuestro organismo... Luz olivo 23/06/2023 Excelente pregunta y el 4rea de la vivienda sebastian 31/05/2023 un muy buen resumen felicitaciones al
la persona que lo hizo Edwin 03/05/2023 Gracias me ayudo Bad Bunny 29/03/2023 Super buenos datos Victor Manuel Neri Zarco 06/12/2022 es muy tutil me agudo en mi exposicion Jestus nuties 18/10/2022 Gracias mi amor Rocio Galicia Morales 27/09/2022 Hola buenas tardes a todos Este tema me parece muy interesante ya que las plantas son lo més
importante para los seres humanos, ya que sin ellos no podriamos vivir. Saludos ALICIA HERNANDEZ 22/09/2022 ES IMPORTANTE SABER QUE PLANTAS SON IMPORTANTES PARA LA SALUD GRACIAS POR LA INFORMACION EDGAR MARTINEZ 21/09/2022 GRACIAS POR EL ARTICULO, ME AYUDO A REFORSAR MI CONOCIMIENTO. Héctor
Rojas Martinez 21/09/2022 Los articulos amplian y dan cuenta de la importancia del tema ARLETT HERNANDEZ 21/09/2022 bien explicado cortito pero muy especifico CESAR 21/09/2022 EN TODO SER VIVO DE ESTE PLANETA SON DE VITAL IMPORTANCIA LAS PLANTAS BUENISISMA INFORMACION aliciah hernandez 19/09/2022 todo muy bien
para entenderlo gracias Hernandez 13/07/2022 Excelente informacién El bicho 14/06/2022 Muy bueno luis 19/05/2022 muy bien Mia 05/04/2022 este articulo me ayudo mucho en mi tarea de ciencias y se entiende muy bien el tema,me encanta. Cristiano Ronaldo 25/02/2022 Muy entendible siuuuuuuu Quiero ver méas comentarios La importancia de
las plantas Las plantas son fundamentales para la vida en la Tierra, ya que proporcionan oxigeno, alimento y refugio, y son esenciales para los ecosistemas y la supervivencia de muchos seres vivos, incluidos los humanos. Actian como autoétrofos, transformando la energia solar en materia orgdnica, lo que las convierte en la base de las cadenas
alimenticias y en responsables de gran parte de la biomasa del planeta. Ademas, ayudan a prevenir la erosion, fijan nutrientes en el suelo y brindan hébitat a diversas especies. Los seres humanos dependen directamente de ellas para su alimentacion, con tres cultivos principales que constituyen la mayor parte de nuestra dieta, y también para
materiales como madera y medicina, ya que aproximadamente el 25% de los medicamentos modernos provienen de plantas. Las plantas desempefan un papel crucial en el medio ambiente y en la salud y bienestar humano. ;Qué son las plantas y cdmo se clasifican? Las plantas son organismos multicelulares que pertenecen al reino Plantae. Son seres
vivos autotrofos que realizan la fotosintesis para convertir la luz solar en energia quimica. Se clasifican en diversas categorias, como: Plantas no vasculares: Estas incluyen musgos y hepaticas. Carecen de un sistema vascular para transportar agua y nutrientes. Plantas vasculares sin semillas: Incluyen helechos y licofitos. Tienen tejidos vasculares
pero no producen semillas. Plantas vasculares con semillas: Se dividen en dos grupos: gimnaspermas (plantas que producen semillas expuestas, como los pinos) y angiospermas (que producen flores y semillas protegidas en un fruto, como los arboles frutales). Cada tipo de planta desempefia un papel especifico en el ecosistema. Por ejemplo, las
angiospermas son responsables de la mayoria de la produccién de alimentos y oxigeno en el planeta, mientras que las plantas no vasculares juegan un papel crucial en la conservacion del suelo y la formacién del hébitat. La fotosintesis: el proceso vital para la vida en la Tierra La fotosintesis es el proceso mediante el cual las plantas convierten la luz
solar en energia quimica. Este proceso se lleva a cabo principalmente en las hojas, donde la clorofila atrapa la luz del sol. Los dos productos principales de este proceso son el oxigeno y la glucosa. La reaccién se puede resumir de la siguiente manera:Leer también: Cémo ahuyentar gatos: la planta que protege tu jardin 6 CO2 + 6 H20 + luz solar —
C6H1206 + 6 O2 El oxigeno generado es vital para la respiracion de casi todos los seres vivos, y la glucosa se utiliza para el crecimiento y desarrollo de la planta. La importancia de las plantas en la fotosintesis no puede subestimarse, ya que este proceso es la base de casi todas las cadenas alimenticias del planeta, sustentando no solo a los
herbivoros, sino también a los carnivoros que se alimentan de ellos. Las plantas como productores en la cadena alimentaria En el ecosistema, las plantas desempefian el papel de productores primarios, lo que significa que son la primera fuente de energia para todos los deméas organismos que comparten su entorno. Estas son algunas de las funciones
especificas de las plantas como productores: Base de la cadena alimentaria: Proveen alimento a herbivoros, que son consumidos por carnivoros. Almacenamiento de energia: A través de la fotosintesis, transforman la energia solar en energia quimica, almacenando nutrientes esenciales para otros seres vivos. Soporte a la biodiversidad: Al proporcionar
alimento y habitat, contribuyen a la supervivencia de diversas especies. El funcionamiento correcto de esta cadena alimentaria depende de la importancia de las plantas en el ecosistema, ya que si las poblaciones de plantas disminuyen, alteran todo el equilibrio del medio ambiente. Por ejemplo, la disminucién de plantas acuaticas puede acarrear una
reduccion en la poblacion de peces y otros organismos acuaticos que dependen de ellas. Relevancia de las plantas en la producciéon de oxigeno Una de las funciones mas cruciales de las plantas es la produccién de oxigeno a través de la fotosintesis. Este gas es indispensable para la vida en la Tierra, y sin él, la mayoria de los seres vivos no podrian
existir. Aqui se detallan algunos aspectos relevantes sobre esta funciéon:Leer también: Cudles son las 30 flores mas hermosas del mundo y por qué Renovacion del aire: Las plantas absorben diéxido de carbono (CO2) y liberan oxigeno (02), lo que ayuda a mantener el equilibrio en la atmésfera. O2 para la respiracion: El oxigeno producido por las
plantas es utilizado por animales y humanos para respirar, un proceso fundamental para la vida. Impacto en la calidad del aire: Las plantas también ayudan a filtrar contaminantes en el aire, contribuyendo a la mejora de la calidad del mismo. La importancia de las plantas en la produccién de oxigeno es vital, ya que sin ellas, la atmoésfera careceria de
suficiente oxigeno para sustentar la vida, 1o que pone de manifiesto su papel insustituible en la salud del planeta. El papel de las plantas en la regulacién del clima Las plantas tienen un impacto significativo en la regulacién del clima, actuando como un regulador natural de las temperaturas y del ciclo del agua. Algunos de los mecanismos incluyen:
Absorcion de CO2: Las plantas reducen los niveles de diéxido de carbono en la atmdsfera, lo que contribuye a combatir el calentamiento global. Evapotranspiracion: A través de este proceso, las plantas liberan vapor de agua, lo que ayuda a enfriar el ambiente y a mantener la humedad en el suelo. Creaciéon de microclimas: Los bosques y areas verdes
pueden crear condiciones climéaticas més frescas y himedas que influyen en las areas circundantes. Por lo tanto, la funcién de las plantas en el ecosistema es fundamental para la estabilidad climatica. La pérdida de areas verdes y ecosistemas naturales podria llevar a un aumento en las temperaturas globales y cambios severos en los patrones
climaticos, lo que afectaria a innumerables especies y a los seres humanos. Plantas y su contribucion a la biodiversidad Las plantas son un pilar esencial en la biodiversidad de nuestro planeta. Representan una fuente inagotable de hébitats y alimentos para miles de especies. Su contribucion a la biodiversidad se puede resumir en los siguientes
aspectos: Hébitat para fauna: Forman ecosistemas que albergan una gran cantidad de organismos, desde pequerfios insectos hasta grandes mamiferos. Especies interdependientes: Muchas especies dependen de las plantas para su supervivencia, ya sea como fuente de alimentacion o refugio. Polinizacién y dispersion: Las plantas participan en
procesos de polinizacion y dispersion de semillas, lo que promueve la diversidad genética entre las especies. Datos indican que el 75% de los cultivos alimentarios dependen de la polinizacién, mayormente realizada por insectos que habitan en los ecosistemas vegetales. Asi, la importancia de las plantas en el ecosistema va mas alld de proporcionar
alimento; son fundamentales para el equilibrio de las diferentes formas de vida en la Tierra. La pérdida de especies vegetales podria tener consecuencias devastadoras para la biodiversidad global.Leer también: Regaderas para plantas: las 10 mejores opciones del mercado La funcion de las plantas en la conservacién del suelo Las plantas juegan un
papel vital en la conservacion del suelo, manteniendo su estructura y calidad. Esto se logra de las siguientes maneras: Prevencion de la erosién: Las raices de las plantas sujetan el suelo, reduciendo la erosion causada por el viento y la lluvia. Mejora de la fertilidad del suelo: Las plantas ayudan a ciclar nutrientes y a mejorar la composicién del suelo a
través de la descomposicién de materia organica. Retencion de humedad: La cubierta vegetal ayuda a conservar la humedad del suelo, lo que es esencial para la agricultura. La funcién de las plantas en el ecosistema se extiende a la preservacién de la tierra cultivable y la sostenibilidad de las practicas agricolas. Sin plantas, la calidad del suelo
disminuiria, afectando la capacidad de produccion de alimentos y la salud del ecosistema. Plantas como fuente de alimento para humanos y animales Las plantas son la base de la alimentaciéon humana y animal. Diversas especies vegetales proporcionan nutrientes esenciales y son la fuente de casi todos los alimentos que consumimos. Algunos
ejemplos incluyen: Cultivos de cereales: El arroz, maiz y trigo constituyen gran parte de la dieta mundial. Frutas y verduras: Aportan vitaminas y minerales vitales para la salud, variando en su sabor y textura. Legumbres: Proveen proteinas vegetales y son una alternativa a las fuentes animales. La importancia de las plantas en la alimentacion es
evidente: sin ellas, la humanidad no podria sobrevivir. Ademas, el impacto que tienen en la nutriciéon animal es igualmente crucial, ya que muchos animales dependen de las plantas como su fuente principal de alimento. Uso de plantas en la medicina tradicional y farmacéutica Desde tiempos inmemoriales, las plantas han sido utilizadas en la medicina
tradicional. Hoy en dia, se estima que alrededor del 25% de los medicamentos modernos tienen origen en compuestos derivados de plantas. Algunas contribuciones incluyen: Medicinas a base de hierbas: Muchas culturas han utilizado plantas como la manzanilla o el jengibre por sus propiedades terapéuticas. Farmacos sintetizados: Los compuestos
activos extraidos de diversas plantas se utilizan como base para desarrollar medicamentos sintéticos. Investigacién continua: La biodiversidad vegetal estéd siendo constantemente investigada para descubrir nuevos compuestos que podrian llevar a la creacién de nuevas medicinas. La importancia de las plantas en la medicina es inmensa, no solo para
la salud humana, sino también para el desarrollo de nuevos tratamientos que salvan vidas. Al conservar las especies vegetales, aseguramos un futuro lleno de posibilidades médicas y tratamientos innovadores. La relacién entre plantas y otros organismos en el ecosistema Las plantas no existen en un vacio; interactlan con numerosos organismos en el
ecosistema. Estas interrelaciones se pueden clasificar principalmente en dos tipos: Simbioticas: Relaciones en las que ambas partes se benefician, como aquellas entre plantas y hongos micorrizicos, que ayudan a la planta a absorber nutrientes del suelo. Competitivas: Las plantas compiten por luz, agua y nutrientes, lo que puede afectar la salud del
ecosistema en su conjunto. El equilibrio en estas relaciones es crucial para mantener la salud del ecosistema. Las dinamicas entre plantas, animales y microorganismos demuestran la complejidad y la importancia de cada entidad en el mantenimiento de un sistema ecoldgico saludable. Amenazas a las plantas y su impacto en el ecosistema A pesar de
su vital importancia, las plantas enfrentan muchas amenazas que ponen en riesgo su supervivencia y, por ende, la salud del ecosistema. Algunas de estas amenazas incluyen: Deforestacién: La eliminacion de bosques para hacer espacio a la agricultura y el urbanismo afecta la biodiversidad y el clima. Cambio climatico: Este fenémeno altera las
condiciones de crecimiento y distribucién de las especies vegetales. Especies invasoras: Plantas no nativas pueden desplazar a las especies autdctonas, alterando el equilibrio ecoldgico. La pérdida de especies vegetales tiene un impacto en cadena que afecta a los herbivoros, depredadores y, a su vez, a los humanos. La importancia de las plantas en el
ecosistema se ve amenazada por la accién humana y el cambio climatico, lo que hace que sea urgente tomar medidas para su conservacién.Leer también: Orquidea Dracula Simia: Descubre 11 Especies Raras del Mundo Conclusiones: la necesidad de conservar y proteger las plantas Las plantas son componentes esenciales de nuestro planeta; su
importancia en el ecosistema no puede ser subestimada. Desde su papel como productores hasta su influencia en la salud del suelo y la produccién de oxigeno, es evidente que la funcién de las plantas en el ecosistema es crucial para la supervivencia de todos los organismos. La conservacion de las plantas se convierte, por lo tanto, en una
responsabilidad colectiva, para asegurar un futuro sostenible y saludable tanto para el medio ambiente como para la humanidad. Las plantas son elementos fundamentales en nuestro entorno y bienestar, desempefiando un papel vital en el ecosistema. Como productoras primarias en la cadena alimenticia, las plantas son responsables de proporcionar
alimento y energia a otros organismos. Ademas, su contribucion a la regulacion climatica es invaluable, ya que absorben diéxido de carbono y liberan oxigeno. Pero su impacto no se limita al entorno, también influyen en nuestro bienestar personal. Las plantas tienen beneficios tanto fisicos como psicolégicos, mejorando nuestra salud y bienestar. Su
interaccion nos brinda una conexién con la naturaleza que nos proporciona calma y tranquilidad, y su presencia en nuestros espacios habitables nos ayuda a purificar el aire y crear ambientes mas saludables. El papel vital de las plantas en el ecosistema Las plantas desempefian un papel vital en el ecosistema, ya que son los seres vivos encargados de
producir oxigeno a través de la fotosintesis, esencial para la vida en la Tierra. Ademads, actiian como filtros naturales, purificando el aire y absorbiendo los contaminantes. Su capacidad para retener el suelo evita la erosion y contribuye a la conservacion de los recursos hidricos. No solo eso, las plantas también proporcionan refugio y alimento a
numerosas especies animales, promoviendo la biodiversidad. Las plantas como productoras primarias en la cadena alimenticia Las plantas, como productoras primarias en la cadena alimenticia, desempefian un papel vital en el ecosistema. A través de la fotosintesis, las plantas convierten la energia solar en nutrientes esenciales que sirven de
alimento para otros organismos. Estas productoras primarias son la base de la cadena alimenticia, ya que proporcionan alimento tanto para los herbivoros como para los carnivoros. Al ser consumidas por los herbivoros, las plantas transfieren su energia y nutrientes a los siguientes niveles tréficos. Los herbivoros, a su vez, son presa de los carnivoros,
quienes obtienen su energia de estas cadenas alimenticias. Este proceso de transferencia de energia se conoce como flujo de energia y es fundamental para el equilibrio y funcionamiento de los ecosistemas. Ademds de ser la base de la cadena alimenticia, las plantas también desempefian un papel crucial en la produccién de oxigeno. A través de la
fotosintesis, las plantas liberan oxigeno al ambiente, lo cual es vital para la respiracion de otros organismos, incluyendo los seres humanos. Sin las plantas, la vida tal como la conocemos no seria posible. Las plantas también desempefan un papel importante en la conservacion del suelo. Sus raices actian como anclaje, evitando la erosion y la pérdida
de nutrientes. Ademas, las plantas contribuyen a la formacién de materia organica, enriqueciendo el suelo y proporcionando un hébitat para una diversidad de organismos. Consejos para comprar tiestos para bonséis y acertar con tu elecciénSon la base de la cadena alimenticia, producen oxigeno, conservan el suelo y proporcionan hébitat para otros
organismos. El cuidado y preservacién de las plantas es fundamental para garantizar la salud y el equilibrio de nuestro entorno. La contribucién de las plantas a la regulacién climatica Las plantas desempefian un papel crucial en la regulacion climatica, ya que juegan un papel fundamental en el ciclo del carbono. A través de la fotosintesis, las plantas
absorben diéxido de carbono (CO2) de la atmésfera y liberan oxigeno, ayudando a equilibrar los niveles de CO2 y contribuyendo a reducir el efecto invernadero. Ademads, las plantas también desempefan un papel esencial en la conservacion del agua y la regulacién de los patrones climaticos locales. A través de la transpiracion, liberan vapor de agua a
la atmésfera, lo que ayuda a enfriar el entorno y a mantener la humedad en el aire. Esto es especialmente importante en areas urbanas, donde las plantas pueden ayudar a reducir la temperatura y contrarrestar el efecto de las islas de calor. Otro aspecto destacado es la capacidad de las plantas para mitigar los efectos de las inundaciones y la erosién
del suelo. Sus raices actiian como una red de retencién, evitando la erosién y estabilizando el suelo en areas propensas a deslizamientos. Ademas, las plantas absorben grandes cantidades de agua durante las lluvias intensas, ayudando a reducir el riesgo de inundaciones. No podemos olvidar tampoco el papel de las plantas en la produccién de
oxigeno, vital para la vida en la Tierra. A través de la fotosintesis, las plantas generan oxigeno, proporcionando el aire que respiramos. Sin ellas, la vida tal como la conocemos no seria posible. Desde la absorcién de CO2 y la liberacion de oxigeno, hasta la regulacién de la temperatura y la conservacién del agua, las plantas desempefian un papel
esencial en el equilibrio de nuestro ecosistema y en la lucha contra el cambio climatico. Las plantas y su impacto en nuestro bienestar personal Las plantas son mucho mas que elementos decorativos en nuestro entorno. Su presencia tiene un impacto significativo en nuestro bienestar personal. ;Sabias que las plantas pueden reducir el estrés y
mejorar nuestro estado de dnimo? Ademas, nos proporcionan aire limpio al liberar oxigeno y absorber diéxido de carbono. También actiian como filtros naturales, eliminando toxinas y purificando el aire que respiramos. Incluso, algunas plantas tienen propiedades medicinales y se utilizan en tratamientos naturales. jDescubre como puedes aprovechar
al maximo los beneficios de las plantas en tu vida diaria! Las plantas y su influencia en la salud fisica El cuidado de las plantas no solo tiene un impacto positivo en nuestro bienestar personal, sino que también puede influir en nuestra salud fisica de diversas maneras. Las plantas en el hogar o en el lugar de trabajo pueden purificar el aire, eliminando
toxinas y aumentando la calidad del mismo. Ademas, algunas plantas, como el aloe vera y la lavanda, poseen propiedades medicinales que pueden aliviar problemas de piel y promover la relajacion. Ademas de sus propiedades purificadoras y medicinales, tener plantas a nuestro alrededor también puede ayudar a mejorar nuestra salud fisica a través
del contacto con la naturaleza. Estudios han demostrado que estar en contacto con la naturaleza o simplemente contemplar la belleza de las plantas puede reducir el estrés, disminuir la presién arterial y mejorar el estado de é&nimo. En términos de actividad fisica, tener un jardin o cuidar de plantas en macetas puede ser una excelente manera de
mantenernos activos. La jardineria implica movimientos como cavar, plantar, regar y podar, que pueden ser una forma divertida y eficaz de hacer ejercicio. Ademas, el mantenimiento de un jardin nos motiva a pasar mas tiempo al aire libre, lo que a su vez nos expone a la vitamina D del sol y nos ayuda a mantenernos en forma. Desde la purificaciéon
del aire hasta la promocion de la relajacion y el ejercicio en la jardineria, las plantas juegan un papel crucial en mantenernos sanos y activos. Beneficios psicolégicos de la interaccion con las plantas La interaccion con las plantas no solo tiene un impacto positivo en nuestro bienestar fisico, sino que también tiene numerosos beneficios psicolégicos. La
conexion con la naturaleza y la presencia de plantas en nuestro entorno pueden tener un efecto calmante y relajante en nuestra mente, reduciendo el estrés y la ansiedad. La presencia de plantas en espacios interiores, como oficinas y hogares, puede mejorar nuestro estado de dnimo y aumentar nuestra productividad. Estudios han demostrado que
las personas que trabajan o viven en entornos con plantas tienden a ser mas creativas y tener una mayor capacidad de concentracion. Ademas, la interaccion con las plantas puede ayudarnos a conectarnos con el ciclo natural de la vida y la muerte, lo que puede brindarnos una mayor sensacién de propdsito y significado. Cuidar de las plantas, verlas
crecer y florecer, nos permite experimentar el ciclo de la vida de una manera tangible y nos ayuda a recordar la importancia de cuidar y proteger nuestro entorno. Por otro lado, la jardineria y el cultivo de plantas pueden ser actividades terapéuticas y relajantes. El contacto con la tierra y la naturaleza nos ayuda a desconectar del estrés diario y nos
permite conectar con nosotros mismos. Ademas, el acto de cuidar y cultivar plantas nos brinda una sensacion de logro y satisfaccién personal. Tener plantas en nuestro entorno y participar en actividades relacionadas con ellas puede mejorar nuestro estado de animo, reducir el estrés y la ansiedad, aumentar nuestra productividad y brindarnos una
sensacion de propésito y conexion con la naturaleza. jGracias por leer! Sigue descubriendo el fascinante mundo de la botanica en Planta Raices. jHay mucho mas por aprender! Share — copy and redistribute the material in any medium or format for any purpose, even commercially. Adapt — remix, transform, and build upon the material for any
purpose, even commercially. The licensor cannot revoke these freedoms as long as you follow the license terms. Attribution — You must give appropriate credit , provide a link to the license, and indicate if changes were made . You may do so in any reasonable manner, but not in any way that suggests the licensor endorses you or your use. ShareAlike
— If you remix, transform, or build upon the material, you must distribute your contributions under the same license as the original. No additional restrictions — You may not apply legal terms or technological measures that legally restrict others from doing anything the license permits. You do not have to comply with the license for elements of the
material in the public domain or where your use is permitted by an applicable exception or limitation . No warranties are given. The license may not give you all of the permissions necessary for your intended use. For example, other rights such as publicity, privacy, or moral rights may limit how you use the material. ¢Para qué sirven las plantas
medicinales? Una guia practica para entender el poder de la medicina natural. La sabiduria de las plantas medicinales es de tradicién milenaria, se ha transmitido de generacién en generacién hasta nuestros dias. Fueron nuestros antepasados quienes experimentaron con plantas hasta dilucidar cudles tenian bondades para curar cierto tipo de
enfermedades. En la actualidad, cada dia mas personas se interesan por las bondades que nos brinda la tierra y la madre naturaleza. Es verdad que podemos encontrar de forma procesada cientos de compuestos beneficiosos para nuestro organismo, sin embargo, la medicina natural siempre serd mejor en todo sentido. Gracias al interés al que se
suman cada dia mas personas, el término de plantas medicinales o hierbas medicinales es comtinmente utilizado. Y aunque intuitivamente sabemos a lo que se refiere, nunca esta de mas conocer la definicion. ;Qué son las plantas medicinales? Se llama asi a las hierbas, flores, raices y en general todas las partes de una planta que poseen propiedades
curativas para aliviar o curar alguna enfermedad. Para que una planta se denomine medicinal, debe poseer principios activos que ayudan a curar o bien, prevenir algun tipo de padecimiento. Algunas de ellas han sido utilizadas desde hace cientos de afios, pero con la reciente investigacion cientifica, se ha apoyado el fundamento de que poseen
fitocompuestos que ayudan a mejorar la salud. Para que aproveches sus bondades, te presentamos estas hierbas medicinales que no pueden faltar en tu botiquin de medicina natural. ¢Para qué sirven las plantas medicinales? Existen cientos y cientos de especies de plantas medicinales, cada una con propiedades especificas que varian dependiendo
segun sus compuestos quimicos. Te compartimos una lista de las mas utilizadas gracias a sus diversas propiedades naturales. Manzanilla La manzanilla es uno de los remedios caseros al que mas se recurre, es una planta tipica de las zonas templadas, con un tallo que puede alcanzar los 70 centimetros de alto y que crece recto y muy ramificado. Sus
principales propiedades medicinales se encuentran en la flor, de color blanco y centro amarillo, pero puede haber ciertos remedios que necesiten de toda la planta, siendo el verano el mejor momento para recolectarla. Posee propiedades antiinflamatorias por lo que ayuda a combatir el dolor de estémago y los problemas digestivos. También es
carminativa, sedante y antiespasmodica. No se recomienda su uso en mujeres embarazadas, ya que puede ocasionar contracciones uterinas. Diente de leén El diente de le6n es sumamente atractivo a la vista en primavera, con sus grandes flores que parecen formadas por cientos de fragmentos de algoddn. Se utilizan tanto las raices secas, como las
hojas a las que se les atribuyen propiedades como: diurética, depurativa, desintoxicante y antiinflamatoria. Se indica en caso de disfunciones hepaticas, vesicula biliar y trastornos renales y urinarios. Es un excelente remedio para el estrefiimiento y retencion de liquidos. Valeriana También conocida como hierba de los gatos, la valeriana officinalis se
ha utilizado desde tiempos antiguos como un uso medicinal contra la tos, como analgésico y diurético. Pero fue hasta el siglo XVIII que se descubrieron sus propiedades sedantes del sistema nervioso. Actualmente la raiz de valeriana se utiliza para calmar la ansiedad, el nerviosismo y el insomnio. Aloe vera Se cree que el aloe vera es la primera planta
medicinal conocida por el hombre, tiene numerosas bondades para la salud, tanto en aplicacion externa como de consumo interno. Es antioxidante y rica en minerales, vitaminas B y acido félico. Refuerza el sistema inmune, ya que ayuda a combatir virus, bacterias, tumores y otros patdgenos. Perejil Utilizado cominmente en la cocina de algunas
regiones de Latinoamérica, el perejil es mas que una planta aromatica y condimento para las comidas. Posee propiedades anestésicas que pueden ser muy utiles para aliviar el dolor de muelas. También es antiinflamatorio, rico en minerales, diurético y un gran antioxidante. Hierba de San Juan De nombre cientifico Hypericum perforatum L, la hierba
de San Juan es especialmente utilizada en el tratamiento de depresién leve o moderada, gracias a que los activos de la hierba se comportan de forma semejante a los antidepresivos. Romero El romero es una de las plantas y hierbas medicinales que méas amplias propiedades nos ofrece. Por ejemplo, es antiinflamatorio, aunque también ayuda a
combatir la caspa, fortalecer el cabello y repeler a los molestos mosquitos. La madre naturaleza nos brinda todo lo que necesitamos, la medicina tradicional natural ha ido abriéndose brecha y ahora sabemos que la ciencia ha encontrado muchos beneficios en los compuestos de las plantas. Mismos que podemos aprovechar para mejorar nuestra salud.
Referencias: Carretero, M. Villar, A. (2003) Hipérico. Elsevier. 17. (5). DOI Kingdom of photosynthetic eukaryotes For other uses, see Plant (disambiguation). PlantsTemporal range: Mesoproterozoic-present Pha. Proterozoic Archean Had. AngiospermCharophyteMossGlaucophyteConiferRed algaFernLycophyte Scientific classification Domain:
Eukaryota Clade: Diaphoretickes Clade: CAM Clade: Archaeplastida Kingdom: PlantaeH. F. Copel., 1956 Superdivisions See text Synonyms Viridiplantae Cavalier-Smith 1981[1] Chlorobionta Jeffrey 1982, emend. Bremer 1985, emend. Lewis and McCourt 2004[2] Chlorobiota Kenrick and Crane 1997[3] Chloroplastida Adl et al., 2005 [4] Phyta Barkley
1939 emend. Holt & Uidica 2007 Cormophyta Endlicher, 1836 Cormobionta Rothmaler, 1948 Euplanta Barkley, 1949 Telomobionta Takhtajan, 1964 Embryobionta Cronquist et al., 1966 Metaphyta Whittaker, 1969 Plants are the eukaryotes that form the kingdom Plantae; they are predominantly photosynthetic. This means that they obtain their
energy from sunlight, using chloroplasts derived from endosymbiosis with cyanobacteria to produce sugars from carbon dioxide and water, using the green pigment chlorophyll. Exceptions are parasitic plants that have lost the genes for chlorophyll and photosynthesis, and obtain their energy from other plants or fungi. Most plants are multicellular,
except for some green algae. Historically, as in Aristotle's biology, the plant kingdom encompassed all living things that were not animals, and included algae and fungi. Definitions have narrowed since then; current definitions exclude fungi and some of the algae. By the definition used in this article, plants form the clade Viridiplantae (green plants),
which consists of the green algae and the embryophytes or land plants (hornworts, liverworts, mosses, lycophytes, ferns, conifers and other gymnosperms, and flowering plants). A definition based on genomes includes the Viridiplantae, along with the red algae and the glaucophytes, in the clade Archaeplastida. There are about 380,000 known species
of plants, of which the majority, some 260,000, produce seeds. They range in size from single cells to the tallest trees. Green plants provide a substantial proportion of the world's molecular oxygen; the sugars they create supply the energy for most of Earth's ecosystems, and other organisms, including animals, either eat plants directly or rely on
organisms which do so. Grain, fruit, and vegetables are basic human foods and have been domesticated for millennia. People use plants for many purposes, such as building materials, ornaments, writing materials, and, in great variety, for medicines. The scientific study of plants is known as botany, a branch of biology. Further information: Kingdom
(biology) § History All living things were traditionally placed into one of two groups, plants and animals. This classification dates from Aristotle (384-322 BC), who distinguished different levels of beings in his biology,[5] based on whether living things had a "sensitive soul" or like plants only a "vegetative soul".[6] Theophrastus, Aristotle's student,
continued his work in plant taxonomy and classification.[7] Much later, Linnaeus (1707-1778) created the basis of the modern system of scientific classification, but retained the animal and plant kingdoms, naming the plant kingdom the Vegetabilia.[7] When the name Plantae or plant is applied to a specific group of organisms or taxa, it usually refers
to one of four concepts. From least to most inclusive, these four groupings are: Name(s) Scope Organisation Description Land plants, also known as Embryophyta Plantae sensu strictissimo Multicellular Plants in the strictest sense include liverworts, hornworts, mosses, and vascular plants, as well as fossil plants similar to these surviving groups (e.g.,
Metaphyta Whittaker, 1969,[8] Plantae Margulis, 1971[9]). Green plants, also known as Viridiplantae, Viridiphyta, Chlorobionta or Chloroplastida Plantae sensu stricto Some unicellular, some multicellular Plants in a strict sense include the green algae, and land plants that emerged within them, including stoneworts. The relationships between plant
groups are still being worked out, and the names given to them vary considerably. The clade Viridiplantae encompasses a group of organisms that have cellulose in their cell walls, possess chlorophylls a and b and have plastids bound by only two membranes that are capable of photosynthesis and of storing starch. This clade is the main subject of this
article (e.g., Plantae Copeland, 1956[10]). Archaeplastida, also known as Plastida or Primoplantae Plantae sensu lato Some unicellular, some multicellular Plants in a broad sense comprise the green plants listed above plus the red algae (Rhodophyta) and the glaucophyte algae (Glaucophyta) that store Floridean starch outside the plastids, in the
cytoplasm. This clade includes all of the organisms that eons ago acquired their primary chloroplasts directly by engulfing cyanobacteria (e.g., Plantae Cavalier-Smith, 1981[11]). Old definitions of plant (obsolete) Plantae sensu amplo Some unicellular, some multicellular Plants in the widest sense included the unrelated groups of algae, fungi and
bacteria on older, obsolete classifications (e.g. Plantae or Vegetabilia Linnaeus 1751,[12] Plantae Haeckel 1866,[13] Metaphyta Haeckel, 1894,[14] Plantae Whittaker, 1969[8]). The desmid Cosmarium botrytis is a single cell. The coast redwood Sequoia sempervirens is up to 120 metres (380 ft) tall. There are about 382,000 accepted species of plants,
[15] of which the great majority, some 283,000, produce seeds.[16] The table below shows some species count estimates of different green plant (Viridiplantae) divisions. About 85-90% of all plants are flowering plants. Several projects are currently attempting to collect records on all plant species in online databases, e.g. the World Flora Online.[15]
[17] Plants range in scale from single-celled organisms such as desmids (from 10 micrometres (um) across) and picozoa (less than 3 pm across),[18][19] to the largest trees (megaflora) such as the conifer Sequoia sempervirens (up to 120 metres (380 ft) tall) and the angiosperm Eucalyptus regnans (up to 100 m (325 ft) tall).[20] Diversity of living
green plant (Viridiplantae) divisions by number of species Informal group Division name Common name No. of living species Green algae Chlorophyta Green algae (chlorophytes) 3800-4300[21][22] Charophyta Green algae (e.g. desmids & stoneworts) 2800-6000[23][24] Bryophytes Marchantiophyta Liverworts 6000-8000[25] Anthocerotophyta
Hornworts 100-200[26] Bryophyta Mosses 12000[27] Pteridophytes Lycopodiophyta Clubmosses 1200[28] Polypodiophyta Ferns, whisk ferns & horsetails 11000[28] Spermatophytes(seed plants) Cycadophyta Cycads 160[29] Ginkgophyta Ginkgo 1[30] Pinophyta Conifers 630[28] Gnetophyta Gnetophytes 70[28] Angiospermae Flowering plants
258650[31] The naming of plants is governed by the International Code of Nomenclature for algae, fungi, and plants[32] and the International Code of Nomenclature for Cultivated Plants.[33] Main article: Evolutionary history of plants The ancestors of land plants evolved in water. An algal scum formed on the land 1,200 million years ago, but it was
not until the Ordovician, around 450 million years ago, that the first land plants appeared, with a level of organisation like that of bryophytes.[34][35] However, fossils of organisms with a flattened thallus in Precambrian rocks suggest that multicellular freshwater eukaryotes existed over 1000 mya.[36] Primitive land plants began to diversify in the
late Silurian, around 420 million years ago. Bryophytes, club mosses, and ferns then appear in the fossil record.[37] Early plant anatomy is preserved in cellular detail in an early Devonian fossil assemblage from the Rhynie chert. These early plants were preserved by being petrified in chert formed in silica-rich volcanic hot springs.[38] By the end of
the Devonian, most of the basic features of plants today were present, including roots, leaves and secondary wood in trees such as Archaeopteris.[39][40] The Carboniferous period saw the development of forests in swampy environments dominated by clubmosses and horsetails, including some as large as trees, and the appearance of early
gymnosperms, the first seed plants.[41] The Permo-Triassic extinction event radically changed the structures of communities.[42] This may have set the scene for the evolution of flowering plants in the Triassic (~200 million years ago), with an adaptive radiation in the Cretaceous so rapid that Darwin called it an "abominable mystery".[43]1[44][45]
Conifers diversified from the Late Triassic onwards, and became a dominant part of floras in the Jurassic.[46][47] Cross-section of a stem of Rhynia, an early land plant, preserved in Rhynie chert from the early Devonian By the Devonian, plants had adapted to land with roots and woody stems. In the Carboniferous, horsetails such as Asterophyllites
proliferated in swampy forests. Conifers became diverse and often dominant in the Jurassic. Cone of Araucaria mirabilis. Adaptive radiation in the Cretaceous created many flowering plants, such as Sagaria in the Ranunculaceae. In 2019, a phylogeny based on genomes and transcriptomes from 1,153 plant species was proposed.[48] The placing of
algal groups is supported by phylogenies based on genomes from the Mesostigmatophyceae and Chlorokybophyceae that have since been sequenced. Both the "chlorophyte algae" and the "streptophyte algae" are treated as paraphyletic (vertical bars beside phylogenetic tree diagram) in this analysis, as the land plants arose from within those groups.
[49][50] The classification of Bryophyta is supported both by Puttick et al. 2018,[51] and by phylogenies involving the hornwort genomes that have also since been sequenced.[52][53] Archaeplastida Rhodophyta Glaucophyta Viridiplantae Chlorophyta Prasinococcales Mesostigmatophyceae Chlorokybophyceae Spirotaenia Klebsormidiales Chara
Coleochaetales Zygnematophyceae Embryophytes "Bryophytes" Hornworts Setaphytes Liverworts Mosses Tracheophytes Lycophytes Euphyllophytes Ferns Spermatophytes Gymnosperms Angiosperms (seed plants) (land plants) (green plants) "chlorophyte algae""streptophyte algae" Main article: Plant physiology Main article: Plant cell Plant cell
structure Plant cells have distinctive features that other eukaryotic cells (such as those of animals) lack. These include the large water-filled central vacuole, chloroplasts, and the strong flexible cell wall, which is outside the cell membrane. Chloroplasts are derived from what was once a symbiosis of a non-photosynthetic cell and photosynthetic
cyanobacteria. The cell wall, made mostly of cellulose, allows plant cells to swell up with water without bursting. The vacuole allows the cell to change in size while the amount of cytoplasm stays the same.[54] Further information: Plant anatomy and Plant morphology Anatomy of a seed plant. 1. Shoot system. 2. Root system. 3. Hypocotyl. 4. Terminal
bud. 5. Leaf blade. 6. Internode. 7. Axillary bud. 8. Petiole. 9. Stem. 10. Node. 11. Tap root. 12. Root hairs. 13. Root tip. 14. Root cap Most plants are multicellular. Plant cells differentiate into multiple cell types, forming tissues such as the vascular tissue with specialized xylem and phloem of leaf veins and stems, and organs with different
physiological functions such as roots to absorb water and minerals, stems for support and to transport water and synthesized molecules, leaves for photosynthesis, and flowers for reproduction.[55] Main article: Photosynthesis Plants photosynthesize, manufacturing food molecules (sugars) using energy obtained from light. Plant cells contain
chlorophylls inside their chloroplasts, which are green pigments that are used to capture light energy. The end-to-end chemical equation for photosynthesis is:[56] 6 CO2 + 6 H2 O - light C6 H 12 O 6 + 6 O 2 {\displaystyle {\ce {6CO2{}+6H20{}->[{\text{light} }JC6H1206{}+602{}}}} This causes plants to release oxygen into the atmosphere.
Green plants provide a substantial proportion of the world's molecular oxygen, alongside the contributions from photosynthetic algae and cyanobacteria.[57][58][59] Plants that have secondarily adopted a parasitic lifestyle may lose the genes involved in photosynthesis and the production of chlorophyll.[60] Growth is determined by the interaction of a
plant's genome with its physical and biotic environment.[61] Factors of the physical or abiotic environment include temperature, water, light, carbon dioxide, and nutrients in the soil.[62] Biotic factors that affect plant growth include crowding, grazing, beneficial symbiotic bacteria and fungi, and attacks by insects or plant diseases.[63] Frost and
dehydration can damage or kill plants. Some plants have antifreeze proteins, heat-shock proteins and sugars in their cytoplasm that enable them to tolerate these stresses.[64] Plants are continuously exposed to a range of physical and biotic stresses which cause DNA damage, but they can tolerate and repair much of this damage.[65] Main article:
Plant reproduction Plants reproduce to generate offspring, whether sexually, involving gametes, or asexually, involving ordinary growth. Many plants use both mechanisms.[66] Alternation of generations between a haploid (n) gametophyte (top) and a diploid (2n) sporophyte (bottom), in all types of plant When reproducing sexually, plants have
complex lifecycles involving alternation of generations. One generation, the sporophyte, which is diploid (with 2 sets of chromosomes), gives rise to the next generation, the gametophyte, which is haploid (with one set of chromosomes). Some plants also reproduce asexually via spores. In some non-flowering plants such as mosses, the sexual
gametophyte forms most of the visible plant.[67] In seed plants (gymnosperms and flowering plants), the sporophyte forms most of the visible plant, and the gametophyte is very small. Flowering plants reproduce sexually using flowers, which contain male and female parts: these may be within the same (hermaphrodite) flower, on different flowers on
the same plant, or on different plants. The stamens create pollen, which produces male gametes that enter the ovule to fertilize the egg cell of the female gametophyte. Fertilization takes place within the carpels or ovaries, which develop into fruits that contain seeds. Fruits may be dispersed whole, or they may split open and the seeds dispersed
individually.[68] Ficinia spiralis spreads asexually with runners in the sand. Plants reproduce asexually by growing any of a wide variety of structures capable of growing into new plants. At the simplest, plants such as mosses or liverworts may be broken into pieces, each of which may regrow into whole plants. The propagation of flowering plants by
cuttings is a similar process. Structures such as runners enable plants to grow to cover an area, forming a clone. Many plants grow food storage structures such as tubers or bulbs which may each develop into a new plant.[69] Some non-flowering plants, such as many liverworts, mosses and some clubmosses, along with a few flowering plants, grow
small clumps of cells called gemmae which can detach and grow.[70][71] Main article: Plant disease resistance Plants use pattern-recognition receptors to recognize pathogens such as bacteria that cause plant diseases. This recognition triggers a protective response. The first such plant receptors were identified in rice[72] and in Arabidopsis
thaliana.[73] Further information: Plant genome Plants have some of the largest genomes of all organisms.[74] The largest plant genome (in terms of gene number) is that of wheat (Triticum aestivum), predicted to encode =94,000 genes[75] and thus almost 5 times as many as the human genome. The first plant genome sequenced was that of
Arabidopsis thaliana which encodes about 25,500 genes.[76] In terms of sheer DNA sequence, the smallest published genome is that of the carnivorous bladderwort (Utricularia gibba) at 82 Mb (although it still encodes 28,500 genes)[77] while the largest, from the Norway spruce (Picea abies), extends over 19.6 Gb (encoding about 28,300 genes).[78]
Further information: Biogeography A map of a classification of the world's vegetation into biomes. Those named here include tundra, taiga, temperate broadleaf forest, temperate steppe, subtropical rainforest, Mediterranean vegetation, monsoon forest, arid desert, xeric shrubland, dry steppe, semiarid desert, grass savanna, tree savanna, subtropical
and tropical dry forest, tropical rainforest, alpine tundra, and montane forests. Shown in gray is "ice sheet and polar desert" devoid of plants. Plants are distributed almost worldwide. While they inhabit many biomes which can be divided into a multitude of ecoregions,[79] only the hardy plants of the Antarctic flora, consisting of algae, mosses,
liverworts, lichens, and just two flowering plants, have adapted to the prevailing conditions on that southern continent.[80] Plants are often the dominant physical and structural component of the habitats where they occur. Many of the Earth's biomes are named for the type of vegetation because plants are the dominant organisms in those biomes,
such as grassland, savanna, and tropical rainforest.[81] Further information: Autotroph The photosynthesis conducted by land plants and algae is the ultimate source of energy and organic material in nearly all ecosystems. Photosynthesis, at first by cyanobacteria and later by photosynthetic eukaryotes, radically changed the composition of the early
Earth's anoxic atmosphere, which as a result is now 21% oxygen. Animals and most other organisms are aerobic, relying on oxygen; those that do not are confined to relatively rare anaerobic environments. Plants are the primary producers in most terrestrial ecosystems and form the basis of the food web in those ecosystems.[82] Plants form about
80% of the world biomass at about 450 gigatonnes (4.4x1011 long tons; 5.0x1011 short tons) of carbon.[83] Main article: Plant ecology Numerous animals have coevolved with plants; flowering plants have evolved pollination syndromes, suites of flower traits that favour their reproduction. Many, including insect and bird partners, are pollinators,
visiting flowers and accidentally transferring pollen in exchange for food in the form of pollen or nectar.[84] Many animals disperse seeds that are adapted for such dispersal. Various mechanisms of dispersal have evolved. Some fruits offer nutritious outer layers attractive to animals, while the seeds are adapted to survive the passage through the
animal's gut; others have hooks that enable them to attach to a mammal's fur.[85] Myrmecophytes are plants that have coevolved with ants. The plant provides a home, and sometimes food, for the ants. In exchange, the ants defend the plant from herbivores and sometimes competing plants. Ant wastes serve as organic fertilizer.[86] The majority of
plant species have fungi associated with their root systems in a mutualistic symbiosis known as mycorrhiza. The fungi help the plants gain water and mineral nutrients from the soil, while the plant gives the fungi carbohydrates manufactured in photosynthesis.[87] Some plants serve as homes for endophytic fungi that protect the plant from herbivores
by producing toxins. The fungal endophyte Neotyphodium coenophialum in tall fescue grass has pest status in the American cattle industry.[88] Many legumes have Rhizobium nitrogen-fixing bacteria in nodules of their roots, which fix nitrogen from the air for the plant to use; in return, the plants supply sugars to the bacteria.[89] Nitrogen fixed in
this way can become available to other plants, and is important in agriculture; for example, farmers may grow a crop rotation of a legume such as beans, followed by a cereal such as wheat, to provide cash crops with a reduced input of nitrogen fertilizer.[90] Some 1% of plants are parasitic. They range from the semi-parasitic mistletoe that merely
takes some nutrients from its host, but still has photosynthetic leaves, to the fully-parasitic broomrape and toothwort that acquire all their nutrients through connections to the roots of other plants, and so have no chlorophyll. Full parasites can be extremely harmful to their plant hosts.[91] Plants that grow on other plants, usually trees, without
parasitizing them, are called epiphytes. These may support diverse arboreal ecosystems. Some may indirectly harm their host plant, such as by intercepting light. Hemiepiphytes like the strangler fig begin as epiphytes, but eventually set their own roots and overpower and Kkill their host. Many orchids, bromeliads, ferns, and mosses grow as epiphytes.
[92] Among the epiphytes, the bromeliads accumulate water in their leaf axils; these water-filled cavities can support complex aquatic food webs.[93] Some 630 species of plants are carnivorous, such as the Venus flytrap (Dionaea muscipula) and sundew (Drosera species). They trap small animals and digest them to obtain mineral nutrients, especially
nitrogen and phosphorus.[94] Bee gathering pollen (orange pollen basket on its leg) Hummingbird visiting a flower for nectar Seed dispersal by animals: many hooked Geum urbanum fruits attached to a dog's fur Legumes have root nodules containing symbiotic Rhizobium nitrogen fixing bacteria. A sundew leaf with sticky hairs curling to trap and
digest a fly Competition for shared resources reduces a plant's growth.[95][96] Shared resources include sunlight, water and nutrients. Light is a critical resource because it is necessary for photosynthesis.[95] Plants use their leaves to shade other plants from sunlight and grow quickly to maximize their own expose.[95] Water too is essential for
photosynthesis; roots compete to maximize water uptake from soil.[97] Some plants have deep roots that are able to locate water stored deep underground, and others have shallower roots that are capable of extending longer distances to collect recent rainwater.[97] Minerals are important for plant growth and development.[98] Common nutrients
competed for amongst plants include nitrogen, phosphorus, and potassium.[99] Main article: Plants in culture Main article: Agriculture Harvesting oats with a combine harvester Human cultivation of plants is the core of agriculture, which in turn has played a key role in the history of world civilizations.[100] Humans depend on flowering plants for
food, either directly or as feed in animal husbandry. More broadly, agriculture includes agronomy for arable crops, horticulture for vegetables and fruit, and forestry, including both flowering plants and conifers, for timber.[101][102] About 7,000 species of plant have been used for food, though most of today's food is derived from only 30 species. The
major staples include cereals such as rice and wheat, starchy roots and tubers such as cassava and potato, and legumes such as peas and beans. Vegetable oils such as olive oil and palm oil provide lipids, while fruit and vegetables contribute vitamins and minerals to the diet.[103] Coffee, tea, and chocolate are major crops whose caffeine-containing
products serve as mild stimulants.[104] The study of plant uses by people is called economic botany or ethnobotany.[105] Main article: Medicinal plants A medieval physician preparing an extract from a medicinal plant, from an Arabic Dioscorides, 1224 Medicinal plants are a primary source of organic compounds, both for their medicinal and
physiological effects, and for the industrial synthesis of a vast array of organic chemicals.[106] Many hundreds of medicines, as well as narcotics, are derived from plants, both traditional medicines used in herbalism[107][108] and chemical substances purified from plants or first identified in them, sometimes by ethnobotanical search, and then



synthesised for use in modern medicine. Modern medicines derived from plants include aspirin, taxol, morphine, quinine, reserpine, colchicine, digitalis and vincristine. Plants used in herbalism include ginkgo, echinacea, feverfew, and Saint John's wort. The pharmacopoeia of Dioscorides, De materia medica, describing some 600 medicinal plants, was
written between 50 and 70 CE and remained in use in Europe and the Middle East until around 1600 CE; it was the precursor of all modern pharmacopoeias.[109][110][111] Main article: Non-food crop Timber in storage for later processing at a sawmill Plants grown as industrial crops are the source of a wide range of products used in manufacturing.
[112] Nonfood products include essential oils, natural dyes, pigments, waxes, resins, tannins, alkaloids, amber and cork. Products derived from plants include soaps, shampoos, perfumes, cosmetics, paint, varnish, turpentine, rubber, latex, lubricants, linoleum, plastics, inks, and gums. Renewable fuels from plants include firewood, peat and other
biofuels.[113][114] The fossil fuels coal, petroleum and natural gas are derived from the remains of aquatic organisms including phytoplankton in geological time.[115] Many of the coal fields date to the Carboniferous period of Earth's history. Terrestrial plants also form type III kerogen, a source of natural gas.[116][117] Structural resources and
fibres from plants are used to construct dwellings and to manufacture clothing. Wood is used for buildings, boats, and furniture, and for smaller items such as musical instruments and sports equipment. Wood is pulped to make paper and cardboard.[118] Cloth is often made from cotton, flax, ramie or synthetic fibres such as rayon, derived from plant
cellulose. Thread used to sew cloth likewise comes in large part from cotton.[119] Main article: Ornamental plant A rose espalier at Niedernhall in Germany Thousands of plant species are cultivated for their beauty and to provide shade, modify temperatures, reduce wind, abate noise, provide privacy, and reduce soil erosion. Plants are the basis of a
multibillion-dollar per year tourism industry, which includes travel to historic gardens, national parks, rainforests, forests with colourful autumn leaves, and festivals such as Japan's[120] and America's cherry blossom festivals.[121] Plants may be grown indoors as houseplants, or in specialized buildings such as greenhouses. Plants such as Venus
flytrap, sensitive plant and resurrection plant are sold as novelties. Art forms specializing in the arrangement of cut or living plant include bonsai, ikebana, and the arrangement of cut or dried flowers. Ornamental plants have sometimes changed the course of history, as in tulipomania.[122] Barbara McClintock used maize to study inheritance of
traits. Further information: Botany and Model organism The traditional study of plants is the science of botany.[123] Basic biological research has often used plants as its model organisms. In genetics, the breeding of pea plants allowed Gregor Mendel to derive the basic laws governing inheritance,[124] and examination of chromosomes in maize
allowed Barbara McClintock to demonstrate their connection to inherited traits.[125] The plant Arabidopsis thaliana is used in laboratories as a model organism to understand how genes control the growth and development of plant structures.[126] Tree rings provide a method of dating in archeology, and a record of past climates.[127] The study of
plant fossils, or Paleobotany, provides information about the evolutions of plants, paleogeographical reconstructions, and past climate change. Plant fossils can also help determine the age of rocks.[128] Further information: Human uses of plants § In mythology and religion Plants including trees appear in mythology, religion, and literature.[129][130]
[131] In multiple Indo-European, Siberian, and Native American religions, the world tree motif is depicted as a colossal tree growing on the earth, supporting the heavens, and with its roots reaching into the underworld. It may also appear as a cosmic tree or an eagle and serpent tree.[132][133] Forms of the world tree include the archetypal tree of
life, which is in turn connected to the Eurasian concept of the sacred tree.[134] Another widespread ancient motif, found for example in Iran, has a tree of life flanked by a pair of confronted animals.[135] Flowers are often used as memorials, gifts and to mark special occasions such as births, deaths, weddings and holidays. Flower arrangements may
be used to send hidden messages.[136] Plants and especially flowers form the subjects of many paintings.[137][138] The musk thistle is an invasive species in Texas. Weeds are commercially or aesthetically undesirable plants growing in managed environments such as in agriculture and gardens.[139] People have spread many plants beyond their
native ranges; some of these plants have become invasive, damaging existing ecosystems by displacing native species, and sometimes becoming serious weeds of cultivation.[140] Some plants that produce windblown pollen, including grasses, invoke allergic reactions in people who suffer from hay fever.[141] Many plants produce toxins to protect
themselves from herbivores. Major classes of plant toxins include alkaloids, terpenoids, and phenolics.[142] These can be harmful to humans and livestock by ingestion[143][144] or, as with poison ivy, by contact.[145] Some plants have negative effects on other plants, preventing seedling growth or the growth of nearby plants by releasing allopathic
chemicals.[146] Environment portalPlants portalTrees portalWater portal Aquatic plant Carbon dioxide removal Ecological succession Foodscaping Natural environment Perennial Phytoremediation Plant identification Plant perception (physiology) Terrarium World Environment Day ©~ Cavalier-Smith, Tom (1981). "Eukaryote kingdoms: Seven or
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nivel de humedad adecuado en el ambiente. En resumen, las plantas son una herramienta natural y efectiva para purificar el aire y reducir la contaminacion. Incorporar plantas en nuestros espacios interiores y exteriores puede tener un impacto positivo en la calidad del aire que respiramos. {Qué plantas tienes en tu hogar u oficina para purificar el
aire? ¢Has notado alguna diferencia en la calidad del aire desde que las incorporaste? jComparte tu experiencia y reflexiones sobre este tema! Cémo las plantas contribuyen a la conservacién del agua y la prevencion de inundacionesLas plantas desempenan un papel crucial en la conservacion del agua y la prevencion de inundaciones. Una de las
formas en que las plantas ayudan a conservar el agua es a través de la evapotranspiracion. Las plantas absorben agua del suelo a través de sus raices y luego la liberan a través de sus hojas en forma de vapor. Este proceso ayuda a reducir la cantidad de agua disponible para las inundaciones, ya que una parte de ella se evapora antes de que pueda
acumularse en los rios y arroyos. Ademas, las raices de las plantas también juegan un papel importante en la conservacion del agua. Las raices actian como una especie de esponja, absorbiendo el agua del suelo y ayudando a mantener los niveles freaticos bajos. Esto evita la saturacion del suelo y reduce el riesgo de inundaciones. Otra forma en que
las plantas previenen las inundaciones es a través de su capacidad para retener el suelo. Las raices de las plantas crean una red de sistemas de sujecién que ayudan a mantener el suelo en su lugar, evitando la erosién y la sedimentacion en los rios y arroyos. Esto es especialmente importante en dreas propensas a fuertes lluvias o deslizamientos de
tierra. Ademas de su contribucion directa a la conservacion del agua y la prevencién de inundaciones, las plantas también desempefian un papel en la filtraciéon del agua. A medida que el agua se mueve a través del suelo, las plantas ayudan a filtrar los contaminantes y los nutrientes en exceso, mejorando asi la calidad del agua que se encuentra en los
acuiferos y los cuerpos de agua cercanos. En resumen, las plantas son esenciales para la conservacion del agua y la prevencion de inundaciones. Su capacidad para evaporar el agua, retener el suelo y filtrar los contaminantes las convierte en aliadas indispensables en la gestion de los recursos hidricos y la proteccién contra desastres naturales. ;Qué
otras formas crees que las plantas contribuyen a la conservacion del agua y la prevencion de inundaciones? ;Conoces alguna especie de planta en particular que sea especialmente efectiva en este sentido? El papel de las plantas en la mitigacién del cambio climatico y la reducciéon de la huella de carbonolLas plantas desempenan un papel crucial en la
mitigacién del cambio climatico y la reducciéon de la huella de carbono. A través de la fotosintesis, las plantas absorben diéxido de carbono (CO2) de la atmdsfera y liberan oxigeno, lo que ayuda a regular el equilibrio de los gases de efecto invernadero. Ademads, las plantas almacenan carbono en su biomasa, lo que significa que retienen el CO2 y lo
extraen de la atmésfera. Este proceso, conocido como secuestro de carbono, ayuda a reducir la concentracion de CO2 en la atmoésfera, lo que a su vez mitiga el cambio climatico. Las areas forestales, en particular, son importantes sumideros de carbono. Los arboles pueden almacenar grandes cantidades de carbono en su estructura, incluyendo
troncos, ramas y raices. Ademas, los suelos forestales también pueden retener carbono en forma de materia organica. La deforestacion y la degradacion de los bosques tienen un impacto significativo en el cambio climatico, ya que liberan grandes cantidades de carbono almacenado en la biomasa forestal y en los suelos. Por lo tanto, es crucial
proteger los bosques existentes y promover la reforestacion para preservar estos sumideros naturales de carbono. Ademads de su papel en la mitigacién del cambio climatico, las plantas también pueden ayudar a reducir la huella de carbono de las actividades humanas. Por ejemplo, los cultivos energéticos como el maiz o la cafia de azucar se utilizan
para producir biocombustibles, que tienen una huella de carbono mas baja que los combustibles fésiles tradicionales. En resumen, las plantas desempefian un papel esencial en la mitigacion del cambio climéatico y la reduccion de la huella de carbono. Su capacidad para absorber CO2 de la atmésfera, almacenar carbono en su biomasa y promover la
reforestacion nos ofrece una forma efectiva de combatir el cambio climatico y proteger nuestro planeta. (Como crees que podriamos promover ain mas el papel de las plantas en la mitigacién del cambio climatico y la reduccién de la huella de carbono? ¢Existen otras formas en las que las plantas podrian contribuir a este esfuerzo global? En
conclusion, las plantas desempefian un papel crucial en nuestro medio ambiente. No solo producen oxigeno y absorben diéxido de carbono, sino que también mejoran la calidad del aire, conservan el suelo, brindan refugio y alimento a la fauna, y embellecen nuestros paisajes. Es fundamental que tomemos conciencia de la importancia de las plantas y
que trabajemos juntos para proteger y preservar nuestro entorno natural. Cada uno de nosotros puede hacer la diferencia al plantar arboles, cuidar de los jardines, evitar la deforestacion y promover practicas sostenibles. Recordemos siempre que el bienestar del planeta depende de nosotros y de cémo tratamos a las plantas y al medio ambiente en
general. jCuidemos de nuestro hogar, cuidemos de las plantas! Hasta pronto.



