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Livros	de	constelação	familiar

Bert	Hellinger	é	um	dos	maiores	filósofos	da	atualidade.	Suas	descobertas	na	área	da	terapia	familiar	transformaram	a	vida	de	milhões	de	pessoas	e	continuam	ainda	hoje	trazendo	benefícios	significativos.	Isso	com	relação	aos	relacionamentos,	e		em	todas	as	áreas	que	envolvem	a	constelação	sistêmica.	Além	disso,	ele	tem	uma	obra	bastante	vasta	e
já	escreveu	mais	de	80	livros	de	constelação	sobre	diversos	assuntos.	Nesse	contexto,	os	temas	centrais	de	seus	livres	estão	sempre	adequados	à	ótica	da	Constelação	Sistêmica	e	Familiar.	Trata-se	portanto	do	método	que	ele	desenvolveu	a	partir	dos	seus	estudos	e	experiências.	Para	quem	quer	entender	melhor	os	conceitos	desenvolvidos	pelo	autor,
listamos	aqui	as	7	livros	de	constelação	de	Bert	Hellinger.	São	livros	que	vão	auxiliar	você	a	entender	melhor	conceito	de	Constelação.	O	melhor	disso,	é	você	iniciar	essa	compreensão	com	base	no	tema	de	seu	interesse	como	família,	relacionamento	amoroso	ou	também	no	ambiente	empresarial.	1.	Ordens	do	amor	Ordens	do	Amor	é	um	obra	densa,
vívida	e	transborda	ideias	surpreendentes.	Nela,	o	autor	nos	convida	a	acompanhá-lo	em	direção	ao	conhecimento,	onde	o	entendimento	é	libertador.	A	partir	disso,	nasce	a	observação	das	complexidades	de	um	sistema	familiar.	É	neste	momento	que,	se	torna	claro	que	muitas	enfermidades	começam	a	se	desenvolver	nos	casos	quando	em	que	a
pessoa	ama,	mas	não	conhece	as	Ordens	do	Amor.	A	compreensão	dessas	ordens	torna-se,	portanto,	o	ponto	de	partida	para	a	solução	de	questões	complexas	de	nossa	vivência	e	abre	caminho	para	a	cura.	Toda	pessoa	interessada	em	conhecer	e	estudar	o	trabalho	com	as	Constelações	Familiares,	desenvolvido	e	praticado	por	Bert	Hellinger,
encontrará	neste	livro	um	amplo	material	didático.	Ordens	do	Amor	nos	insipira	humildade	e	nos	comove	fazer	presenciar	a	veemência	das	forças	do	Destino.	Ao	mesmo	tempo,	contudo,	nos	oferece	uma	saída	por	levar-nos	por	caminhos	que	às	vezes	mudam	os	destinos	considerados	mais	problemáticos.	2.	Simetria	oculta	do	amor	Este	é	o	primeiro
livro	de	Bert	Hellinger	a	ser	traduzido	no	Brasil.	Nesse	contexto,	ele	aborda	as	bases	do	trabalho	dentro	das	constelações	familiares.	No	entanto,	isso	é	feito	de	modo	como	Hellinger	o	praticava	no	início	de	seus	estudos.	A	Simetria	Oculta	do	Amor	traz	de	forma	profunda	e	prática	a	razão	pela	qual	o	amor	faz	com	que	os	relacionamentos	deem	certo.
Assim,	é	destinado	a	todas	as	pessoas	que	querem	trabalhar	suas	relações	familiares	e	sentimentais.	Nesse	contexto,	o	conteúdo	pode	ser	aproveitado	até	para	estudar	temas	como	problemas	relacionados	à	saúde,	perdas	e	lutos.	Assim	sendo,	até	mesmo	comportamentos	destrutivos	podem	ser	melhor	entendidos.	Dessa	forma,	é	do	interesse	também
de	todos	os	terapeutas	e	profissionais	especializados	em	relacionamentos	familiares.	Assim,	a	leitura	faz	com	que	o	leitor	se	sinta	motivado	a	aprofundar	a	compreensão	que	têm	da	vida	no	âmbito	familiar.	3.	O	amor	do	espírito	É	uma	abordagem	sobre	o	amor	a	serviço	da	vida.	Nesse	contexto,	o	livro	traz	uma	discussão	sobre	a	superação	aos	limites
que	geralmente	colocamos	em	nós	e	nos	outros.	Além	disso,	em	O	Amor	do	Espírito	o	autor	comenta	a	distinção	entre	o	bem	e	o	mau.	Esse	livro	também	ensina	o	entendimento	básico	sobre	o	amor.	Dessa	forma,	discute-se	como	esse	entendimento	constitui	uma	nova	ciência,	que	engloba	todas	as	relações	humanas:	a	ciência	do	Amor.	Aqueles	que	têm
interesse	pelo	tema,	vão	encontrar	neste	livro	as	compreensões	básicas	que	nos	ajudam	a	superar	diversas	barreiras	que	bloqueiam	o	amor.	Isso	em	todos	os	seus	níveis.		4.	Constelações	Familiares	Constelações	Familiares	é,	na	verdade,	uma	entrevista	conduzida	pela	jornalista	de	uma	rádio	alemã.	Nela,	Gabriele	Ten	Hovel	conversa	com	o	terapeuta
Bert	Hellinger	a	fim	de	entender	esse	trabalho	em	Constelações.	Suas	perguntas	conduzem	a	aprofundar-se	na	compreensão	de	Hellinger	acerca	das	ordens	fundamentais	do	amor.	Assim,	discute-se	o	papel	dessas	ordens	na	família	e	também	nos	limites	da	ajuda	possível	por	meio	do	método	criado	por	ele.	Dessa	forma,	ao	ler	“Constelações
Familiares”,	o	leitor	pode	conhecer	o	que	essa	jornalista	de	ideias	lógicas	e	Bert	Hellinger	analisam	sobre	a	condição	humana.	Nesse	contexto,	para	o	terapeuta,	este	livro	é	uma	oportunidade	para	esclarecer	diversos	mal-entendidos	como	o	conceito	do	emaranhamento.	Além	disso,	é	uma	maneira	de	explicar	também	o	que	ele	quer	dizer	com
conceitos	complicados	como	os	“movimentos	da	alma”.	5.	Para	que	o	amor	dê	certo”	Para	que	o	amor	dê	certo	é	a	compilação	de	um	workshop	realizado	por	Bert	Hellinger	com	20	casais.	No	final	do	livro,	Hellinger	trata	de	outros	tópicos	pertinentes	ao	assunto	do	relacionamento	amoroso.	Assim,	o	autor	aborda	as	dinâmicas	que	atuam	sobre	a	família
de	origem	dos	parceiros.	No	entanto,	isso	é	de	forma	que	os	impedem	de	vivenciar	esse	relacionamento	de	forma	plena.	“Para	que	o	amor	dê	certo”	traz	relatos	de	constelações	com	diversos	casais.	São	relatos	acrescidos	de	perguntas,	discussões	e	comentários.	Dessa	forma,	o	autor	consegue	colocar	em	perspectiva	o	processo	multidimensional	das
relações.	6.	Libertados	Somos	concluídos	“Somente	quando	a	fruta	madura	cai	à	terra	desprende	aquilo	que	serve	ao	futuro”.	Foi	com	estas	palavras	que	Bert	Hellinger	introduziu	os	textos	deste	livro.	Libertados	somos	concluídos	apresenta	respostas	a	perguntas	que	são	essenciais	nos	discernimentos	das	ações	humanas	possíveis	e	em	determinados
pontos,	necessárias.	Este	é	um	livro	de	profunda	sabedoria	e	de	um	legado	que	gira	em	torno	dos	temas	despedida,	reconciliação	e	frequência	de	certas	ações.	7.	Amor	à	segunda	vista	“Todos	nós	precisamos	de	uma	vida	toda	para	conhecermos	os	segredos	de	uma	relação	à	dois	e	às	vezes	nem	isso	é	suficiente”	(Bert	Hellinger).	Ouvir	pela	primeira
vez	o	“eu	te	amo!”	é	geralmente	o	início	de	um	relacionamento	amoroso.	O	enamoramento	se	transforma.	Precisa	de	impulsos	e	de	um	entendimento	mais	profundo	para	se	tornar	um	sentimento	duradouro.	Geralmente,	existem	pedras	nas	quais	tropeçamos,	pesos	de	uma	relação	dos	quais	não	sabemos	a	origem.	Neste	livro,	o	autor	mostra	que	casais
se	descobrem	de	uma	maneira	totalmente	nova	e	mais	aprofundada.	Conseguem	encontrar	um	lugar	na	história	de	suas	famílias,	passando	a	conhecer	assim	também	a	outra	pessoa	de	um	novo	ponto	de	vista,	aprendendo	a	respeitá-la.	Hellinger	deixa	claro	que	o	amor	à	primeira	vista	é	algo	mágico.	Mas	uma	“segunda	vista”	é	essencial	para	que	o
amor	dê	frutos.	Qual	destes	livros	de	constelação	você	vai	comprar?	Bem,	como	você	viu,	sugerimos	nesta	lista	somente	livros	de	constelação	do	Bert	Hellinger,	mas	isso	não	significa	que	não	existam	outros	grandes	escritores	na	área.	No	entanto,	nossas	sugestões	farão	com	que	você	tenha	acesso	direto	à	fonte	do	conhecimento,	partindo	do	princípio
de	que	tudo	o	que	vem	depois	dos	estudos	e	experiências	de	Hellinger	são	ramificações	dos	estudos	dele.	Assim	sendo,	aproveite	nossas	dicas	e	conheça	sobre	essa	tão	importante	área	do	conhecimento.	Leia	todos	estes	livros	de	constelação	e	se	especialize	com	palavras	direto	da	fonte.	Considerações	finais		Se	você	tem	interesse	em	compreender	a
mente	humana,	então	faça	sua	matrícula	em	nosso	curso	de	constelação	100%	online.	Com	um	investimento	mínimo,	você	se	capacita	profissionalmente,	além	de	ser	uma	grande	oportunidade	de	autoconhecimento.	Acesse	o	site	clicando	aqui	e	faça	já	sua	matrícula.	O	conteúdo	ficará	disponível	imediatamente	após	o	pagamento	e	você	terá	acesso	ao
mais	completo	conteúdo	online	na	área	de	constelação.	Além	disso,	terá	acesso	a	mais	livros	de	constelação	e	outros	materiais	para	se	aprofundar.	Bert	Hellinger	é	um	terapeuta	conhecido	como	o	criador	da	Constelação	familiar.	Por	meio	de	seus	estudos,	foram	passados	os	conhecimentos	que	temos	hoje	sobre	essa	terapia	incrível,	que	aborda	as
questões	familiares.	Mas	além	de	terapeuta,	Bert	Hellinger	também	é	um	grande	escritor	e	os	livros	de	Bert	Hellinger	são	realmente	incríveis!	Vale	frisar	que	ele	produziu	cerca	de	80	obras	com	variados	assuntos,	mas	sempre	utilizando	o	senso	da	Constelação	Sistêmica	e	familiar.	Pensando	nisso,	criamos	um	infográfico	para	você	conhecer	os	10
livros	escritos	por	Bert	Helling,	para	que	você	possa	conhecer	um	pouco	mais	sobre	sua	obra	e	ainda	conhecer	um	pouco	mais	sobre	Constelação.	Portanto,	continue	lendo	e	Confira!	Breve	História	de	Bert	Hellinger	Anton	Suitbert	Hellinger	(verdadeiro	nome	de	Bert	Hellinger),	nasceu	em	Leimen	–	Alemanha,	no	dia	16	de	dezembro	de	1925.	Ele
nasceu	parte	de	uma	família	católica.	Ao	completar	10	anos,	Bert	Hellinger	tornou-se	seminarista		em	um	Monastério	Católico	escolar,	mas	ao	completar	17	anos	acabou	se	alistando	no	exército.	Lá,	ele	lutou	com	nazistas	e	em	1942	acabou	preso	na	Bélgica.	Com	o	fim	da	Segunda	Guerra	Mundial,	já	com	20	anos,	Bert		voltou	para	a	Alemanha	e	se
tornou	padre	e	se	formou	no	curso	de	Teologia	e	Filosofia	pela	Universidade	de	Würzburgo	em	1951.	Em	seguida,	Bert	Hellinger	foi	enviado	como	missionário	católico	na	África	do	Sul,	ministrando	para	as	tribos	Zulus.	Além	disso,	ele	também	atuou	como	diretor	de	várias	escolas,	entre	elas:	o	Francis	College,	em	Marianhill.	Continue	sabendo	mais
sobre	ele…	Em	1954,	Bert	Hellinger	graduou-se	como	Bacharel	de	Artes	pela	Universidade	da	África	do	Sul	e,	um	ano	depois,	também	se	formou	em	Educação	Universitária.	Já	no	fim	dos	anos	60,	Bert	Hellinger	abandonou	o	clero	e	voltou	para	a	Alemanha,	local	onde	se	dedicou	aos	estudos	sobre	Gestalt-terapia.	Logo	em	seguida,	ele	se	mudou	para
Vienna	para	estudar	psicanálise,	mesmo	lugar	em	que	conheceu	sua	primeira	esposa,	Herta.	Ainda	em	acenção,	no	ano	de	1973	Bert	se	mudou	para	a	Califórnia	e	lá	estudou	Terapia	Primal	com	o	psicoterapeuta	Arthur	Janov.	Foi	local	então	que	acabou	se	interessando	Análise	Transacional.	Mesmo	no	auge	dos	seus	70	anos,	Bert	Hellinger	ainda	não
tinha	produzido	nenhum	dos	livros	que	vamos	mostrar	hoje.	Mas	então,	ao	aceitar	um	convite	do	psiquiatra	alemão	Gunthard	Weber,	Bert	Hellinger	gravou	e	escreveu	diversos	workshops	que	acabaram	por	se	tornar	o	seu	primeiro	livro.	Descubra	mais	sobre	Hellinger	em	sua	biografia	completa!	Bert	Heliinger	e	os	livros		Como	já	falamos,	Bert
Hellinger	é	considerado	um	dos	maiores	filósofos	dos	dias	atuais.	Suas	descobertas	no	campo	da	terapia	familiar	estão	transformando	de	forma	verdadeira	a	vida	de	milhares	de	pessoas	até	hoje.	Mesmo	40	anos	após	iniciar	os	estudos	em	diversas	áreas	do	relacionamento	sistêmico,	vemos	que	o	sucesso	é	verdadeiro.	Como	se	já	não	bastasse,	o
terapeuta	alemão	tem	uma	vasta	obra	de	livros,	tendo	produzido	mais	de	100	livros	sobre	variados	assuntos.	Mas	claro,	sempre	passando	pela	ótica	da	Constelação	Sistêmica	e	familiar,	método	que	criou	a	partir	dos	seus	estudos	e	vivências.	Livros	de	Bert	Hellinger:	conheça	10	agora!	Conheça	agora	alguns	Livros	escritos	pelo	criador	da	Constelação
Familiar:	1.	Para	que	o	amor	dê	certo	É	um	dos	livros	que	foi	formado	por	workshops	de	Bert	Hellinger,	onde	retratam	o	trabalho	da	constelação	utilizada	pelo	autor,	em	casais.	Neste	livro,	são	trabalhados	20	casais	diferentes,	apontando	discussões	e	evidências	sobre	a	vida	à	dois.	2.	Ordens	do	Amor		Neste	livro,	Bert	leva	o	leitor	à	compreensão	de
como	é	trabalhada	a	Constelação	Familiar,	tornando	claro	o	motivo	dos	porquês	de	algumas	situações	familiares.	3.	No	centro	sentimos	leveza	Este	é	um	livro	que	contém	histórias	sobre	diversos	temas	nos	quais	o	seu	objetivo	principal	é	mostrar	o	conceito	que	nos	levam	ao	fracasso	ou	ao	sucesso	dentro	de	nossas	relações.	Em	outras	palavras,	é
como	um	livro	de	autoajuda.		4.	Constelações	familiares	Com	esse	livro	é	possível	entender	de	que	maneira	funciona	o	trabalho	de	Bert	Hellinger	em	Constelações	Familiares.	Tudo	isso	porque,	o	livro	em	si,	é	composto	por	uma	entrevista	feita	por	Gabriele	Ten	Hovel,	uma	jornalista	alemã	que	teve	como	objetivo	aprofundar-se	mais	sobre	o	assunto.	5.
A	simetria	oculta	do	amor	Conhecido	por	ser	o	primeiro	livro	traduzido	para	o	português	(Brasil),	esssa	obra	retrata	as	bases	para	realizar	um	trabalho	de	constelação	familiar	conforme	o	que	Bert	Hellinger	acredita.	Assim,	ele	se	torna	uma	boa	pedida	para	quem	está	iniciando	os	estudos.		6.	Conflito	e	Paz		Neste	livro	de	Bert	Hellinger,	é	possível
responder	o	próprio	título	em	si,	tudo	isso	através	do	sobre	a	moral	tradicional,	que	acaba	por	dividir	as	pessoas	entre	boas	e	más.	Tudo	isso	por	conta	de	suas	religiões	e	conceitos	que	criam	julgamentos	e	conflitos	entre	si.	7.	A	paz	começa	na	alma	Este	livro	fala	sobre	quais	condições	devem	ser	criadas	dentro	da	nossa	alma	para	que	possa	haver	paz
no	nosso	interior.	Além	disso,	usa	como	exemplos	diversos	lugares	que	estiveram	em	conflitos	por	não	haver	essas	condições.	8.	O	amor	do	espírito	Através	deste	livro	é	possível	responder:	o	que	é	o	amor	do	Espírito?	Além	disso,	no	livro	também	é	possível	descobrir	como	andar	em	sua	direção	e	chegar	ao	êxito	através	dele.	Portanto,	é	uma	boa
opção	para	quem	quer	se	compreender	melhor	e	se	amar.		9.	A	fonte	não	precisa	perguntar	pelo	caminho		Este	livro	por	sua	vez,	fala	sobre	o	trabalho	de	Bert.	Por	meio	dele	foi	possível	rever	todas	as	partes	de	seus	cursos	documentados,	levando	em	evidência	assuntos	que	até	então	não	tinham	sidos	dados	como	importante	e	que,	neste	momento,
passou	a	garantir	seu	espaço	no	trabalho	de	Constelação.	Ou	seja,	também	é	um	que	você	deve	conhecer	o	mais	rápido	possível.	10.	Ordens	da	ajuda	Por	fim,	neste	livro,	Bert	Hellinger	fala	sobre	as	ordens	da	ajuda	e	expressa	através	de	cursos	de	treinamento	a	aplicação	prática	dessas	ordens	que	estão	presentes	no	nosso	dia-a-dia.	Portanto,	se	você
que	saber	como	aplicar	a	técnica	na	sua	vida	diária,	ésse	é	um	bom	caminho.		Lista	cronológica	de	Livros	de	Bert	Helllinger		Apesar	de	termos	selecionado	e	detahado	10	livros	dele,	há	uma	lista	imensa	com	outras	obras.	Por	isso,	resolvemos	ainda	seprara	uma	lista	cronológica	com	essas	obras	já	citadas	e	algumas	outras.		Portanto,	confira	essa
sequência	que	está	organizada	desta	forma:	ano	de	edição	original,	nome	do	livro,	ano	de	edição	no	Brasil	e	editora.		1996	Constelações	familiares;	2007;	Cultrix	1996	No	Centro	sentimos	leveza;	2004;	Cultrix	(Indicação:	Adriana	Rezende	–	RJ)	1998	A	simetria	oculta	do	amor;	1999;	Cultrix	1999	O	Essencial	é	simples;	2006	Atman	(Indicação:	Lidiane
Martins	Araujo	–	MG)	2001	Ordens	do	amor;	2003;	Cultrix	2001	Para	que	o	amor	dê	certo;	2004;	Cultrix	2002	A	fonte	não	precisa	perguntar	pelo	caminho;	2012;	Atman	2002	Amor	a	segunda	vista;	2011;	Atman	2003	A	paz	começa	na	alma;	2016;	Atman	2003	Ordens	da	ajuda;	2005;	Atman	2004	O	outro	jeito	de	falar;	2007;	Atman	2004	Desatando	os
laços	do	destino;	2006;	Cultrix	2004	Liberados	somos	concluídos;	2012;	Atman	2005	Um	lugar	para	os	excluídos;	2016;	Atman	2005	Conflito	e	paz	–	Uma	resposta;	2007;	Cultrix	2006	Histórias	de	amor;	2010;	Atman	2008	O	amor	do	espírito;	2015;	Atman	2010	Leis	sistêmicas	–	na	assessoria	empresarial;	2014;	Atman	2010	Ordens	do	sucesso	–	êxito
na	vida	êxito	na	profissão;	2013;	Atman	2010	Histórias	de	sucesso	na	empresa	e	no	trabalho;	2013;	Atman	2011	A	Cura;	Tornar-se	saudável,	permanecer	saudável;	1ª	Ed	2011,	4	Ed	2020	Ed.	Atman	(Indicação	Patrícia	Valéria)	2012	As	igrejas	e	o	seu	deus;	2015;	Atman	2013	Olhando	para	alma	das	crianças;	2016;	Atman	2018	Meu	trabalho.	Minha
vida;	2020;	Cultrix		Conclusão	sobre	os	Livros	de	Bert	Hellinger	Dentre	os	mais	de	80	títulos,	nós	escolhemos	os	10	principais	livros	de	Bert	Hellinger	para	inspirar	seus	estudos	sobre	a	terapia	da	Constelação	Familiar	e	Sistêmica.	Portanto,	esperamos	que	essa	lista	tenha	te	ajudado	a	trilhar	seu	caminho	de	leitura	nas	obras	incríveis	do	nosso	grande
Bert	Hellinger!	Gostou	do	artigo?	Então	deixe	um	comentário	sobre	qual	livro	é	o	seu	favorito	e	se	inscreva	em	nosso	curso	online	de	constelação	familiar.		Bert	Hellinger	é	um	dos	maiores	filósofos	da	atualidade.	Suas	descobertas	na	área	da	terapia	familiar	transformaram	a	vida	de	milhões	de	pessoas	e	continuam	ainda	hoje	trazendo	benefícios
significativos.	Isso	com	relação	aos	relacionamentos,	e		em	todas	as	áreas	que	envolvem	a	constelação	sistêmica.	Além	disso,	ele	tem	uma	obra	bastante	vasta	e	já	escreveu	mais	de	80	livros	de	constelação	sobre	diversos	assuntos.	Nesse	contexto,	os	temas	centrais	de	seus	livres	estão	sempre	adequados	à	ótica	da	Constelação	Sistêmica	e	Familiar.
Trata-se	portanto	do	método	que	ele	desenvolveu	a	partir	dos	seus	estudos	e	experiências.	Para	quem	quer	entender	melhor	os	conceitos	desenvolvidos	pelo	autor,	listamos	aqui	as	7	livros	de	constelação	de	Bert	Hellinger.	São	livros	que	vão	auxiliar	você	a	entender	melhor	conceito	de	Constelação.	O	melhor	disso,	é	você	iniciar	essa	compreensão	com
base	no	tema	de	seu	interesse	como	família,	relacionamento	amoroso	ou	também	no	ambiente	empresarial.	1.	Ordens	do	amor	Ordens	do	Amor	é	um	obra	densa,	vívida	e	transborda	ideias	surpreendentes.	Nela,	o	autor	nos	convida	a	acompanhá-lo	em	direção	ao	conhecimento,	onde	o	entendimento	é	libertador.	A	partir	disso,	nasce	a	observação	das
complexidades	de	um	sistema	familiar.	É	neste	momento	que,	se	torna	claro	que	muitas	enfermidades	começam	a	se	desenvolver	nos	casos	quando	em	que	a	pessoa	ama,	mas	não	conhece	as	Ordens	do	Amor.	A	compreensão	dessas	ordens	torna-se,	portanto,	o	ponto	de	partida	para	a	solução	de	questões	complexas	de	nossa	vivência	e	abre	caminho
para	a	cura.	Toda	pessoa	interessada	em	conhecer	e	estudar	o	trabalho	com	as	Constelações	Familiares,	desenvolvido	e	praticado	por	Bert	Hellinger,	encontrará	neste	livro	um	amplo	material	didático.	Ordens	do	Amor	nos	insipira	humildade	e	nos	comove	fazer	presenciar	a	veemência	das	forças	do	Destino.	Ao	mesmo	tempo,	contudo,	nos	oferece
uma	saída	por	levar-nos	por	caminhos	que	às	vezes	mudam	os	destinos	considerados	mais	problemáticos.	2.	Simetria	oculta	do	amor	Este	é	o	primeiro	livro	de	Bert	Hellinger	a	ser	traduzido	no	Brasil.	Nesse	contexto,	ele	aborda	as	bases	do	trabalho	dentro	das	constelações	familiares.	No	entanto,	isso	é	feito	de	modo	como	Hellinger	o	praticava	no
início	de	seus	estudos.	A	Simetria	Oculta	do	Amor	traz	de	forma	profunda	e	prática	a	razão	pela	qual	o	amor	faz	com	que	os	relacionamentos	deem	certo.	Assim,	é	destinado	a	todas	as	pessoas	que	querem	trabalhar	suas	relações	familiares	e	sentimentais.	Nesse	contexto,	o	conteúdo	pode	ser	aproveitado	até	para	estudar	temas	como	problemas
relacionados	à	saúde,	perdas	e	lutos.	Assim	sendo,	até	mesmo	comportamentos	destrutivos	podem	ser	melhor	entendidos.	Dessa	forma,	é	do	interesse	também	de	todos	os	terapeutas	e	profissionais	especializados	em	relacionamentos	familiares.	Assim,	a	leitura	faz	com	que	o	leitor	se	sinta	motivado	a	aprofundar	a	compreensão	que	têm	da	vida	no
âmbito	familiar.	3.	O	amor	do	espírito	É	uma	abordagem	sobre	o	amor	a	serviço	da	vida.	Nesse	contexto,	o	livro	traz	uma	discussão	sobre	a	superação	aos	limites	que	geralmente	colocamos	em	nós	e	nos	outros.	Além	disso,	em	O	Amor	do	Espírito	o	autor	comenta	a	distinção	entre	o	bem	e	o	mau.	Esse	livro	também	ensina	o	entendimento	básico	sobre
o	amor.	Dessa	forma,	discute-se	como	esse	entendimento	constitui	uma	nova	ciência,	que	engloba	todas	as	relações	humanas:	a	ciência	do	Amor.	Aqueles	que	têm	interesse	pelo	tema,	vão	encontrar	neste	livro	as	compreensões	básicas	que	nos	ajudam	a	superar	diversas	barreiras	que	bloqueiam	o	amor.	Isso	em	todos	os	seus	níveis.		4.	Constelações
Familiares	Constelações	Familiares	é,	na	verdade,	uma	entrevista	conduzida	pela	jornalista	de	uma	rádio	alemã.	Nela,	Gabriele	Ten	Hovel	conversa	com	o	terapeuta	Bert	Hellinger	a	fim	de	entender	esse	trabalho	em	Constelações.	Suas	perguntas	conduzem	a	aprofundar-se	na	compreensão	de	Hellinger	acerca	das	ordens	fundamentais	do	amor.
Assim,	discute-se	o	papel	dessas	ordens	na	família	e	também	nos	limites	da	ajuda	possível	por	meio	do	método	criado	por	ele.	Dessa	forma,	ao	ler	“Constelações	Familiares”,	o	leitor	pode	conhecer	o	que	essa	jornalista	de	ideias	lógicas	e	Bert	Hellinger	analisam	sobre	a	condição	humana.	Nesse	contexto,	para	o	terapeuta,	este	livro	é	uma	oportunidade
para	esclarecer	diversos	mal-entendidos	como	o	conceito	do	emaranhamento.	Além	disso,	é	uma	maneira	de	explicar	também	o	que	ele	quer	dizer	com	conceitos	complicados	como	os	“movimentos	da	alma”.	5.	Para	que	o	amor	dê	certo”	Para	que	o	amor	dê	certo	é	a	compilação	de	um	workshop	realizado	por	Bert	Hellinger	com	20	casais.	No	final	do
livro,	Hellinger	trata	de	outros	tópicos	pertinentes	ao	assunto	do	relacionamento	amoroso.	Assim,	o	autor	aborda	as	dinâmicas	que	atuam	sobre	a	família	de	origem	dos	parceiros.	No	entanto,	isso	é	de	forma	que	os	impedem	de	vivenciar	esse	relacionamento	de	forma	plena.	“Para	que	o	amor	dê	certo”	traz	relatos	de	constelações	com	diversos	casais.
São	relatos	acrescidos	de	perguntas,	discussões	e	comentários.	Dessa	forma,	o	autor	consegue	colocar	em	perspectiva	o	processo	multidimensional	das	relações.	6.	Libertados	Somos	concluídos	“Somente	quando	a	fruta	madura	cai	à	terra	desprende	aquilo	que	serve	ao	futuro”.	Foi	com	estas	palavras	que	Bert	Hellinger	introduziu	os	textos	deste
livro.	Libertados	somos	concluídos	apresenta	respostas	a	perguntas	que	são	essenciais	nos	discernimentos	das	ações	humanas	possíveis	e	em	determinados	pontos,	necessárias.	Este	é	um	livro	de	profunda	sabedoria	e	de	um	legado	que	gira	em	torno	dos	temas	despedida,	reconciliação	e	frequência	de	certas	ações.	7.	Amor	à	segunda	vista	“Todos	nós
precisamos	de	uma	vida	toda	para	conhecermos	os	segredos	de	uma	relação	à	dois	e	às	vezes	nem	isso	é	suficiente”	(Bert	Hellinger).	Ouvir	pela	primeira	vez	o	“eu	te	amo!”	é	geralmente	o	início	de	um	relacionamento	amoroso.	O	enamoramento	se	transforma.	Precisa	de	impulsos	e	de	um	entendimento	mais	profundo	para	se	tornar	um	sentimento
duradouro.	Geralmente,	existem	pedras	nas	quais	tropeçamos,	pesos	de	uma	relação	dos	quais	não	sabemos	a	origem.	Neste	livro,	o	autor	mostra	que	casais	se	descobrem	de	uma	maneira	totalmente	nova	e	mais	aprofundada.	Conseguem	encontrar	um	lugar	na	história	de	suas	famílias,	passando	a	conhecer	assim	também	a	outra	pessoa	de	um	novo
ponto	de	vista,	aprendendo	a	respeitá-la.	Hellinger	deixa	claro	que	o	amor	à	primeira	vista	é	algo	mágico.	Mas	uma	“segunda	vista”	é	essencial	para	que	o	amor	dê	frutos.	Qual	destes	livros	de	constelação	você	vai	comprar?	Bem,	como	você	viu,	sugerimos	nesta	lista	somente	livros	de	constelação	do	Bert	Hellinger,	mas	isso	não	significa	que	não
existam	outros	grandes	escritores	na	área.	No	entanto,	nossas	sugestões	farão	com	que	você	tenha	acesso	direto	à	fonte	do	conhecimento,	partindo	do	princípio	de	que	tudo	o	que	vem	depois	dos	estudos	e	experiências	de	Hellinger	são	ramificações	dos	estudos	dele.	Assim	sendo,	aproveite	nossas	dicas	e	conheça	sobre	essa	tão	importante	área	do
conhecimento.	Leia	todos	estes	livros	de	constelação	e	se	especialize	com	palavras	direto	da	fonte.	Considerações	finais		Se	você	tem	interesse	em	compreender	a	mente	humana,	então	faça	sua	matrícula	em	nosso	curso	de	constelação	100%	online.	Com	um	investimento	mínimo,	você	se	capacita	profissionalmente,	além	de	ser	uma	grande
oportunidade	de	autoconhecimento.	Acesse	o	site	clicando	aqui	e	faça	já	sua	matrícula.	O	conteúdo	ficará	disponível	imediatamente	após	o	pagamento	e	você	terá	acesso	ao	mais	completo	conteúdo	online	na	área	de	constelação.	Além	disso,	terá	acesso	a	mais	livros	de	constelação	e	outros	materiais	para	se	aprofundar.	Já	imaginou	ler	quantos	livros
quiser	pagando	quase	nada?	Confira	o	Kindle	Unlimited	com	Mais	de	um	milhão	de	eBooks	para	você	ler	onde	e	quando	quiser,	clicando	aqui.	E	aí,	galera!	Tudo	bem?	Se	você	está	procurando	por	informações	sobre	Constelação	Familiar,	saiba	que	chegou	ao	lugar	certo!	Aqui,	vamos	ajudar	você	a	escolher	os	melhores	produtos	desse	tema	tão
interessante	e	misterioso.	Com	nosso	conteúdo	especializado,	vamos	apresentar	uma	série	de	opções	para	que	você	possa	explorar	o	universo	da	Constelação	Familiar	e	encontrar	aquilo	que	mais	se	adequa	às	suas	necessidades.	Com	linguagem	descontraída	e	divertida,	vamos	contar	histórias	e	compartilhar	dicas	valiosas	para	quem	quer	mergulhar
nesse	assunto	fascinante.	Então,	vem	com	a	gente	descobrir	tudo	o	que	há	de	melhor	em	Constelação	Familiar!	Melhores	livros:	Nossa	seleção:	Constelação	Familiar	Constelação	Familiar	Pereira	Franco,	Divaldo	(Author)	Você	já	ouviu	falar	em	Constelação	Familiar?	Essa	técnica	terapêutica	está	cada	vez	mais	popular	e	tem	ajudado	muitas	pessoas	a
entenderem	e	resolverem	questões	emocionais.	E	se	você	quer	se	aprofundar	no	assunto,	confira	nossa	lista	das	10	melhores	obras	sobre	Constelação	Familiar.	Entre	as	opções,	não	pode	faltar	o	livro	“Constelação	Familiar:	Guia	Prático”	de	Bert	Hellinger.	Com	uma	linguagem	clara	e	objetiva,	o	autor	apresenta	os	conceitos	fundamentais	da	técnica	e
como	ela	pode	auxiliar	na	resolução	de	conflitos	familiares.	Além	disso,	o	livro	traz	casos	reais	e	depoimentos	de	pessoas	que	passaram	pelo	processo	de	Constelação	Familiar.	Os	leitores	têm	opiniões	muito	positivas	sobre	o	livro,	classificando-o	como	“bom”	e	“excelente	produto”.	Com	certeza,	essa	é	uma	leitura	indispensável	para	quem	quer
entender	melhor	essa	técnica	tão	poderosa	e	transformadora.	Informações	sobre	o	livro	Constelação	Familiar:	1.	Aborda	técnicas	terapêuticas	de	resolução	de	conflitos	familiares	2.	Explora	a	dinâmica	familiar	e	como	ela	influencia	a	vida	pessoal	3.	Pode	ajudar	a	compreender	padrões	de	comportamento	e	relacionamento	4.	Contém	exemplos	práticos
de	sessões	de	constelação	familiar	Constelações	Familiares:	O	Reconhecimento	Ordens	Do	Uma	das	obras	mais	importantes	sobre	Constelação	Familiar	é	“Constelações	Familiares:	O	Reconhecimento	das	Ordens	do	Amor”	de	Bert	Hellinger.	O	livro	busca	compreender	e	explicar	as	dinâmicas	das	relações	familiares	e	como	elas	afetam	nossas	vidas.
Hellinger	apresenta	técnicas	para	identificar	os	problemas	que	afetam	a	família	e	como	resolvê-los.	Os	leitores	recomendam	essa	obra	como	uma	leitura	importante	para	compreender	a	Constelação	Familiar	e	suas	implicações.	Hellinger	apresenta	de	forma	clara	e	objetiva	sua	metodologia,	tornando	o	conteúdo	acessível	para	todos	os	públicos.	Além
disso,	o	autor	traz	casos	reais,	o	que	ajuda	a	ilustrar	suas	ideias	de	forma	mais	concreta.	Se	você	está	buscando	entender	melhor	as	relações	familiares	e	como	elas	afetam	a	vida,	“Constelações	Familiares:	O	Reconhecimento	das	Ordens	do	Amor”	é	uma	leitura	fundamental.	Com	linguagem	clara	e	exemplos	práticos,	Bert	Hellinger	apresenta	uma
obra	indispensável	para	aqueles	que	desejam	compreender	melhor	seu	passado	e	moldar	um	futuro	mais	saudável.	Informações	do	livro	Constelações	Familiares:	O	Reconhecimento	das	Ordens	do	Amor	1.	Possibilidade	de	compreender	as	dinâmicas	familiares	através	das	constelações	2.	Abordagem	terapêutica	que	propõe	a	resolução	de	conflitos	a
partir	da	identificação	das	ordens	do	amor	3.	Livro	escrito	por	Bert	Hellinger,	um	dos	principais	nomes	da	terapia	sistêmica	CONSTELAÇÃO	DA	ALMA:	A	alma	divina	faz	o	seu	ingresso	nas	constelações	familiares	(HUMANIDADE	SINFÔNICA	Livro	1)	O	livro	“Constelação	da	Alma:	A	alma	divina	faz	o	seu	ingresso	nas	constelações	familiares”	é	uma
obra	que	tem	sido	muito	elogiada	por	aqueles	que	se	interessam	pelo	tema.	Como	é	possível	ver	nas	opiniões	dos	leitores,	há	muita	admiração	pela	autora	e	pelo	conteúdo	de	alto	nível	que	é	apresentado.	Alguns	leitores	destacam	que	o	livro	traz	muito	amor	e	compaixão	em	suas	palavras,	e	que	é	recomendado	para	aqueles	que	já	tiveram	alguma
experiência	com	sessões	de	constelação.	No	entanto,	há	também	críticas	pontuais,	como	a	falta	de	respostas	em	algumas	partes	do	livro	e	a	dificuldade	em	entender	se	determinadas	situações	são	exemplos	ou	algo	real.	No	geral,	“Constelação	da	Alma”	parece	ser	uma	obra	interessante	para	quem	quer	se	aprofundar	no	assunto	das	constelações
familiares.	A	autora	apresenta	um	conteúdo	denso,	mas	que	pode	ser	enriquecedor	para	quem	se	propõe	a	ler	com	atenção	e	dedicação.	Título:	CONSTELAÇÃO	DA	ALMA	Subtítulo:	A	alma	divina	faz	o	seu	ingresso	nas	constelações	familiares	Série:	HUMANIDADE	SINFÔNICA	Livro	1	Se	você	é	fã	de	Constelação	Familiar	e	quer	se	aprofundar	ainda
mais	no	assunto,	não	pode	deixar	de	conferir	essa	lista	com	as	10	melhores	obras	sobre	o	tema!	Desde	livros	clássicos	até	lançamentos	recentes,	esse	guia	de	compra	vai	te	ajudar	a	escolher	o	livro	perfeito	para	a	sua	coleção.	E	se	você	quiser	saber	mais	sobre	Constelação	Familiar,	não	deixe	de	visitar	o	site	Constelação	Familiar,	onde	você
encontrará	informações	valiosas	sobre	essa	técnica	terapêutica	incrível!	O	que	observar	na	hora	de	escolher	um	livro	sobre	Constelação	Familiar?	Quando	se	fala	em	Constelação	Familiar,	muitas	pessoas	ainda	ficam	com	dúvidas	sobre	do	que	se	trata.	Trata-se	de	uma	abordagem	terapêutica	que	busca	entender	como	as	dinâmicas	familiares	afetam	a
vida	dos	indivíduos.	Para	quem	deseja	se	aprofundar	no	assunto,	escolher	o	livro	certo	é	fundamental.	O	primeiro	ponto	a	ser	observado	é	a	credibilidade	do	autor.	Livros	escritos	por	profissionais	renomados	da	área	de	psicologia	e	terapia	são	sempre	uma	boa	opção.	Além	disso,	é	importante	verificar	se	o	autor	possui	formação	adequada	para	falar
sobre	o	tema.	O	segundo	ponto	é	a	abordagem	do	livro.	Existem	diferentes	abordagens	dentro	da	Constelação	Familiar,	como	a	abordagem	sistêmica	e	a	fenomenológica.	É	importante	saber	qual	delas	é	adotada	no	livro	escolhido	para	garantir	que	ele	vai	ao	encontro	das	suas	expectativas.	Outro	ponto	importante	é	a	linguagem	utilizada.	Livros
técnicos	demais	podem	dificultar	o	entendimento	do	leitor,	enquanto	livros	muito	simplificados	podem	acabar	não	transmitindo	informações	importantes.	O	ideal	é	escolher	um	livro	que	utilize	linguagem	acessível	e	clara,	mas	sem	deixar	de	lado	a	profundidade	do	assunto.	A	reputação	da	editora	também	é	um	fator	relevante.	Editoras	conhecidas	por
publicarem	livros	de	qualidade	e	com	rigor	editorial	oferecem	mais	garantias	quanto	à	veracidade	das	informações	contidas	no	livro.	E,	por	fim,	é	importante	considerar	as	avaliações	de	outros	leitores.	Verificar	a	opinião	de	outras	pessoas	que	já	leram	o	livro	pode	ajudar	a	ter	uma	ideia	mais	precisa	sobre	sua	qualidade	e	se	ele	atende	às	expectativas
do	leitor.	Seguindo	essas	dicas,	escolher	um	livro	sobre	Constelação	Familiar	se	torna	uma	tarefa	mais	fácil	e	assertiva.	Afinal,	a	leitura	pode	ser	uma	excelente	forma	de	se	aprofundar	em	temas	tão	importantes	para	a	nossa	vida.	Obra	Autor	Link	As	Ordens	do	Amor	Bert	Hellinger	Wikipédia	Constelações	Familiares	Joan	Garriga	Wikipédia
Constelações	Familiares	e	o	Caminho	da	Cura	Stephan	Hausner	Wikipédia	A	Prática	das	Constelações	Familiares	Virginia	Satir	Wikipédia	Constelações	Familiares	–	Guia	Prático	de	Exercícios	Heinz	Stark	Wikipédia	Conheça	o	conceito	de	Constelação	Familiar	A	Constelação	Familiar	é	uma	técnica	terapêutica	que	tem	como	objetivo	entender	os
padrões	comportamentais	e	as	dinâmicas	familiares	que	influenciam	a	vida	dos	indivíduos.	Criada	pelo	alemão	Bert	Hellinger,	a	técnica	utiliza	a	representação	gráfica	das	relações	familiares	para	identificar	conflitos	não	resolvidos	e	traumas	que	podem	estar	afetando	a	vida	dos	membros	da	família.	Através	da	representação	dos	membros	da	família,	a
Constelação	Familiar	permite	que	o	terapeuta	identifique	as	dinâmicas	inconscientes	que	influenciam	as	relações	interpessoais	e	trabalhe	no	sentido	de	promover	a	cura	emocional	dos	envolvidos.	Como	a	Constelação	Familiar	pode	te	ajudar	a	compreender	suas	relações	familiares?	A	Constelação	Familiar	é	uma	técnica	terapêutica	comprovada	que
pode	ajudar	a	compreender	melhor	as	relações	familiares.	Através	da	representação	gráfica	dos	membros	da	família,	a	técnica	permite	que	o	terapeuta	identifique	as	dinâmicas	inconscientes	que	influenciam	as	relações	interpessoais	e	trabalhe	no	sentido	de	promover	a	cura	emocional	dos	envolvidos.	Com	a	Constelação	Familiar,	é	possível	identificar
padrões	comportamentais	que	podem	estar	afetando	negativamente	a	vida	dos	membros	da	família,	como	traumas,	conflitos	não	resolvidos	e	crenças	limitantes.	A	partir	da	identificação	desses	padrões,	é	possível	trabalhar	no	sentido	de	promover	a	cura	emocional	e	melhorar	as	relações	familiares.	A	literatura	e	a	Constelação	Familiar:	uma	análise
dos	livros	que	abordam	o	tema	A	Constelação	Familiar	tem	chamado	a	atenção	de	muitos	autores	e	pesquisadores	nos	últimos	anos.	Diversos	livros	têm	sido	publicados	sobre	o	assunto,	abordando	a	técnica	terapêutica	sob	diferentes	perspectivas.	Entre	os	principais	livros	sobre	Constelação	Familiar,	destaca-se	“A	Fonte	Não	Precisa	Perguntar	pelo
Caminho”,	de	Bert	Hellinger,	que	apresenta	a	teoria	e	a	prática	da	técnica,	além	de	trazer	exemplos	reais	de	casos	tratados	com	a	Constelação	Familiar.	Outro	livro	importante	sobre	o	assunto	é	“Constelações	Familiares:	uma	visão	geral”,	de	Insa	Sparrer	e	Matthias	Varga	von	Kibéd.	Nessa	obra,	os	autores	apresentam	uma	visão	geral	da	técnica	e
discutem	sua	aplicação	em	diferentes	contextos	terapêuticos.	Os	benefícios	da	Constelação	Familiar	na	vida	dos	personagens	dos	principais	romances	sobre	o	assunto	A	Constelação	Familiar	tem	sido	abordada	em	diversos	romances	nos	últimos	anos.	Em	“O	Amor	Não	Tem	Leis”,	de	Camila	Moreira,	por	exemplo,	a	técnica	é	utilizada	para	ajudar	o
protagonista	a	superar	a	morte	da	irmã	e	resolver	traumas	familiares	que	o	impediam	de	se	relacionar	adequadamente	com	as	pessoas.	Já	em	“O	Poder	do	Agora”,	de	Eckhart	Tolle,	a	Constelação	Familiar	é	apresentada	como	uma	técnica	capaz	de	ajudar	os	indivíduos	a	se	conectarem	com	o	momento	presente	e	a	superarem	traumas	do	passado.	Em
ambos	os	casos,	a	Constelação	Familiar	é	apresentada	como	uma	técnica	terapêutica	capaz	de	promover	a	cura	emocional	dos	personagens	e	melhorar	suas	relações	interpessoais.


