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a mi bebé de casi 4 meses le recetaron bregamin gotas 10 gotas.pero los abuelos dicen que otro doctor le dijeron que no es recomendable déarselo ya que le dafia su higado, es cierto? Dra. Gabriela Mendoza Alvarez jBuen dia! El medicamento contiene un antihistaminico que esta indicado en episodios de mucha producciéon de moco como cuando tu
pequefio se enferma de gripa o tiene algin proceso inflamatorio en las vias aéreas superiores. Este medicamento nos va a ayudar a disminuir esa produccidn, es cierto que el medicamento se metaboliza en el higado como casi todos los medicamentos, pero esto no quiere decir que se vea afectado, siempre y cuando la dosis sea la adecuada y es cierto
que ciertos antihistaminicos no son tan recomendables en pequenos menores de uno o dos afios, 0jo, esto no quiere decir que no deban ser utilizados. Para el alivio de la congestién nasal se usan aseos nasales, que son muy utiles para la movilizacién del moquito a cualquier edad. Bregamin es un medicamento antigripal cuyos componentes principales
son Clorfenamina, Fenilefrina y paracetamol, tres sustancias con propiedades para controlar malestares simples y algunas afecciones comunes del sistema respiratorio. Por ello, este medicamento es ideal para tratar: Resfriado comun, una de las enfermedades méas comunes, que cursa con malestar general, tos, nariz tapada y estornudos; suele durar
hasta dos semanas y aunque no tiene cura, es posible controlar sus sintomas. Gripa o influenza, una infeccién viral que afecta el sistema respiratorio generalmente una vez al afio, y que suele ser similar a un resfriado, pero a diferencia de este sus sintomas suelen ser mas intensos, ademas de causar fiebre y dolores de cabeza. Rinitis alérgica, una
reaccién producida por una respuesta exagerada del sistema inmunolégico ante estimulos simples como el polen o el pelo de las macotas, que causa congestion nasal, comezén en la nariz y lagrimeo. Los beneficios de Bregamin se deben a que combina los efectos antialérgicos que tiene la Clorfenamina con la capacidad de contraer los vasos
sanguineos de la mucosa nasal de la Fenilefrina lo que disminuye la congestion nasal y la inflamaciéon de garganta; mientras que las propiedades del paracetamol ayudan a disminuir la fiebre y calmar el dolor y el malestar general. Bregamin Precios Compara los precios de las distintas presentaciones de este farmaco en el siguiente cuadro. Precio de
Bregamin Farmacias Gi Farmacia del Nifio Mexipharmacy Tabletas $19.00 $23.54 $23.54 Jarabe $27.00 - - **Es importante aclarar que estos precios fueron tomados de la farmacia en linea en una investigacién hecha por el equipo de quefarmacia en Febrero 2020, los precios pueden modificarse con el tiempo y la sucursal de la farmacia.** Te
recomendamos que te dirijas a las sucursales de Farmacias Gi, debido a que esta franquicia te ofrece el mejor precio para la presentacion en tabletas. Ademas de esto, durante nuestra investigacion sélo pudimos encontrar la presentacién en jarabe en la tienda en linea de dicha farmacia. Por otro lado, tanto Farmacia del Nifio como Mexipharmacy
cuentan con un precio mas alto para las tabletas cuya diferencia es del 21%. Presentaciones y formas de Administracion Jarabe de 120 ml en frasco con 0.2 g de Clorfenamina més 0.4 g de Fenilefrina como Bregamin, elaborado por FArmacos continentales. Gotas en solucién de 15 ml en frasco gotero con 2 mg de Clorfenamina méas 5 mg de Fenilefrina
y 60mg de paracetamol como Bregamin solucién elaborado por FaArmacos continentales. Tabletas con 4 mg de Clorfenamina mas 5 mg de Fenilefrina y 300 mg de paracetamol en caja con 12 unidades como Bregamin tabletas elaborado por Fdrmacos continentales. Dosis Recomendadas por Edad Presentacion 0 a 12 afios Adultos Veces al dia Jarabe
Una cucharada Dos cucharadas 3 - 4 Gotas en soluciéon 10 a 25 gotas No 3 - 4 Tabletas No 1 a 2 3 - 4 *Uso y dosis debe ser siempre recetada por un médico* Medicamento en nifios: para nifios mayores de un afio se encuentra disponible la presentacion en gotas, para su uso se recomiendan de 10 a 25 gotas, tomando en consideracion las variaciones
de edad y peso recomendadas por el médico. Mientras que la presentacion en jarabe solo se recomiendan para nifios mayores de 6 afios, y las tabletas son reservadas para mayores de 12 anos. En cuanto a la duracién del tratamiento, la recomendacion general del fabricante es consumir una dosis cada 6 u 8 horas por un periodo no mayor a 5 dias.
Generales: Es importante usar con precaucion Bregamin en aquellos pacientes con problemas cardiovasculares como, hipertension arterial, asi como en pacientes con problemas renales, hipertrofia prostatica o hipertiroidismo, asimismo debe ser usado con precaucion en pacientes diabéticos ya que contiene un 50% de azucar . Alergias: Este
medicamento no debe ser consumido por aquellas personas que hayan presentado alergias a Fenilefrina, Clorfenamina o Paracetamol. Mezcla con alcohol: No se recomienda mezclar este medicamento con alcohol ya que puede aumentar los efectos sedantes de la Clorfenamina, y el metabolismo del paracetamol. Mezclar con otros medicamentos. Los
componentes de Bregamin, generalmente son compatibles con otros medicamentos, sin embargo pueden llegar a interactuar con otros medicamentos depresores del sistema central como diazepam, ademaés puede alterar los efectos de sulfonilureas como Sulfametoxazol o Pioglitazona y disminuir los efectos de la heparina. Compatibilidad de Bregamin
en Embarazo y Lactancia EMBARAZO MEDIO LACTANCIA MEDIO RIESGO MEDIO El uso de Bregamin no se recomienda durante el embarazo: a pesar que de acuerdo con lo publicado por facmed unam algunos de sus componentes como el Paracetamol son seguros durante el embarazo, otros como la Clorfenamina atin no han sido estudiados lo
suficiente, por lo que su uso se reserva para aquellos casos en los que los beneficios sean superiores a los riesgos. El uso de Bregamin no es recomendado durante la lactancia materna, ya que segun informes de e-lactancia a pesar de que es poco probable que la Fenilefrina aparezca en la leche materna, su uso prolongado pude alterar la presiéon
arterial, ademas estd comprobado que la Clorfenamina puede llegar a disminuir la produccién de leche materna si se utiliza durante las primeras semanas después del parto, mientras que sus efectos sedantes pueden resultar peligrosos. Efectos Secundarios La mayoria de las personas aceptan muy bien el Bregamin, no obstante, es posible que se
presenten algunos efectos indeseados en menos del 1% de las personas, entre los efectos registrados se encuentran: Sistema nervioso: mareo, vértigo, nerviosismo, somnolencia. Sistema digestivo: pérdida de apetito, nauseas, vomito, estrefiimiento, dolor abdominal, sequedad de boca y garganta. Aparato cardiovascular: palpitaciones, hipotension.
Sistema genitourinario: retencién urinaria. Otros: urticaria, sudoracion excesiva. Es importante que frente a la persistencia de cualquiera de los sintomas mencionados por mds de 5 dias consulte a su médico inmediatamente. Fuentes médicas Bregamin es un medicamento antigripal cuyos componentes principales son Clorfenamina, Fenilefrina y
paracetamol, tres sustancias con propiedades para controlar malestares simples y algunas afecciones comunes del sistema respiratorio. Por ello, este medicamento es ideal para tratar: Resfriado comun, una de las enfermedades més comunes, que cursa con malestar general, tos, nariz tapada y estornudos; suele durar hasta dos semanas y aunque no
tiene cura, es posible controlar sus sintomas. Gripa o influenza, una infeccién viral que afecta el sistema respiratorio generalmente una vez al afio, y que suele ser similar a un resfriado, pero a diferencia de este sus sintomas suelen ser mas intensos, ademas de causar fiebre y dolores de cabeza. Rinitis alérgica, una reaccién producida por una
respuesta exagerada del sistema inmunoldgico ante estimulos simples como el polen o el pelo de las macotas, que causa congestion nasal, comezoén en la nariz y lagrimeo. Los beneficios de Bregamin se deben a que combina los efectos antialérgicos que tiene la Clorfenamina con la capacidad de contraer los vasos sanguineos de la mucosa nasal de la
Fenilefrina lo que disminuye la congestion nasal y la inflamacién de garganta; mientras que las propiedades del paracetamol ayudan a disminuir la fiebre y calmar el dolor y el malestar general. Bregamin Precios Compara los precios de las distintas presentaciones de este farmaco en el siguiente cuadro. Precio de Bregamin Farmacias Gi Farmacia del
Nino Mexipharmacy Tabletas $19.00 $23.54 $23.54 Jarabe $27.00 - - **Es importante aclarar que estos precios fueron tomados de la farmacia en linea en una investigacién hecha por el equipo de quefarmacia en Febrero 2020, los precios pueden modificarse con el tiempo y la sucursal de la farmacia.** Te recomendamos que te dirijas a las sucursales
de Farmacias Gi, debido a que esta franquicia te ofrece el mejor precio para la presentacion en tabletas. Ademas de esto, durante nuestra investigacion sé6lo pudimos encontrar la presentacion en jarabe en la tienda en linea de dicha farmacia. Por otro lado, tanto Farmacia del Nifio como Mexipharmacy cuentan con un precio mas alto para las tabletas
cuya diferencia es del 21%. Presentaciones y formas de Administracién Jarabe de 120 ml en frasco con 0.2 g de Clorfenamina més 0.4 g de Fenilefrina como Bregamin, elaborado por Farmacos continentales. Gotas en solucién de 15 ml en frasco gotero con 2 mg de Clorfenamina més 5 mg de Fenilefrina y 60mg de paracetamol como Bregamin
solucion elaborado por Farmacos continentales. Tabletas con 4 mg de Clorfenamina mas 5 mg de Fenilefrina y 300 mg de paracetamol en caja con 12 unidades como Bregamin tabletas elaborado por Farmacos continentales. Dosis Recomendadas por Edad Presentacion 0 a 12 afios Adultos Veces al dia Jarabe Una cucharada Dos cucharadas 3 - 4
Gotas en solucién 10 a 25 gotas No 3 - 4 Tabletas No 1 a 2 3 - 4 *Uso y dosis debe ser siempre recetada por un médico* Medicamento en niflos: para nifios mayores de un ano se encuentra disponible la presentaciéon en gotas, para su uso se recomiendan de 10 a 25 gotas, tomando en consideracion las variaciones de edad y peso recomendadas por el
médico. Mientras que la presentacion en jarabe solo se recomiendan para nifios mayores de 6 afios, y las tabletas son reservadas para mayores de 12 afios. En cuanto a la duracién del tratamiento, la recomendacién general del fabricante es consumir una dosis cada 6 u 8 horas por un periodo no mayor a 5 dias. Generales: Es importante usar con
precauciéon Bregamin en aquellos pacientes con problemas cardiovasculares como, hipertension arterial, asi como en pacientes con problemas renales, hipertrofia prostatica o hipertiroidismo, asimismo debe ser usado con precaucion en pacientes diabéticos ya que contiene un 50% de azucar . Alergias: Este medicamento no debe ser consumido por
aquellas personas que hayan presentado alergias a Fenilefrina, Clorfenamina o Paracetamol. Mezcla con alcohol: No se recomienda mezclar este medicamento con alcohol ya que puede aumentar los efectos sedantes de la Clorfenamina, y el metabolismo del paracetamol. Mezclar con otros medicamentos. Los componentes de Bregamin, generalmente
son compatibles con otros medicamentos, sin embargo pueden llegar a interactuar con otros medicamentos depresores del sistema central como diazepam, ademas puede alterar los efectos de sulfonilureas como Sulfametoxazol o Pioglitazona y disminuir los efectos de la heparina. Compatibilidad de Bregamin en Embarazo y Lactancia EMBARAZO
MEDIO LACTANCIA MEDIO RIESGO MEDIO El uso de Bregamin no se recomienda durante el embarazo: a pesar que de acuerdo con lo publicado por facmed unam algunos de sus componentes como el Paracetamol son seguros durante el embarazo, otros como la Clorfenamina atin no han sido estudiados lo suficiente, por lo que su uso se reserva
para aquellos casos en los que los beneficios sean superiores a los riesgos. El uso de Bregamin no es recomendado durante la lactancia materna, ya que segin informes de e-lactancia a pesar de que es poco probable que la Fenilefrina aparezca en la leche materna, su uso prolongado pude alterar la presion arterial, ademdas estd comprobado que la
Clorfenamina puede llegar a disminuir la produccion de leche materna si se utiliza durante las primeras semanas después del parto, mientras que sus efectos sedantes pueden resultar peligrosos. Efectos Secundarios La mayoria de las personas aceptan muy bien el Bregamin, no obstante, es posible que se presenten algunos efectos indeseados en
menos del 1% de las personas, entre los efectos registrados se encuentran: Sistema nervioso: mareo, vértigo, nerviosismo, somnolencia. Sistema digestivo: pérdida de apetito, nauseas, vomito, estrefiimiento, dolor abdominal, sequedad de boca y garganta. Aparato cardiovascular: palpitaciones, hipotension. Sistema genitourinario: retencién urinaria.
Otros: urticaria, sudoracion excesiva. Es importante que frente a la persistencia de cualquiera de los sintomas mencionados por mas de 5 dias consulte a su médico inmediatamente. Fuentes médicas Denominacion genérica: Amantadina, Clorfenamina y Paracetamol.Forma farmacéutica y formulacion: Jarabe. Cada 100 mL de jarabe contienen:
Clorhidrato de amantadina 0.500 g. Maleato de Clorfenamina 0.020 g. Paracetamol 3.000 g. Vehiculo c.b.p. 100.00 mL.Indicaciones terapéuticas: Bregamin® AV esta indicado para el alivio de la gripe de origen viral (influenza tipo A) al poseer acciéon antiviral especifica, antihistaminica, descongestiva, antipirética y analgésica. También es auxiliar para
el alivio de algunas de la rinitis alérgica y fiebre del heno.Farmacocinética y farmacodinamia: El Clorhidrato de amantadina es un antivirico que inhibe la réplica o duplicacién del virus de influenza A. Se ha observado una actividad variable in vitro frente a otros virus. El clorhidrato de amantadina se absorbe facilmente en el tubo digestivo; las
concentraciones plasmaticas méximas se alcanzan al cabo de 4 horas siendo de 0.3 a 0.6 mg/mL después de la administraciéon de una dosis de 200 mg. La sustancia se excreta principalmente en la orina de forma inalterada por filtraciéon glomerular y por secrecién tubular, aunque también se han detectado en la orina pequefias cantidades de un
metabolito acetilado; se ha descrito que la semivida de eliminacién plasmatica es de unas 11 a 15 horas en los pacientes con funcién renal normal, aunque se prolonga de manera significativa en los ancianos y enfermos con deterioro renal. La velocidad de eliminacién puede aumentar por la acidificacién de la orina. La amantadina atraviesa las
barreras placentaria y hematoencefalica. También se distribuye en leche materna. Se ha descrito que aproximadamente un 67% se une a las proteinas plasmaticas. El Maleato de clorfenamina compite con la histamina por los sitios receptores H1 en células efectoras, evita pero no anula las respuestas mediadas por histaminas. La clorfenamina se
absorbe adecuadamente en vias gastrointestinales. Después de la administracién de la formulacién oral, la concentracion sérica pico se dio en un rango de 2.5 a 6 horas. La biodisponibilidad para la clorfenamina es mas o menos 0.34. En varios estudios el volumen de distribucién ha variado de 4.3 a 7.0 L/kg en ninos y de 5.9 a 11.7 L/kg en adultos. El
farmaco se metaboliza en gran parte en las células de la mucosa gastrointestinal y en el higado. En humanos clorfenamina es N-dealquilada a desmetilclorfenamina y didesmetilclorfenamina. Ambos metabolitos alquilados han sido detectados y medidos en plasma y/u orina. Después de la dosis Unica oral estos metabolitos no fueron siempre detectados
en plasma. Cuando fueron administrados 6 mg de clorfenamina cada 12 horas en 9 dosis a dos sujetos la concentracién en estado estable en plasma de desmetilclorfenamina fue de 7.6 mg/L mientras que el metabolito de didesmetilclorfenamina fue < 3 mg/L. Después de la dosis Unica (8 mg) o multiples dosis en 2 sujetos, el porcentaje excretado en la
orina como metabolitos fue muy similar: 21.4 vs 21.6% para desmetilclorfenamina y menor de 3% de didesmetilclorfenamina. En ninos la vida media de eliminacién de clorfenamina tiene un rango de 9.5 a 13.0 horas mientras el rango de depuracion es de 216 a 288 mL/min (5.4 a 7.2 mL/min/kg). La velocidad de depuracién en nifios no tiene una
relacién con la edad pero con el peso del cuerpo o la superficie si. En adultos la vida media de eliminacién fue de 14 a 24 horas en diferentes estudios mientras que la velocidad de depuracion es de 99 a 348 mL/min (1.4 a 4.7 ml/min/kg). La excrecién urinaria de clorfenamina depende del pH. Cuando el pH urinario es acido (5.0), 20 a 26% de la droga
modificada fue encontrada en la excrecion después de 24 horas. Cuando la orina fue de un pH alcalino (8.0) s6lo 0.3 a 0.4% de droga modificada fue excretada en el mismo periodo. El estado de estabilidad después de la administracién oral de clorfenamina fue de 7 dias (8 mg cada 12 horas), 18% de la droga modificada fue excretada, 22.5% como
desmetilclorfenamina y 4.7% como didesmetilclorfenamina. En nifos fue encontrado que la excrecion de la clorfenamina y los metabolitos desmetilados decrecié cuando el pH de la orina se incrementoé y el flujo de la orina decrecié. Se inhiben los efectos vasoconstrictores de la histamina y en cierta medida los efectos vasodilatadores mas rapidos
mediados por dichos receptores en las células endoteliales. Bloquea potentemente la accion de la histamina, lo cual genera la permeabilidad capilar y formacién de edema y papula. Controla las reacciones de hipersensibilidad inmediata: anafilaxia y alergia. E1 Paracetamol: La absorcién y distribucion de los derivados del paracetaminofenol se
absorben por todas las vias incluyendo la digestiva; siendo bases muy débiles, se absorben algo en el estdmago y muy rapidamente en el intestino. Una vez absorbido el paracetamol pasa a la sangre en la que alcanza una concentracion plasmatica a la hora, a las dos horas después de la ingestion y se combina en 10% con las proteinas. El volumen de
distribucién, determinado para el paracetamol es alrededor de 1/kg es decir que se distribuye especialmente en los liquidos extra e intracelular; de todas maneras se distribuye en todos los tejidos, su rapida biotransformacién hace que los niveles plasmaticos desciendan répidamente de manera que no existe acumulacién por dosis repetidas. De todos
modos, el nivel terapéutico de paracetamol en el plasma es de 10 a 20 mg/ml mientras que el nivel téxico estd por encima de 200 mg/mL en cuyo caso es muy probable la aparicién de dafio hepdtico. La fenacetina se transforma, especialmente en el higado, en los microsomas hepaticos, en paracetamol o en N-acetil-p-aminofenol que como se ha dicho,
es un potente analgésico y antipirético. El paracetamol aparece en la orina libre un 5% y conjugado con los acidos sulfurico y glucurénico cerca del 85% siempre en los microsomas hepaticos. Una pequefia porcion de fenacetina se transforma en parafenetidina que pasa luego a para-aminofenol, lo mismo el paracetamol; el para-aminofenol es la
sustancia responsable de la producciéon de metahemoglobinemia, pues se transforma en quinonimina que forma con aquella sustancia un sistema de oxidorreduccion en forma tal que el oxigeno implicado oxida la hemoglobina para formar metahemoglobina. Por otra parte el paracetamol puede oxidarse por el citocromo P-450 y da lugar a una
hidroxilamina, que es la responsable de la necrosis hepatica producida por las dosis toxicas de paracetamol. Las biotransformaciones y la excrecion urinaria de los metabolitos son réapidas y los mismos pueden impartir a la orina un color rojo pardusco. La vida media es de 2.5 horas para el paracetamol. Los efectos terapéuticos con la dosificacién oral
es de 0.5 horas y la duracién es de 4 horas; la concentracién en suero transcurre de 40 a 60 min por dosificacién oral; la viabilidad en dosis oral es de 60 a 70% y rectal es de 30 a 40%; el volumen de distribucién es de 0.8 a 1.36 1/kg; en proteina es de 25 a 50%; la eliminacién y vida media es de 2 a 4 horas; extension hepatica y metabolismo es
seguida con 1 a 4% excretada intercambiando en la orina y 2.6% en la bilis.Contraindicaciones: Hipersensibilidad a cualquiera de los componentes de la formula. A los antihistaminicos con estructuras quimicas similares como la dexclorofeniramina, bromfeniramina o la triprolidina, en aquellos que en las dos semanas anteriores han tomado
inhibidores de la monoaminooxidasa (MAO). En pacientes con enfermedad cardiovascular, hipertensién o hipertiroidismo por el riesgo de palpitaciones y taquicardia, y en aquellos con enfermedad renal, diabetes, asma bronquial, retencion urinaria o ulceras pépticas estenosantes. No debe administrarse en afecciones hepéticas e insuficiencia renal
grave. Nefropatia analgésica exige la supresion inmediata de la droga, y si existe insuficiencia renal, la hemodidlisis y aun el trasplante renal. No se administre junto con medicamentos depresores del SNC, ni con bebidas alcohdlicas.Precauciones generales: Se debe utilizar con precaucién en pacientes con enfermedad cardiovascular o hepética, con
deterioro de la funcién renal, eccemas recurrentes o psicosis. Asi mismo se debe administrar con precaucion a los enfermos ancianos, pacientes desnutridos o alcohdlicos créonicos. No se deben ingerir bebidas alcohoélicas durante el tratamiento ni utilizar durante periodos prolongados. Debido a la somnolencia que produce el medicamento, no debera
administrarse a personas que manejan vehiculos o maquinaria de precisiéon.Restricciones de uso durante el embarazo y la lactancia: No debe administrarse este producto durante el embarazo debido a que la seguridad del empleo de este medicamento en estas circunstancias no ha sido establecida. Se han realizado estudios que revelan que los
componentes de la formula se distribuyen en la leche materna; por lo que no debera administrarse a mujeres en periodo de lactancia.Reacciones secundarias y adversas: La administracion de este producto puede provocar efecto en el causando estimulacién ligera o moderada, letargo, mareo, vértigo, trastornos de la coordinacién, excitabilidad,
sudacion excesiva, escalofrios; en el centro venoso: hipotension y palpitaciones. También se puede presentar anorexia, nauseas, estrefiimiento, malestar epigastrico, vémito, sequedad bucal y faringea; en la via urinaria, retencién urinaria y dificultad para la miccidn; en vias respiratorias se puede observar espesamiento de secreciones bronquiales,
ademads urticaria, erupcion y fotosensibilidad. Los efectos adversos también incluyen trombocitopenia, agranulocitosis, pancitopenia, anemia hemolitica, metahemoglobinemia, hipoglucemia, hipotermia, dano gastrointestinal, pancreatitis, nefrotoxicidad, hepatotoxicidad con sobredosis, necrosis hepatica, neumonitis aguda e
hipersensibilidad.Interacciones medicamentosas y de otro género: Los inhibidores de la MAO interfieren con la destoxificacion de la clorfenamina y de esta manera prolongan e intensifican sus efectos centrales y anticolinérgicos puede presentarse sedacién aditiva cuando los antihistaminicos se administran junto con otros depresores del SNC, como
alcohol, barbituricos, tranquilizantes, somniferos o farmacos ansioliticos. La clorfenamina aumenta los efectos de las sulfonilureas y contrarresta parcialmente la accion anticoagulante de la heparina. La metoclopramida, estimula el vaciamiento gastrico y con ésto puede aumentar la absorcién intestinal del Paracetamol, asi mismo, la propantelina
disminuye la absorcién de este farmaco. La ingestién de alcohol y antiepilépticos puede aumentar la hepatotoxicidad del paracetamol. La amantadina aumenta los efectos de los antimuscarinicos y asociada con levodopa puede causar reacciones psicoticas. Los farmacos que aumentan el pH de la orina reducen la velocidad de excrecion de la
amantadina.Alteraciones en los resultados de pruebas de laboratorio: Con la clorfenamina se debe suspender cuatro dias antes de alguna prueba cutanea de diagnoéstico. El paracetamol puede interferir en determinaciones del acido trico.Precauciones en relacion con efectos de carcinogénesis, mutagénesis, teratogénesis y sobre la fertilidad: Hasta el
momento no se han reportado.Dosis y via de administracién: Via de administracién: Oral. Dosis: Nifios de 3 a 5 afios:1 cucharadita (5 mL) cada 8 horas. Nifios de 6 a 12 afios:1 cucharada (10 mL) cada 8 horas. Nifios mayores de 12 afios y adultos: 1 cucharada (10 mL) cada 8 horas. Se recomienda iniciar la administraciéon desde el inicio de los
sintomas.Manifestaciones y manejo de la sobredosificacion o ingesta accidental: La sobredosificacién puede presentar trastornos gastrointestinales como ndusea y vémito, puede causar somnolencia, alucinaciones, excitacién, ataxia, convulsiones y depresion del SNC; en nifios puede ser grave la sobredosis. En caso de sobredosificacién se continuara
con un lavado gastrico y un tratamiento sintomatico.Presentacion(es): Caja con frasco con 60 mL y 120 mL y vaso dosificador.Recomendaciones sobre almacenamiento: Consérvese el frasco bien tapado y a temperatura ambiente a no méas de 30°C.Leyendas de proteccion: Literatura exclusiva para médicos. Este medicamento contiene un
antihistaminico. No se administre a mujeres embarazadas o en periodo de lactancia. No se deje al alcance de los nifios. Contiene 50 por ciento de azicar. En dosis mayores a las recomendadas puede producir lesiones de higado o de la sangre. No se deben manejar vehiculos, no se operen maquinas debido a la somnolencia que provoca el
medicamento. Contiene 50 por ciento de aztcar. No ingerir bebidas alcohélicas durante el tratamiento ni administrarse conjuntamente con medicamentos que actian en el sistema nervioso.Nombre y domicilio del laboratorio: FArmacos Continentales, S.A. de C.V. Av. San Ignacio No. 1831 Col. Jardines de San Manuel. C.P. 72570. Puebla, Pue.,
México.Numero de registro del medicamento: 245M2012 SSA VI. Este es un listado de algunos de los medicamentos, farmacos relacionados con BREGAMIN AV . Bregamin es un medicamento antigripal cuyos componentes principales son Clorfenamina, Fenilefrina y paracetamol, tres sustancias con propiedades para controlar malestares simples y
algunas afecciones comunes del sistema respiratorio. Por ello, este medicamento es ideal para tratar: Resfriado comun, una de las enfermedades méas comunes, que cursa con malestar general, tos, nariz tapada y estornudos; suele durar hasta dos semanas y aunque no tiene cura, es posible controlar sus sintomas. Gripa o influenza, una infeccién viral
que afecta el sistema respiratorio generalmente una vez al afio, y que suele ser similar a un resfriado, pero a diferencia de este sus sintomas suelen ser mas intensos, ademas de causar fiebre y dolores de cabeza. Rinitis alérgica, una reaccién producida por una respuesta exagerada del sistema inmunolégico ante estimulos simples como el polen o el
pelo de las macotas, que causa congestién nasal, comezon en la nariz y lagrimeo. Los beneficios de Bregamin se deben a que combina los efectos antialérgicos que tiene la Clorfenamina con la capacidad de contraer los vasos sanguineos de la mucosa nasal de la Fenilefrina lo que disminuye la congestién nasal y la inflamacién de garganta; mientras
que las propiedades del paracetamol ayudan a disminuir la fiebre y calmar el dolor y el malestar general. Bregamin Precios Compara los precios de las distintas presentaciones de este farmaco en el siguiente cuadro. Precio de Bregamin Farmacias Gi Farmacia del Nifio Mexipharmacy Tabletas $19.00 $23.54 $23.54 Jarabe $27.00 - - **Es importante
aclarar que estos precios fueron tomados de la farmacia en linea en una investigaciéon hecha por el equipo de quefarmacia en Febrero 2020, los precios pueden modificarse con el tiempo y la sucursal de la farmacia.** Te recomendamos que te dirijas a las sucursales de Farmacias Gi, debido a que esta franquicia te ofrece el mejor precio para la
presentacién en tabletas. Ademas de esto, durante nuestra investigacion s6lo pudimos encontrar la presentaciéon en jarabe en la tienda en linea de dicha farmacia. Por otro lado, tanto Farmacia del Nifio como Mexipharmacy cuentan con un precio mas alto para las tabletas cuya diferencia es del 21%. Presentaciones y formas de Administracién Jarabe
de 120 ml en frasco con 0.2 g de Clorfenamina més 0.4 g de Fenilefrina como Bregamin, elaborado por Farmacos continentales. Gotas en solucién de 15 ml en frasco gotero con 2 mg de Clorfenamina méas 5 mg de Fenilefrina y 60mg de paracetamol como Bregamin solucion elaborado por Farmacos continentales. Tabletas con 4 mg de Clorfenamina
mds 5 mg de Fenilefrina y 300 mg de paracetamol en caja con 12 unidades como Bregamin tabletas elaborado por Farmacos continentales. Dosis Recomendadas por Edad Presentacion 0 a 12 anos Adultos Veces al dia Jarabe Una cucharada Dos cucharadas 3 - 4 Gotas en solucién 10 a 25 gotas No 3 - 4 Tabletas No 1 a 2 3 - 4 *Uso y dosis debe ser
siempre recetada por un médico* Medicamento en nifios: para nifios mayores de un afio se encuentra disponible la presentacion en gotas, para su uso se recomiendan de 10 a 25 gotas, tomando en consideracién las variaciones de edad y peso recomendadas por el médico. Mientras que la presentacion en jarabe solo se recomiendan para nifios
mayores de 6 afios, y las tabletas son reservadas para mayores de 12 afios. En cuanto a la duracién del tratamiento, la recomendacion general del fabricante es consumir una dosis cada 6 u 8 horas por un periodo no mayor a 5 dias. Generales: Es importante usar con precauciéon Bregamin en aquellos pacientes con problemas cardiovasculares como,
hipertension arterial, asi como en pacientes con problemas renales, hipertrofia prostatica o hipertiroidismo, asimismo debe ser usado con precaucién en pacientes diabéticos ya que contiene un 50% de azicar . Alergias: Este medicamento no debe ser consumido por aquellas personas que hayan presentado alergias a Fenilefrina, Clorfenamina o
Paracetamol. Mezcla con alcohol: No se recomienda mezclar este medicamento con alcohol ya que puede aumentar los efectos sedantes de la Clorfenamina, y el metabolismo del paracetamol. Mezclar con otros medicamentos. Los componentes de Bregamin, generalmente son compatibles con otros medicamentos, sin embargo pueden llegar a
interactuar con otros medicamentos depresores del sistema central como diazepam, ademds puede alterar los efectos de sulfonilureas como Sulfametoxazol o Pioglitazona y disminuir los efectos de la heparina. Compatibilidad de Bregamin en Embarazo y Lactancia EMBARAZO MEDIO LACTANCIA MEDIO RIESGO MEDIO El uso de Bregamin no se
recomienda durante el embarazo: a pesar que de acuerdo con lo publicado por facmed unam algunos de sus componentes como el Paracetamol son seguros durante el embarazo, otros como la Clorfenamina atin no han sido estudiados lo suficiente, por lo que su uso se reserva para aquellos casos en los que los beneficios sean superiores a los riesgos.
El uso de Bregamin no es recomendado durante la lactancia materna, ya que segun informes de e-lactancia a pesar de que es poco probable que la Fenilefrina aparezca en la leche materna, su uso prolongado pude alterar la presion arterial, ademas estd comprobado que la Clorfenamina puede llegar a disminuir la producciéon de leche materna si se
utiliza durante las primeras semanas después del parto, mientras que sus efectos sedantes pueden resultar peligrosos. Efectos Secundarios La mayoria de las personas aceptan muy bien el Bregamin, no obstante, es posible que se presenten algunos efectos indeseados en menos del 1% de las personas, entre los efectos registrados se encuentran:
Sistema nervioso: mareo, vértigo, nerviosismo, somnolencia. Sistema digestivo: pérdida de apetito, nauseas, vomito, estrefiimiento, dolor abdominal, sequedad de boca y garganta. Aparato cardiovascular: palpitaciones, hipotensién. Sistema genitourinario: retencién urinaria. Otros: urticaria, sudoracion excesiva. Es importante que frente a la
persistencia de cualquiera de los sintomas mencionados por mas de 5 dias consulte a su médico inmediatamente. Fuentes médicas Bregamin es un medicamento antigripal cuyos componentes principales son Clorfenamina, Fenilefrina y paracetamol, tres sustancias con propiedades para controlar malestares simples y algunas afecciones comunes del
sistema respiratorio. Por ello, este medicamento es ideal para tratar: Resfriado comtn, una de las enfermedades mdas comunes, que cursa con malestar general, tos, nariz tapada y estornudos; suele durar hasta dos semanas y aunque no tiene cura, es posible controlar sus sintomas. Gripa o influenza, una infeccién viral que afecta el sistema
respiratorio generalmente una vez al afio, y que suele ser similar a un resfriado, pero a diferencia de este sus sintomas suelen ser mas intensos, ademas de causar fiebre y dolores de cabeza. Rinitis alérgica, una reaccién producida por una respuesta exagerada del sistema inmunoldgico ante estimulos simples como el polen o el pelo de las macotas,
que causa congestion nasal, comezoén en la nariz y lagrimeo. Los beneficios de Bregamin se deben a que combina los efectos antialérgicos que tiene la Clorfenamina con la capacidad de contraer los vasos sanguineos de la mucosa nasal de la Fenilefrina lo que disminuye la congestiéon nasal y la inflamacién de garganta; mientras que las propiedades
del paracetamol ayudan a disminuir la fiebre y calmar el dolor y el malestar general. Bregamin Precios Compara los precios de las distintas presentaciones de este farmaco en el siguiente cuadro. Precio de Bregamin Farmacias Gi Farmacia del Nifio Mexipharmacy Tabletas $19.00 $23.54 $23.54 Jarabe $27.00 - - **Es importante aclarar que estos
precios fueron tomados de la farmacia en linea en una investigacion hecha por el equipo de quefarmacia en Febrero 2020, los precios pueden modificarse con el tiempo y la sucursal de la farmacia.** Te recomendamos que te dirijas a las sucursales de Farmacias Gi, debido a que esta franquicia te ofrece el mejor precio para la presentaciéon en
tabletas. Ademas de esto, durante nuestra investigacion sdlo pudimos encontrar la presentacion en jarabe en la tienda en linea de dicha farmacia. Por otro lado, tanto Farmacia del Nifio como Mexipharmacy cuentan con un precio mas alto para las tabletas cuya diferencia es del 21%. Presentaciones y formas de Administracion Jarabe de 120 ml en
frasco con 0.2 g de Clorfenamina mas 0.4 g de Fenilefrina como Bregamin, elaborado por Farmacos continentales. Gotas en solucion de 15 ml en frasco gotero con 2 mg de Clorfenamina méas 5 mg de Fenilefrina y 60mg de paracetamol como Bregamin solucién elaborado por Farmacos continentales. Tabletas con 4 mg de Clorfenamina mas 5 mg de
Fenilefrina y 300 mg de paracetamol en caja con 12 unidades como Bregamin tabletas elaborado por Farmacos continentales. Dosis Recomendadas por Edad Presentacién 0 a 12 afios Adultos Veces al dia Jarabe Una cucharada Dos cucharadas 3 - 4 Gotas en solucién 10 a 25 gotas No 3 - 4 Tabletas No 1 a 2 3 - 4 *Uso y dosis debe ser siempre
recetada por un médico* Medicamento en nifios: para niios mayores de un afio se encuentra disponible la presentacion en gotas, para su uso se recomiendan de 10 a 25 gotas, tomando en consideracién las variaciones de edad y peso recomendadas por el médico. Mientras que la presentacion en jarabe solo se recomiendan para nifios mayores de 6
anos, y las tabletas son reservadas para mayores de 12 afios. En cuanto a la duracién del tratamiento, la recomendacién general del fabricante es consumir una dosis cada 6 u 8 horas por un periodo no mayor a 5 dias. Generales: Es importante usar con precaucion Bregamin en aquellos pacientes con problemas cardiovasculares como, hipertensién
arterial, asi como en pacientes con problemas renales, hipertrofia prostatica o hipertiroidismo, asimismo debe ser usado con precaucién en pacientes diabéticos ya que contiene un 50% de azucar . Alergias: Este medicamento no debe ser consumido por aquellas personas que hayan presentado alergias a Fenilefrina, Clorfenamina o Paracetamol.
Mezcla con alcohol: No se recomienda mezclar este medicamento con alcohol ya que puede aumentar los efectos sedantes de la Clorfenamina, y el metabolismo del paracetamol. Mezclar con otros medicamentos. Los componentes de Bregamin, generalmente son compatibles con otros medicamentos, sin embargo pueden llegar a interactuar con otros
medicamentos depresores del sistema central como diazepam, ademas puede alterar los efectos de sulfonilureas como Sulfametoxazol o Pioglitazona y disminuir los efectos de la heparina. Compatibilidad de Bregamin en Embarazo y Lactancia EMBARAZO MEDIO LACTANCIA MEDIO RIESGO MEDIO El uso de Bregamin no se recomienda durante el
embarazo: a pesar que de acuerdo con lo publicado por facmed unam algunos de sus componentes como el Paracetamol son seguros durante el embarazo, otros como la Clorfenamina atin no han sido estudiados lo suficiente, por lo que su uso se reserva para aquellos casos en los que los beneficios sean superiores a los riesgos. El uso de Bregamin no
es recomendado durante la lactancia materna, ya que segun informes de e-lactancia a pesar de que es poco probable que la Fenilefrina aparezca en la leche materna, su uso prolongado pude alterar la presion arterial, ademas estd comprobado que la Clorfenamina puede llegar a disminuir la produccién de leche materna si se utiliza durante las
primeras semanas después del parto, mientras que sus efectos sedantes pueden resultar peligrosos. Efectos Secundarios La mayoria de las personas aceptan muy bien el Bregamin, no obstante, es posible que se presenten algunos efectos indeseados en menos del 1% de las personas, entre los efectos registrados se encuentran: Sistema nervioso:
mareo, vértigo, nerviosismo, somnolencia. Sistema digestivo: pérdida de apetito, nauseas, vomito, estrefiimiento, dolor abdominal, sequedad de boca y garganta. Aparato cardiovascular: palpitaciones, hipotension. Sistema genitourinario: retencién urinaria. Otros: urticaria, sudoracion excesiva. Es importante que frente a la persistencia de cualquiera
de los sintomas mencionados por méas de 5 dias consulte a su médico inmediatamente. Fuentes médicas Bregamin es un medicamento antigripal cuyos componentes principales son Clorfenamina, Fenilefrina y paracetamol, tres sustancias con propiedades para controlar malestares simples y algunas afecciones comunes del sistema respiratorio. Por
ello, este medicamento es ideal para tratar: Resfriado comun, una de las enfermedades mas comunes, que cursa con malestar general, tos, nariz tapada y estornudos; suele durar hasta dos semanas y aunque no tiene cura, es posible controlar sus sintomas. Gripa o influenza, una infecciéon viral que afecta el sistema respiratorio generalmente una vez
al aflo, y que suele ser similar a un resfriado, pero a diferencia de este sus sintomas suelen ser mas intensos, ademaés de causar fiebre y dolores de cabeza. Rinitis alérgica, una reaccién producida por una respuesta exagerada del sistema inmunoldgico ante estimulos simples como el polen o el pelo de las macotas, que causa congestion nasal, comezén
en la nariz y lagrimeo. Los beneficios de Bregamin se deben a que combina los efectos antialérgicos que tiene la Clorfenamina con la capacidad de contraer los vasos sanguineos de la mucosa nasal de la Fenilefrina lo que disminuye la congestion nasal y la inflamacién de garganta; mientras que las propiedades del paracetamol ayudan a disminuir la
fiebre y calmar el dolor y el malestar general. Bregamin Precios Compara los precios de las distintas presentaciones de este farmaco en el siguiente cuadro. Precio de Bregamin Farmacias Gi Farmacia del Nifio Mexipharmacy Tabletas $19.00 $23.54 $23.54 Jarabe $27.00 - - **Es importante aclarar que estos precios fueron tomados de la farmacia en
linea en una investigacién hecha por el equipo de quefarmacia en Febrero 2020, los precios pueden modificarse con el tiempo y la sucursal de la farmacia.** Te recomendamos que te dirijas a las sucursales de Farmacias Gi, debido a que esta franquicia te ofrece el mejor precio para la presentacién en tabletas. Ademas de esto, durante nuestra
investigacion so6lo pudimos encontrar la presentacion en jarabe en la tienda en linea de dicha farmacia. Por otro lado, tanto Farmacia del Nino como Mexipharmacy cuentan con un precio mas alto para las tabletas cuya diferencia es del 21%. Presentaciones y formas de Administracion Jarabe de 120 ml en frasco con 0.2 g de Clorfenamina mas 0.4 g de
Fenilefrina como Bregamin, elaborado por Farmacos continentales. Gotas en solucion de 15 ml en frasco gotero con 2 mg de Clorfenamina mas 5 mg de Fenilefrina y 60mg de paracetamol como Bregamin solucién elaborado por Farmacos continentales. Tabletas con 4 mg de Clorfenamina mas 5 mg de Fenilefrina y 300 mg de paracetamol en caja con
12 unidades como Bregamin tabletas elaborado por Farmacos continentales. Dosis Recomendadas por Edad Presentacién 0 a 12 afios Adultos Veces al dia Jarabe Una cucharada Dos cucharadas 3 - 4 Gotas en solucién 10 a 25 gotas No 3 - 4 Tabletas No 1 a 2 3 - 4 *Uso y dosis debe ser siempre recetada por un médico* Medicamento en nifios: para
nifios mayores de un ano se encuentra disponible la presentacién en gotas, para su uso se recomiendan de 10 a 25 gotas, tomando en consideracion las variaciones de edad y peso recomendadas por el médico. Mientras que la presentacion en jarabe solo se recomiendan para nifios mayores de 6 afios, y las tabletas son reservadas para mayores de 12
anos. En cuanto a la duracién del tratamiento, la recomendacién general del fabricante es consumir una dosis cada 6 u 8 horas por un periodo no mayor a 5 dias. Generales: Es importante usar con precaucién Bregamin en aquellos pacientes con problemas cardiovasculares como, hipertension arterial, asi como en pacientes con problemas renales,
hipertrofia prostatica o hipertiroidismo, asimismo debe ser usado con precaucién en pacientes diabéticos ya que contiene un 50% de azudcar . Alergias: Este medicamento no debe ser consumido por aquellas personas que hayan presentado alergias a Fenilefrina, Clorfenamina o Paracetamol. Mezcla con alcohol: No se recomienda mezclar este
medicamento con alcohol ya que puede aumentar los efectos sedantes de la Clorfenamina, y el metabolismo del paracetamol. Mezclar con otros medicamentos. Los componentes de Bregamin, generalmente son compatibles con otros medicamentos, sin embargo pueden llegar a interactuar con otros medicamentos depresores del sistema central como
diazepam, ademds puede alterar los efectos de sulfonilureas como Sulfametoxazol o Pioglitazona y disminuir los efectos de la heparina. Compatibilidad de Bregamin en Embarazo y Lactancia EMBARAZO MEDIO LACTANCIA MEDIO RIESGO MEDIO El uso de Bregamin no se recomienda durante el embarazo: a pesar que de acuerdo con lo publicado
por facmed unam algunos de sus componentes como el Paracetamol son seguros durante el embarazo, otros como la Clorfenamina ain no han sido estudiados lo suficiente, por lo que su uso se reserva para aquellos casos en los que los beneficios sean superiores a los riesgos. El uso de Bregamin no es recomendado durante la lactancia materna, ya
que segun informes de e-lactancia a pesar de que es poco probable que la Fenilefrina aparezca en la leche materna, su uso prolongado pude alterar la presion arterial, ademas estd comprobado que la Clorfenamina puede llegar a disminuir la produccién de leche materna si se utiliza durante las primeras semanas después del parto, mientras que sus
efectos sedantes pueden resultar peligrosos. Efectos Secundarios La mayoria de las personas aceptan muy bien el Bregamin, no obstante, es posible que se presenten algunos efectos indeseados en menos del 1% de las personas, entre los efectos registrados se encuentran: Sistema nervioso: mareo, vértigo, nerviosismo, somnolencia. Sistema
digestivo: pérdida de apetito, nauseas, vomito, estrefiimiento, dolor abdominal, sequedad de boca y garganta. Aparato cardiovascular: palpitaciones, hipotensiéon. Sistema genitourinario: retencion urinaria. Otros: urticaria, sudoracién excesiva. Es importante que frente a la persistencia de cualquiera de los sintomas mencionados por mas de 5 dias
consulte a su médico inmediatamente. Fuentes médicas Bregamin Pediatrico es un medicamento utilizado para aliviar los sintomas del resfriado y la gripe en nifios. Contiene un compuesto activo llamado difenhidramina, que pertenece al grupo de los antihistaminicos. La difenhidramina acttia bloqueando la accién de la histamina, una sustancia que se
produce en el cuerpo en respuesta a una reaccion alérgica o inflamatoria. La histamina es responsable de los sintomas tipicos del resfriado y la gripe, como la congestion nasal, la secrecién nasal, los estornudos y la picazén en los ojos. Al bloquear la accién de la histamina, Bregamin Pediatrico ayuda a aliviar estos sintomas y proporciona alivio
temporal a los ninos que lo toman. Sin embargo, es importante tener en cuenta que Bregamin Pediatrico solo alivia los sintomas y no cura la enfermedad subyacente. Ademas, este medicamento puede causar somnolencia, por lo que es recomendable administrarlo antes de acostarse para minimizar este efecto secundario. Es importante tener en
cuenta que Bregamin Pedidtrico tiene algunas contraindicaciones y advertencias de uso. No debe administrarse a nifios menores de 6 afios y debe usarse con precaucion en aquellos con enfermedades respiratorias, como el asma. Ademas, no se recomienda su uso prolongado y es importante seguir las indicaciones del médico o farmacéutico para
evitar efectos adversos. En resumen, Bregamin Pediatrico es un medicamento antihistaminico utilizado para aliviar los sintomas del resfriado y la gripe en nifios. Funciona bloqueando la accién de la histamina y proporcionando alivio temporal a los sintomas. Sin embargo, es importante tener en cuenta las contraindicaciones y advertencias de uso
antes de administrarlo a los nifios. 2. Indicaciones y dosificacion de Bregamin Pediatrico El Bregamin Pediatrico es un medicamento destinado al alivio de los sintomas de resfriado comun y gripe en nifios. Estd formulado para proporcionar alivio de la congestion nasal, el dolor de cabeza, la fiebre y la tos. Este medicamento se encuentra disponible en
forma de jarabe y esta especialmente disenado para ser seguro y efectivo en nifios de 2 a 12 afios de edad. Indicaciones El Bregamin Pediatrico se utiliza para el alivio temporal de los sintomas del resfriado comun y la gripe, como la congestion nasal, la fiebre, el dolor de cabeza y la tos. Este medicamento es eficaz para reducir la congestion nasal y
facilitar la respiracion, aliviar el dolor de cabeza asociado con los sintomas del resfriado y disminuir la fiebre. Dosificacién La dosificacién recomendada de Bregamin Pediatrico varia segin la edad del nifio. Para nifios de 2 a 5 afios, se recomienda administrar 5 ml (media cucharadita) cada 6 horas, no excediendo las 4 dosis al dia. Para nifios de 6 a 12
anos, la dosis recomendada es de 10 ml (una cucharadita) cada 6 horas, con un maximo de 4 dosis al dia. Es importante seguir las indicaciones del médico o las instrucciones del prospecto para asegurar un uso adecuado y seguro del medicamento. [aib_post related url='/alitraq.html’ title="Alitraq: Guia completa sobre este suplemento nutricional’
relatedtext="Quizas también te interese:’] Es importante tener en cuenta que el Bregamin Pediatrico estad contraindicado en casos de hipersensibilidad a alguno de sus componentes, asi como en nifios menores de 2 afios. También se debe tener precaucion en caso de enfermedades hepéaticas o renales, embarazo y lactancia. Se recomienda leer
detenidamente el prospecto o consultar a un profesional de la salud antes de administrar este medicamento a un nifio. En conclusién, el Bregamin Pediatrico es un medicamento seguro y efectivo para el alivio de los sintomas del resfriado comun y la gripe en nifios. Sin embargo, es importante seguir las indicaciones de dosificacién y tener en cuenta
las contraindicaciones y advertencias de uso. Siempre es recomendable consultar a un médico antes de administrar cualquier medicamento a un nifio. 3. Posibles efectos secundarios y precauciones Una vez que ya hemos comprendido los beneficios para la salud de este producto, también es importante tener en cuenta los posibles efectos secundarios
y tomar las precauciones necesarias antes de su consumo. Posibles efectos secundarios [aib_post related url='/poral-otico.html’ title="Todo lo que debes saber sobre el poral dtico’ relatedtext="Quizas también te interese:’] Si bien *la mayoria de las personas no experimentan efectos secundarios*, en algunos casos se han reportado reacciones
adversas. Estas pueden incluir malestar estomacal, nduseas, vomitos o diarrea. Si experimentas alguno de estos sintomas, se recomienda reducir la dosis o suspender su uso y consultar a un médico. Precauciones Es importante tener en cuenta que *este producto puede interactuar con ciertos medicamentos*. Si estds tomando alguna prescripcién,
medicamento de venta libre o suplemento, es recomendable hablar con un profesional de la salud antes de comenzar a utilizarlo. También se recomienda *no exceder la dosis recomendada*. Aunque este producto es seguro para la mayoria de las personas, un consumo excesivo puede tener efectos negativos en la salud. Siempre es mejor seguir las
instrucciones del fabricante o consultar con un experto en salud. Ademas, *las mujeres embarazadas o en periodo de lactancia deben evitar su consumo sin consultar a su médico*. Aunque no se ha demostrado que este producto cause dafno durante el embarazo o la lactancia, es importante tomar precauciones adicionales para la salud de la madre y el
bebé. 4. ;:Dénde adquirir Bregamin Pediatrico y otras recomendaciones? Si estds buscando adquirir Bregamin Pediatrico, debes saber que es un medicamento que suele estar disponible en farmacias y establecimientos especializados en productos médicos. No obstante, es importante que consultes con tu médico de confianza antes de adquirirlo, ya
que puede ser necesario presentar una receta médica para su compra. Otra recomendacion importante es que verifiques la reputacion y confiabilidad del lugar donde planeas adquirir el medicamento. Es recomendable optar por farmacias reconocidas y autorizadas, para asegurarte de que estas obteniendo un producto confiable y seguro.

[aib_post related url=’/epicol-jarabe.html’ title="Descubre los beneficios del jarabe Epicol para la salud’ relatedtext='Quizas también te interese:’] Lista de recomendaciones: Consulta a tu médico antes de adquirir Bregamin Pediatrico. Verifica la reputaciéon y confiabilidad del establecimiento donde lo adquieras. Si el medicamento requiere receta, no
intentes adquirirlo sin ella. Lee detenidamente las instrucciones de uso y dosificaciéon. Recuerda que, aunque Bregamin Peditrico es un medicamento en general seguro y efectivo, puede haber contraindicaciones y efectos adversos en algunos casos. Por ello, es fundamental contar con la supervisiéon y recomendacién de un profesional de la salud.
Ante cualquier duda o inquietud sobre el uso de Bregamin Pediatrico, no dudes en consultar a tu médico. El es el indicado para brindarte la informacién més precisa y personalizada acorde a tu situacién particular. Nombre local: BREGAMIN JARABE 0.02 g/0.05 g/100 mL Pais: México Laboratorio: Sin especificar Registro sanitario: 87837 SSA Via:
oral Forma: jarabe ATC: Fenilefrina + clorfenamina (RO1BA53 P9) Embarazo: Contraindicado lactancia: evitar Afecta a la capacidad de conducir Produce reacciones de fotosensibilidad. El paciente evitara exponerse a la luz solar. Sistema respiratorio > Preparaciones nasales > Descongestionantes nasales para uso sistémico > Simpaticomiméticos
Fenilefrina: agonista de los receptores ?1, por lo que ejerce una accioén vasocontrictora de los vasos sanguineos, incluidos los de la mucosa nasal, disminuyendo su contenido de sangre y la hinchazén de la mucosa, lo que produce un efecto descongestionante. También se comporta ligeramente como un agonista adrenérgico indirecto, estimulando la
liberacién de noradrenalina de sus vesiculas. Clorfenamina: antihistaminico H1 en células efectoras, evita las respuestas mediadas por la histamina, pero no las anula. Indicaciones terapéuticasFenilefrina + clorfenamina Rinitis alérgica estacional. Conjuntivitis alérgica. Rinitis vasomotora. Util en el tto. de la congestién mucosa que acompafia a la
fiebre del heno, rinitis alérgica, coriza aguda, sinusitis y otras alergias respiratorias patoldgicas. PosologiaFenilefrina + clorfenamina Fenilefrina/clorfenamina. Oral. Ninos 6-10 afios: 2,5/1 mg/6-8 h; nnos 11-12 afios: 20/8 mg/24 h; ads. y ninos >12 anos: 5/2 mg/6-8 h; o bien 20/8 mg/12 h. En ancianos puede ser necesario un ajuste de la Pos. debido a
su mayor sensibilidad a las R. adv. Modo de administraciénFenilefrina + clorfenamina VIA ORAL. ContraindicacionesFenilefrina + clorfenamina Hipersensibilidad a cualquiera de los componentes de la férmula y a los antihistaminicos con estructuras quimicas similares como la dexclorfeniramina, bromfeniramina o la triprolidina; IMAO (hasta dos
semanas después de la ultima toma); enf. Cardiovascular; HTA; hipertiroidismo; enf. Renal; diabetes; asma bronquial; retencién urinaria; tlceras pépticas estenosantes; hipersensibilidad a agentes adrenérgicos, ninos de baja talla corporal; o se administre junto con medicamentos depresores del SNC, ni con bebidas alcohdlicas; Emb.; Lact.; Nifios < 6
anos. Advertencias y precaucionesFenilefrina + clorfenamina Glaucoma de angulo estrecho; obstruccion piloroduodenal o de la vejiga por hipertrofia prostatica o estrechez del cuello de la vejiga. Insuficiencia renalFenilefrina + clorfenamina Contraindicado en enf. renal. InteraccionesFenilefrina + clorfenamina Puede presentarse sedacion aditiva
cuando los antihistaminicos se administran junto con otros depresores del SNC, como alcohol, barbituricos, tranquilizantes, somniferos o farmacos ansioliticos. IMAO interfieren con la destoxificacién de la clorfenamina y de esta manera prolongan e intensifican sus efectos centrales y anticolinérgicos. La clorfenamina aumenta los efectos de las
sulfonilureas, y contrarresta parcialmente la acciéon anticoagulante de la heparina. Se han presentado problemas en la presion sanguinea cuando la fenilefrina se aplica con antihipertensivos como el metoprolol. No debe administrarse con fenilpropanolamina, ya que puede ocasionar ACV. Lab: La clorfenamina se debe suspender cuatro dias antes de
alguna prueba cutdneas de diagnostico. EmbarazoFenilefrina + clorfenamina La seguridad de su uso durante el Emb. no ha sido probada, por lo que, no se recomienda su uso durante este periodo. LactanciaFenilefrina + clorfenamina Contraindicado, los antihistaminicos se excretan por la leche materna. Efectos sobre la capacidad de
conducirFenilefrina + clorfenamina No conduzca bajo los efectos de este medicamento. Reacciones adversasFenilefrina + clorfenamina Estimulaciéon ligera o moderada, letargo, mareo, vértigo, trastornos de la coordinacién, excitabilidad, sudacién excesiva y escalofrios; fotosensibilidad. © Vidal Vademecum Fuente: El contenido de esta monografia de
principio activo segun la clasificacion ATC, ha sido redactado teniendo en cuenta la informacién clinica de todos los medicamentos autorizados y comercializados en México clasificados en dicho cédigo ATC. Para conocer con detalle la informacién autorizada por COFEPRIS para cada medicamento debera consultar la correspondiente Ficha Técnica
autorizada. Monografias Principio Activo: 01/01/2015 Ver listado de abreviaturas



