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天ぷらや海鮮を中心とした定食や和食膳、手頃な丼を提供しています。「海鮮野菜天ぷら定食」はエビ、白身魚など８種の天ぷらを楽しめます。カツオだしの効いた特製つゆ、またはヒマラヤの岩塩でどうぞ。	テイクアウトメニューも多数あります。	「刺身３種と天ぷら定食」は、エビや白身魚などの天ぷら５種と、マグロなど刺身３種を一度に味わえる人気メニューです。天ぷらも刺身も食べた
い人におすすめ！	店舗名	天ぷら・和食処	谷津家	住所	福島市御山字中川原11-2	TEL	024-526-2883	営業時間	11:00～15:00／17:30～22:00（ラストオーダー各1時間前）	定休日	毎週月曜日の夜、火曜日	駐車場	8台	アクセス	【公共交通】福島駅東口バスターミナル8番のりばより「信夫山循環13号先回り」乗車約10分「三本松」下車後、徒歩約2分	【車】東北自動車道・福島飯坂ICより約10分
HP・SNS	–	備考	子連れ歓迎／車イス歓迎／禁煙	カウンター6席、テーブル8席、座敷・小上がり24席	福島県福島市御山字一本木10-9	全国	ジャンルすべて	福島県	ジャンルすべて	福島市	ジャンルすべて	福島市	御山中川原	ジャンルすべて	グルメ・観光	Welcome	international	readers!Café	New	Sullivan	–	A	Nostalgic	Lunch	in	a	Retro	Japanese	Coffee	Shop,	Fukushima	福島市の喫茶
店「ニューサリバン」は、御山エリアに佇む、昭和の雰囲気たっぷりのレトロカフェ。	ノスタルジックな店構えと、ゆったりくつろげる空間が魅力の喫茶店です。	今回は、ツナピラフとハムトーストが味わえる日替わりランチをいただいてきました！	外観	白い壁にグリーンの屋根、そして大きな格子窓が特徴的な建物は、一目で「喫茶店」とわかる風格。	駐車場も広々としており、車でのアクセ
スも安心です。	内装	店内に入ると、高い天井と大きな窓から降り注ぐ自然光が開放感を感じさせてくれます。	クラシックな照明やアンティーク調のインテリア、絵画や帆船の模型など、昭和の趣を感じるディテールが随所に光り、落ち着いて食事や読書ができる空間です。	洋食を中心に、スパゲッティやピザ、トーストといった喫茶店らしいメニューが並びますが、おにぎりやヒレカツ定食など和
食メニューも充実しているのが面白いところ。	ドリンクはコーヒー、紅茶の他、ソーダやジュース、フロート系まで種類豊富。	※価格や内容は訪問時点のものです。　変更となる場合がございますので、あらかじめご了承ください。	この日いただいたのは、日替わりランチセット（ツナピラフ＋ハムトースト＋サラダ＋コーヒー）	見た目からしてほっこりとしたピラフは、ツナ、玉ねぎ、ピーマン
などの具材がたっぷり。	ごはんにはほどよく胡椒が効いていて、シンプルながらも後を引く味わいです。	油っぽさはなく、軽やかな食べ応え。	トーストはしっかり焼き目がついていてサクサク。	中にはたっぷりの千切りレタスとハムが挟まれており、ピリ辛マヨソースがアクセントに。	香ばしさとシャキシャキ感が絶妙なバランスでした。	サラダはなんと2種類！	ごまドレッシングがかかったレ
タス中心のサラダと、やさしい味わいのポテトサラダ。	食後には香り高いブレンドコーヒーをいただき、ほっと一息。	かわいらしいカップにもこだわりが感じられ、最後まで心地よい時間を過ごせました。	最後まで読んでいただき、ありがとうございました！これからも地元の素敵なお店や風景を、少しずつ紹介していきます。（掲載をご快諾いただいた店舗の皆さま、ありがとうございました）
その他の地域	【福島駅】BISTRO	SUZUKI	【福島駅】精華苑	【福島駅】MASUZO	益蔵	【福島駅】ベトナムキッチン	チャオチ	【福島駅】とんかつくら島	【福島駅】サリバン	浜田店	【福島駅】三立十割	蕎麦人（そばんちゅう）	【南福島駅】鉢の木	【松川駅】洋風食堂	アオキヤ	【笹谷駅】グリルカフェ	RIVER	ROCK	【笹谷駅】Pizzeria	Rapporti（ラッポルティ）	【医王寺前駅】リンカー
ン	【福島駅】BISTRO	SUZUKI	福島駅から徒歩13分の「BISTRO	SUZUKI」は、絶品洋食が味わえる人気店です。	店内はカウンター席のみのこぢんまりとした落ち着いた空間。	ランチタイムでも完全予約制となっているためご注意ください。	マスターはフレンチの本場パリで3年間修行を積み、その後福島でお店を開いたそう。	本場パリで培った腕前は本物で、日本にいながらフランス気分を
体験することができます。	使用しているスパイスや調味料は海外から取り寄せるほどのこだわりようで、福島の地で手軽にビストロ料理が味わえます。	Retty	ランチタイムではコース料理のほか、アラカルトも用意。	予約時にコースかアラカルトかを聞かれるため、事前に決めておくことをおすすめします。	提供する料理は季節によって変わるので、何度足を運んでも飽きることがありません。
Mayumi（だま）(@ma_200_1)がシェアした投稿	アラカルトで人気なのが、「山羊チーズのキッシュ」700円（税込）といったキッシュ各種。	日替わりメニューにあると、常連さんは必ず注文するんだそうです。	こちらのキッシュの特徴は、なんといってもサクサクのパイ生地！	さらに、「シェーブル」という山羊のチーズは濃厚なコクの中に感じる塩っけと酸味が絶妙。	牛乳の旨みに負けない
チーズのコクが癖になる一品です。	日によって変わる「本日の魚料理」950円（税込）は、旬の鮮魚を味わえる料理です。	季節ごとの一番旬のお魚料理を味わえるので、どんな料理が食べられるのかワクワクしながら足を運べますね。	Retty	一方、3,000円（税込）で注文可能なお昼のコースは、前菜にスープ、メイン、デザート、パンといった程良いボリュームです。	食後にはコーヒーが付くの
で、絶品デザートと一緒に〆まで十分堪能することができます。	また、マスターはとても気さくでお話好き♪	料理のお話や地元トークに花が咲き、楽しいひと時を過ごせますよ。	住所	:	福島県福島市新町3-20	第8寿ビル1F	BISTRO	SUZUKI	マップ	:	Googleマップ	アクセス	:	JR福島駅	東口より徒歩13分	電話番号	:	024-521-2135	定休日	:	不定休	営業時間	:	11:30～13:30／17:30～23:00
（L.O.22:00）	予算	:	[昼]	2,000～3,000円　[夜]	6,000～8,000円	キャッシュレス決済	:	不可	禁煙・喫煙	:	全席禁煙	予約サイト・口コミ・クーポン	:	食べログ	【福島駅】精華苑	Retty	福島駅から徒歩10分、本格的な四川料理を提供する「精華苑」。	創業60年を超えるというこのお店では「医食同源」をモットーに、味はもちろん栄養も意識した料理が味わえます。	健康に気を遣っている人も
ダイエット中の人も嬉しい、栄養バランスが考えられたヘルシー中華です。	メニューの数はなんと120以上もあるため、お気に入りの料理が見つかることでしょう。	精華苑(@seika_yen)がシェアした投稿	メニューが多く悩んでしまう人におすすめなのが「本日の日替わりランチ」980円（税込）です。	日替わりランチが美味しいと何度でもお店に足を運びたくなりますね。	ある日の日替わりラン
チは「エビチリ丼」でした。	中華料理の定番とも言えるエビチリを丼で味わえる大満足メニュー。	ピリッと辛いソースが特徴で、豆板醤とラー油の味わいが絶妙です。	丼になっているため、辛さを感じた時はお口直しに白米を食べるのがおすすめですよ。	精華苑(@seika_yen)がシェアした投稿	通年メニューだけでなく、季節限定メニューも充実しています。	夏限定の「冷やしサンラータン麺」
1,350円（税込）は、「夏になったら絶対食べる！」という常連さんがたくさんいらっしゃる人気メニューです。	酸味が聞いた中華スープに四川の辛味がいいアクセントになっています。	あっさりと味わえるため、暑い夏にぴったりですよ。	Retty	中華の王道「焼き餃子」580円（税込）は、焼き加減が絶妙で単品注文する人の多い料理。	餡は柔らかめなのがこのお店流なんです。	皮がよく焼きの
ため、餡の柔らかさがアクセントになり、程よい食感を味わえます。	ランチタイムでも、土日は長蛇の列になるほどの人気店。	混雑を避けたい人は事前予約がおすすめです。	住所	:	福島県福島市大町4-15	チェンバおおまち	B1F	マップ	:	Googleマップ	アクセス	:	JR福島駅	東口から徒歩10分	電話番号	:	024-522-8317	定休日	:	日曜	営業時間	:	11:00～14:00（L.O.）／16:30～20:30（L.O.）
予算	:	[昼]	～1,000円　[夜]	4,000～5,000円	キャッシュレス決済	:	カード可（JCB、AMEX、VISA、Master、Diners）	電子マネー可（交通系IC、楽天Edy、QUICPay）	禁煙・喫煙	:	全席喫煙可	予約サイト・口コミ・クーポン	:	食べログ	【福島駅】MASUZO	益蔵	Retty	福島駅から徒歩3分、駅前ビルの地下一階に位置する「MASUZO	益蔵」をご紹介します。	このお店は地元福島の食材を
使用した絶品イタリアンが味わえると、地元の人だけでなく、観光客からも人気が高いイタリアンレストランです。	福島のブランド鶏「伊達鶏」や福島の野菜を使用した食材は、どれも旨みがたっぷり！	Retty	こちらでは、イタリアンと和食のコラボレーションが楽しめる創作料理が自慢です。	「伊達鶏ときのこのドリア」1,280円（税込）は、福島のブランド鶏である伊達鶏とキノコをドリアに
した斬新な料理。	肉の旨みが強く、脂のりがいい伊達鶏にキノコのあっさりさ、牛乳のクリーミーさが加わった程よい一品です。	Retty	また、「MASUZO魚介の地中海パエリア」1,580円（税込）もおすすめです。	このパエリアは福島県産のお米を使用しているのがポイント。	イカやムール貝、エビなどの新鮮な魚介エキスを吸ったお米は噛むごとに旨みが広がります。	おこげのバランスも絶妙
ですよ。	Retty	また、ピザは大きさが選択できるのが嬉しいところ。	1〜2人用の「レギュラー」の他、小さめサイズの「ピッコロ」の用意も選べて、おひとり様でも大人数でもサイズが選びやすいんです。	福島らしい食材をふんだんに使用した、地元の人に愛されるお店。	アラカルトの他、ランチタイムではお得なセットメニューも多数あるため、自分好みの和食イタリアンを楽しんでくださ
い。	住所	:	福島県福島市栄町7-33	福島トヨタビルB1F	マップ	:	Googleマップ	アクセス	:	JR福島駅東口から徒歩3分	電話番号	:	024-525-8070	定休日	:	無休	営業時間	:	11:30～15:00／17:30～22:30	予算	:	[昼]	1,000～2,000円　[夜]	2,000～4,000円	キャッシュレス決済	:	カード可（JCB、AMEX、VISA、Master、Diners）	禁煙・喫煙	:	分煙（ランチタイムは完全禁煙）	予約サイト・口
コミ・クーポン	:	食べログ	【福島駅】ベトナムキッチン	チャオチ	福島駅から徒歩10分のこのお店は、「福島市で美味しいベトナム料理を食べるならここ！」と地元の人から愛される人気店です。	お客さんの8割はリピーターと言うほど、常連さんが多いお店なんです。	実際に筆者が足を運んだ際も、店内にいるお客さん全員がリピーターの方でした。	もちろん、初めてのお客さんにも「暑い中あ
りがとうございます」と気持ちの良い接客をしてくれるため、また行きたくなる気持ちがわかります。	お店のオーナーは東京で修行をしたのち、福島の地でベトナム料理店をオープン。	本場ベトナムの味わいを追求するため、何度も現地に足を運んだそうで、そのこだわりが詰まった料理を味わえます。	また、エスニック感が強くなりすぎないように、日本人の舌に合うようスパイスを改良したそ
う。	ベトナムらしい味わいと、日本人好みのマイルドな味わいはここでしか体験できません。	店内は可愛らしく、白い壁に青い扉がおしゃれな印象です。	外国風のライトやベトナムを彷彿とさせるオブジェが並べてあり、女子人気が高いのも納得ですね。	お昼はお得なランチセットがおすすめです。	セットには全て「生春巻き、ドリンク、デザート」が付いてくる大満足な内容です。	生春巻きは
パクチーの爽やかさに鶏肉の旨みが染み込んでいるのが特徴。	ソースも2種類から選択できるため、味比べをするのも楽しいですね。	ベトタム料理の定番とも言える「フォー・ボー（牛肉）」ランチセット1,300円、単品990円（税込）は、牛肉の旨みと鶏ガラ出汁のあっさりさが交わる絶品料理。	到着して香る牛肉の濃く深い香りが印象的です。	パクチーの華やかな香りとレモンのあっさりさが
加わり、スープの美味しさがダイレクトに伝わります。	ベトナムらしい料理を存分に味わいたい時は「ミニフォーとバインミーサンドイッチ」ランチセット1,500円（税込）はいかがでしょうか。	ベトナムの名物グルメ「バインミー」が同時に味わえるお得なセット。	しっかりトーストされたパンの中にたっぷりのパクチーとお肉、さらに玉ねぎやにんじんなどの野菜も豊富に入っているため、噛
み応えも抜群です。	一口噛むごとにお肉の旨みが溢れ、ペロリと完食することができますよ。	アクセントに、料理と一緒に提供してくれる「自家製辛味ソース」を加えてみるのもおすすめです。	青唐辛子の辛味と「魚醤」という魚介ベースの調味料をブレンドした、このお店オリジナルのソースになっています。	バインミーに加えることでより味にメリハリが生まれ、芳醇なスパイスの香りを堪能
できます。	デザートはアイスクリームにチョコナッツがまぶされており、あっさりした味わい。	ベトナム料理を堪能した後に、あっさりのアイスクリームを味わってもお安いのが嬉しいポイントです。	住所	:	福島県福島市新町3-6	マップ	:	Googleマップ	アクセス	:	福島駅	東口から徒歩10分	電話番号	:	024-572-6770	定休日	:	不定休あり	営業時間	:	11:30～14:00／18:00～22:00（最終入店
20:30）	予算	:	1,000～2,000円	キャッシュレス決済	:	不可	禁煙・喫煙	:	全席禁煙	予約サイト・口コミ・クーポン	:	食べログ	【福島駅】とんかつくら島	福島駅より徒歩15分の「とんかつくら島」は、駅から少し離れていますが、それでも昼時には行列の絶えない人気店です。	創業70年を超える老舗とんかつ屋さんのこのお店。	お店自体をフルリフォームしたばかりのため、店内、外観ともにと
ても綺麗になっています。	お店前には広々とした駐車場も完備。	駅からのアクセスがいいため、電車でも自家用車でも足を運びやすいでしょう。	Retty	このお店の人気メニューは「上ロースカツ定食」1,700円（税込）です。	国産の特選豚ロース肉がたっぷり160g味わえるこのカツはボリューム満点！	分厚めにカットされた豚肉からは肉汁が溢れており、国産豚の味わいをダイレクトに感じられ
ます。	Retty	このお店は揚げている油にもこだわりが詰まっています。	自家製のラードを使用し、低温でじっくり揚げたカツは旨みが倍増。	一口噛むたびに溢れる肉汁に、ついつい頬が緩んでしまいます。	Retty	数量限定販売の「前田ロースカツ定食」は、あったらぜひ頼んでほしい一品です。	このカツに使われている「前田ポーク」は福島県内で作られている限定生産の三元豚で、細かくサシ
が入ったまろやかな脂が特徴です。	コレステロールが少なく、コラーゲンが豊富なこのブランド豚は、美味しいだけでなく美容にも良いと女性人気が高いんですよ。	Retty	お昼前には完売してしまう日もあるほど圧倒的な人気を誇る「とんかつくら島」。	気になる人は早めにお店に足を運ぶようにしてください。	住所	:	福島県福島市三河南町19-20	マップ	:	Googleマップ	アクセス	:	JR福島駅	西
口から徒歩15分	電話番号	:	024-534-4088	定休日	:	水曜日（祝日の場合は営業、翌日木曜が休み）、他不定休あり	営業時間	:	11:00～14:00（L.O.13:30）／17:00～21:00（L.O.20:30）	※土日祝はランチが～14:30（L.O.14:00）まで	予算	:	1,000～2,000円	キャッシュレス決済	:	カード不可、電子マネー可	禁煙・喫煙	:	全席禁煙	予約サイト・口コミ・クーポン	:	食べログ	【福島駅】サリバ
ン	浜田店	福島駅から徒歩40分の「サリバン	浜田店」は、リーズナブルな価格でランチが味わえるお店です。	福島駅からのアクセスが悪いため車で訪れる人が多いようですが、専用駐車場がないため注意が必要です。	近隣にはコインパーキングがあるため、車の場合はそちらを利用してみてくださいね。	洋食喫茶ということで女性人気が高そうですが、男性からの支持も高いのがこのお店のすごい
ところ！	安くてボリューム満点な料理が味わえるため、男性もこぞって通う老若男女に愛される洋食屋さんです。	お店はレトロな一軒家のような佇まい。	青い扉が目を引く、喫茶店のようなおしゃれなお店となっています。	Retty	パスタは、他のお店基準だと1.5人前はありそうなボリューム。	実際に筆者が注文した際も、到着してその量の多さに驚いてしまいました。	量だけでなく、味も美味
しいのがおすすめポイントです。	トマトソースのパスタは、濃厚でクセがなく万人受けする味わい。	トマトの旨味たっぷりのソースは、生パスタらしいもちもちの麺によく絡みます。	Retty	来店した人の多くが＋550円（税込）のサラダセットを注文します。	サラダにドリンクが付くセットですが、驚くべきはサラダの量！	お皿いっぱいに盛られたサラダは「4人前はあるのでは…？」と思うほ
ど。	新鮮でみずみずしいサラダに自家製のドレッシングがよく絡みます。	サラダセットは思っている以上のボリューム感のため、複数人で来店される際はシェアして食べるのも良いですね。	住所	:	福島県福島市浜田町9-16	マップ	:	Googleマップ	アクセス	:	JR福島駅東口より徒歩20分、車で7分	電話番号	:	024-563-7220	定休日	:	月曜日	営業時間	:	11:00～15:00	予算	:	1,000～2,000円	キャッ
シュレス決済	:	不可	禁煙・喫煙	:	全席禁煙	予約サイト・口コミ・クーポン	:	食べログ	【福島駅】三立十割	蕎麦人（そばんちゅう）	Retty	福島駅東口から徒歩5分、「三立十割	蕎麦人」は、地元の人にも愛されている蕎麦店。	夜は蕎麦はもちろん、一品料理メニューや地酒も豊富な蕎麦居酒屋というスタイルです。	蕎麦がなくなり次第、閉店する場合もあるので、夜は来店前の電話確認をおすすめ
します。	Retty	三立とは、挽きたて、打ち立て、茹でたての事。	北海道産牡丹そば、キタワセそば、会津産玄そばを独自にブレンドし、中心部分のみを使用し、十割蕎麦に仕上げています。	透明感があり繊細な細さのお蕎麦はのど越しが良く、噛むごとに甘みと旨味が口の中いっぱいに広がります。	Retty	こちらが人気の「天せいろ蕎麦」1,790円（税込）。	カラッと揚げられた海老と季節の野
菜5品に、お蕎麦が2段になっています。	薄めの衣でサクサク食感の天ぷらはジューシーで美味しいと評判です。	お店のおすすめの食べ方は、まずは何もつけずにそのまま、お蕎麦の香りを楽しむ。	次にわさびと塩を直接お蕎麦にかけていただき、最後に蕎麦つゆにつけていただくという順序。	わさびは島根県産の2年物、塩は新潟県産で抹茶塩との2色が用意されています。	丁寧な接客も評判が良
く、お蕎麦が食べたくなった時に覚えておきたいお店です。	住所	:	福島県福島市五月町8-42	マップ	:	Googleマップ	アクセス	:	JR福島駅	東口から徒歩7分	電話番号	:	024-522-5088	定休日	:	月曜日	営業時間	:	11:30～14:00／18:00～22:00	予算	:	1,000～2,000円	キャッシュレス決済	:	カード可（AMEX、JCB）	QRコード決済可（PayPay）	禁煙・喫煙	:	全席禁煙	予約サイト・口コミ・クー
ポン	:	食べログ	【南福島駅】鉢の木	南福島駅より徒歩2分の「鉢の木」をご紹介します。	昔ながらの古民家を彷彿とさせるこのお店は、南福島で美味しい生姜焼きを食べるならここ！と地元の人が太鼓判を押す名店。	メニューは「生姜焼き定食」1,750円（税込）だけの一本勝負となっています。	国産豚だけを使用したという生姜焼きは、旨みと脂身のバランスが絶妙。	使用する生姜も厳選したも
のを使い、並々ならぬこだわりが見受けられます。	ご飯のサイズは「大盛り」＋150円「少なめ」−30円（各税込）と、お腹の空き具合に合わせて選べますよ。	Retty	「パーコー風」という、厚切りの豚肉に衣をつけて揚げ焼きにしているのが特徴。	揚げ焼きにすることで分厚い豚肉ながらもサクサクの食感が味わえます。	上にはお店特製のタレがたっぷりかかっており、甘辛のタレが濃厚な豚肉
にぴったりです。	Retty	生姜焼きの上に乗っている黄色い調味料は生姜。	一般的な生姜焼きの何倍も乗っているため驚いてしまいますが、食べてみると適量だと感じられるでしょう。	丁寧にすりおろされた生姜は辛味が少なく、あっさりとした印象。	甘辛のタレとマッチし、生姜も余すことなく食べられます。	メニューは生姜焼きのみなので、在庫がなくなり次第営業終了になります。	土日など
の混雑時は行列必至で、昼過ぎには終了することもあるため、気になる人は早めの来店がおすすめですよ。	住所	:	福島県福島市伏拝台田9-2	マップ	:	Googleマップ	アクセス	:	JR南福島駅から徒歩2分	電話番号	:	024-545-0921	定休日	:	火曜日	営業時間	:	11:30～	生姜焼き定食が売切れ次第終了	予算	:	1,000～2,000円	キャッシュレス決済	:	不可	禁煙・喫煙	:	全席禁煙	予約サイト・口コミ・クー
ポン	:	食べログ	【松川駅】洋風食堂	アオキヤ	国道沿いに位置する「洋風食堂	アオキヤ」をご紹介します。	店主と女将さんの2人で営業しているこのお店はアットホームな空間で、地元の人から愛される人気店です。	このお店の看板メニューはカレーで、カレーだけで10種類以上もあるのだそう。	お店オリジナルの作り方で煮込んでいるカレーは温かい家庭的な味でありつつ、本格的なスパイスも
感じられ、ここでしか味わえない味わいとなっています。	トッピングや辛さを自由に選べるため、自分好みのカレーを見つけられるでしょう。	「レアービーフカレー」1,600円（税込）は「映える」と女子人気が高い料理です。	ローストビーフがまるでドレスのように並べてあり、カレーのいいアクセントに。	具材の味が染み込んだルーは、野菜の旨みとビーフのコクが感じられます。	ロースト
ビーフはほんのり甘い牛肉の後味が絶品で、スパイスの効いたルーと一緒に味わうことでまた違った味変を楽しめますよ。	「ポークカツカレー」1,500円（税込）は、サクサクのカツとスパイシーなカレーが調和する人気メニュー。	ルーは玉ねぎの甘さが全面に出ていますが、後味に感じるスパイスのピリ辛さがいいアクセントになっています。	旨みや甘み、辛味などを一気に堪能できますよ。	ラ
ンチタイムにはサラダとヨーグルトがセットで付いてきます。	サラダにはさっぱりとしたフレンチドレッシングを使用。	辛いカレーと打って変わってマイルドな味わいで、良い箸休めになりますよ。	「辛くない〜激辛」まで5段階の辛さから選ぶことができます。	辛いカレーが好きな人は＋100円で「バーニング（超激辛）」にも変更できるため、気になる人は挑戦してみてください。	住所	:	福島
県福島市松川町本町100	マップ	:	Googleマップ	アクセス	:	松川駅から徒歩30分、車で5分	「松川本町」バス停から徒歩1分	電話番号	:	024-567-3512	定休日	:	火曜日	営業時間	:	11:00～14:00／17:00～20:00	予算	:	1,000～2,000円	キャッシュレス決済	:	不可	禁煙・喫煙	:	全席禁煙	予約サイト・口コミ・クーポン	:	食べログ	【笹谷駅】グリルカフェ	RIVER	ROCK	笹谷駅から徒歩8分の「グ
リルカフェ	RIVER	ROCK」をご紹介します。	洋風のおしゃれな外観が目印のこのお店、道路沿いに大きな看板があるので目立つのではないでしょうか。	赤い看板には大きく「ナポリタンの美味しいお店」と書かれています。	そう、このお店の看板メニューは「ナポリタン」なんです。	Retty	ナポリタンだけでも9種類あるほどの看板メニュー。	種類が多くて悩んでしまう人は、一番人気の「ク
リーミーナポリタン」1,200円（税込）がおすすめですよ。	パスタは生パスタを使用しているため、もちもちの食感が特徴。	トマトソース自体はピリ辛ですが、ほんのり焼き目がついたチーズが濃厚でクリーミーさを堪能できます。	Retty	「鉄板焼きたまごナポリタン」1,150円（税込）は、見た目から楽しめるおすすめ料理。	熱々の鉄板の上に半熟卵とナポリタンが乗った「映える」料理です。
熱々の鉄板で提供されるため、卵の硬さを自分で調整できます。	半熟で味わいたい人は提供後すぐにかき混ぜ、完熟にしたい人は少し時間を置きましょう。	ナポリタンだけでなく、和風パスタやトマト系パスタ、ピザなど様々なメニューが揃っています。	ランチタイムではパスタの大盛りが無料なので、お腹いっぱいイタリアン料理を味わえますよ。	住所	:	福島県福島市笹谷字出水上20-6	マップ	:
Googleマップ	アクセス	:	笹谷駅から徒歩7分	電話番号	:	024-559-0507	定休日	:	月曜日（祝日の場合は営業、翌日休み）	営業時間	:	11:00～22:00（L.O.21:30）	予算	:	1,000～2,000円	キャッシュレス決済	:	カード可（JCB、AMEX、Diners）	禁煙・喫煙	:	全席禁煙	予約サイト・口コミ・クーポン	:	食べログ	【笹谷駅】Pizzeria	Rapporti（ラッポルティ）	Retty	笹谷駅から徒歩約13分、住
宅街にある「Pizzeria	Rapporti（ラッポルティ）」は、地元の人に愛されているお店。	福島市初のナポリピッツァの専門店として、「こんな店が近くにあったらいいな…」をコンセプトにイタリア庶民の味を提供しています。	調理は店主のワンオペなので、混んでいる時は提供に時間がかかることもあります。	そのため、時間に余裕を持って出かけましょう。	Retty	職人さんが手作りした大きな
薪窯で焼き上げるピッツァは、口に運んだ瞬間は外はパリッと、中はモチモチで、食材、生地、焼き加減、すべてのバランスが取れた味わいです。	450度という高温で1分間、短時間で焼くことで実現する食感や生地の風味や食感は、本場ナポリのピッツァそのもの。	ピッツァの材料は小麦粉、チーズなどイタリア産のものを使用しています。	Retty	ピッツァは専門店だけあって種類豊富です。	ト
マトソースベースがカルツォーネを含めて18種類、モッツァレラチーズベースのビアンカのピッツァも18種類。	4種類のイタリアハムとリコッタチーズの「マチェライオ」1,595円や、スパイシーなサラミと唐辛子がアクセントの「ディアボラ」1,320円（各税込）など、本場イタリアさながらのメニューもあり、次は何を食べようかと楽しみになること間違いなし！	Retty	ランチセットは、グラ
ンドメニューの中から、税抜き1,500円以内のピッツァを選ぶと、前菜とドリンクとチョコプリンがついて1,500円（税込）になるというお得すぎるシステム。	ピッツァは150gで、少し小さめですが、プラス100円（税込）で180gにサイズアップ可能です。	ランチセットは日曜日も提供しているので、休日のブランチとしての利用もできますね。	住所	:	福島県福島市笹谷字稲場37-2	パルメディオ
101	マップ	:	Googleマップ	アクセス	:	上松川駅から徒歩15分、車で4分	電話番号	:	024-573-2075	定休日	:	水曜日	営業時間	:	11:00～14:00／17:30～20:00	予算	:	[昼]	1,000～2,000円　[夜]	2,000～3,000円	キャッシュレス決済	:	カード可（JCB、AMEX、Diners）	QRコード決済可（PayPay）	禁煙・喫煙	:	全席禁煙	予約サイト・口コミ・クーポン	:	食べログ	【医王寺前駅】リンカーン
医王寺前駅徒歩10分の「リンカーン」をご紹介します。	昔ながらの洋食屋さんを彷彿とさせるこのお店。	福島市街から少し離れていますが、お店の1階部分が駐車場になっているため車でも安心です。	昔から地域の人に愛されるこのお店は、オープン前から並ぶ人がいるほどの人気店。	店内はテーブル席のほか、小上がりの席もあるため家族連れやグループでの来店もおすすめです。	洋食屋さんと
いうことで様々な種類のメニューがありますが、どれも温かく家庭的な味わい。	それぞれの料理に隠し味を仕込んでおり、オリジナリティが感じられる洋食を堪能ですることがきます。	Retty	「オムライス」1,000円（税込）は、昔ながらの薄め硬めに仕上がった一品。	卵の甘みに、たっぷりかかったケチャップの酸味がぴったりマッチしています。	ケチャップライスは卵から透けて見えるくらい
のボリュームがしっかりあります。	具材は玉ねぎのみとシンプルで、バターの旨味と玉ねぎの辛味がよく合います。	Retty	「チーズハンバーグステーキ」1,100円（税込）は、鉄板に乗って提供される洋食屋さんらしい一品です。	たっぷりの湯気に隠れて到着するほど、出来立て熱々のこの料理。	この湯気の多さ、写真でも伝わるでしょうか。	デミグラスソースが鉄板で温められているため、最後
まで美味しくいただけます。	牛肉の旨みにデミグラスソースの濃厚さがベストマッチです。	Retty	ハンバーグがメインではありますが、注目して欲しいのはこの付け合わせのパスタ！	付け合わせとは思えないパスタの量に、到着してついつい笑ってしまうほど。	さっぱりとガーリック風味の味付けなので、濃厚なハンバーグの付け合わせにぴったりです。	Retty	初めて来店する人にも気さくに話
しかけてくれる店員さんが温かいお店。	「暑かったねぇ」「どこから来たの？」という温かい言葉にほっこりします。	親切でホッとする空間が特徴的な「リンカーン」に、ぜひ足を運んでみてくださいね。	住所	:	福島県福島市飯坂町平野原78	マップ	:	Googleマップ	アクセス	:	医王寺前駅から徒歩11分	電話番号	:	024-542-8209	定休日	:	第1・3日曜、金曜（他不定休あり）	営業時間	:	11:00～
13:00（L.O.）／17:00～18:00（L.O.）	予算	:	1,000～2,000円	キャッシュレス決済	:	不可	禁煙・喫煙	:	全席禁煙	予約サイト・口コミ・クーポン	:	食べログ	福島県の県庁所在地として多くの人で栄えているため、飲食店も豊富にあります。	仕事の休憩はもちろん、女子会やデートなど幅広い用途で絶品ランチを味わえるお店ばかりです。	福島市でランチを検討している人は、ぜひ本記事を参考
にしてみてください。	▼福島のグルメ関連記事	・		福島市のおすすめ居酒屋10選！知る人ぞ知る老舗居酒屋から神コスパの安くて美味しいお店まで	・		福島のおすすめご当地グルメ10選！あの絶品ラーメンから心温まる郷土料理まで	・	福島駅周辺のラーメン店10選！福島駅に足を運んだ際にはここがおすすめ	・		福島県名物・喜多方ラーメンのおすすめ8選！ラーメンの特徴や坂内食堂など有名店
の魅力も紹介	この記事はどうでしたか？	Facebookでも情報を配信しています。	ぜひフォローをしてください。	Page	2	この記事はどうでしたか？	Facebookでも情報を配信しています。	ぜひフォローをしてください。	Page	3	この記事はどうでしたか？	Facebookでも情報を配信しています。	ぜひフォローをしてください。	Page	4	この記事はどうでしたか？	Facebookでも情報を配信してい
ます。	ぜひフォローをしてください。	Page	5	この記事はどうでしたか？	Facebookでも情報を配信しています。	ぜひフォローをしてください。	Page	6	この記事はどうでしたか？	Facebookでも情報を配信しています。	ぜひフォローをしてください。	Page	7	この記事はどうでしたか？	Facebookでも情報を配信しています。	ぜひフォローをしてください。	ともっち	さん		（女性/伊達市/30
代/Lv.1）	お店の中に入ってみると、とても上品で落ち着いた雰囲気のお店です。いつも満員でなかなか座ることが出来ないのですが、3回目でようやくお店の中に通され掘りごたつの席に入ることができました！	私は花籠膳を注文し、主人は海老穴子天丼を注文しました。花籠は見た目も素敵で美味し～！噂には聞いていましたが、美味しくて完食です(^o^)　天丼もかなりのボリュームと豪華さ
と味の良さに主人もビックリしていました。ぜひまた利用したいと思います！	（投稿:2013/12/29			掲載：2013/12/29）	Page	2	もっと詳しく検索する	{"count_target":".js-result-ReviewImage-279307908	.js-count","target":".js-like-button-ReviewImage-
279307908","content_type":"ReviewImage","content_id":279307908,"voted_flag":false,"count":21,"user_status":"","blocked":false}	{"count_target":".js-result-ReviewImage-279307894	.js-count","target":".js-like-button-ReviewImage-
279307894","content_type":"ReviewImage","content_id":279307894,"voted_flag":false,"count":20,"user_status":"","blocked":false}	{"count_target":".js-result-ReviewImage-279307885	.js-count","target":".js-like-button-ReviewImage-
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