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A cerca de uma hora e meia de distancia do Rio de Janeiro, Teresopolis é aquele tipo de destino para quem quer dar um fugida da correria do dia a dia e ndo tem muito tempo. O charme da Cidade de Teresa é encantador e vai fazer vocé se apaixonar! Nesse post vou te mostrar o que fazer em Teresopolis, seja para um bate a volta de 1 dia, seja para
quem tem mais tempo para explorar todos os cantos da cidade. Além dos passeios em Teresépolis ainda tem muita dica legal para sua viagem ser inesquecivel. Ndo perca tempo e continue sua leitura para ver as surpresas que Teresépolis reserva para vocé. Por que viajar para Teresopolis, no Rio de Janeiro? Charmosa e aconchegante, Teresdpolis é
um daqueles destinos com cara de cidade de interior que surpreende a todos que chegam por la. Seu nome é uma homenagem a esposa de D. Pedro II, Dona Teresa Cristina, que visitou o lugar e se apaixonou (e até hoje ela conquista turistas de diversos lugares). Devido a proximidade do Rio, Teresopolis, assim como Petrdpolis, acaba se tornando um
destino muito procurado para bate e voltas de um dia. No entanto, eu super acho que vale a pena reservar alguns dias para conhecer mais dessa cidade. Conhecida como a capital do montanhismo no Brasil, Teré possui parques e trilhas incriveis para os aventureiros de plantdo em meio a muita natureza. Vista aérea de Tereso6polis O clima romantico
da serra também atrai muitos casais apaixonados. Além disso, Teresopolis também guarda 6timas opgoes gastronomicas e também a famosa cervejaria Therezopolis. Definitivamente, ndo importa o motivo de sua viagem, com certeza havera o que fazer em Teresoépolis. E agora com as atragdes que vamos te mostrar nesse post vocé fara um roteiro
caprichado por essa terra tao especial que chegou a ser abencoada pelo Dedo de Deus. O que fazer em Teresépolis: 15 passeios imperdiveis na regido Depois de conhecer um pouco mais sobre a cidade e saber onde se hospedar, chegou a hora de conhecer o que tem pra fazer em Teresépolis. Existem atividades para todos os gostos e bolsos. Vamos 14!
01. Gastronomia A Regido Serrana do Rio é famosa pela sua gastronomia e com Teresopolis nao podia ser diferente. Teré tem 6timas opgoes de bares e restaurantes para os amantes de todos os tipos de gastronomia. Um belo exemplo é o restaurante Don Phillipe, uma trattoria com um clima super agradavel e pizzas divinas! Ja o Caldo de Piranha é
um restaurante especializado em frutos do mar e cujo carro chefe é o préprio prato que dd nome ao local (nao deixe de experimentar). E para os amantes de uma boa carne, a Churrascaria Novilho de Ouro oferece um belo rodizio de carnes nobre e também conta com buffet de comida japonesa. A gastronomia de Teresépolis é excelente! Nao deixe de
apreciar um delicioso fondue! Quando as temperaturas baixarem, conhecer os bares e restaurantes é uma 6tima ideia sobre o que fazer em Teres6polis no inverno, até porque o tempinho mais frio pede uma comida toda especial, né? 02. Rota Cervejeira: Villa St. Gallen e Vagao Beer Nao poderia faltar em nossa lista sobre o que fazer em Teresdpolis a
famosa rota cervejeira da cidade. Em primeiro lugar, a Villa St. Gallen é um complexo de restaurantes bem no centro de Teresépolis que lembra muito as casas tipicas da Europa. La vocé encontra diversas opgoes de restaurantes italianos, alemées, além do melhor fondue da cidade. La também vocé encontra a sede da cervejaria Therezopolis e é
possivel fazer um tour guiado com direito a brinde no final! A charmosa cervejaria Vila St. Gallen! O Vagdo Beer também é uma 6tima sugestao de o que fazer em Teresépolis a noite. O restaurante foi construido em um vagao de trem e oferece diversos pratos muito saborosos, além de uma excelente carta de bebidas. O clima por 14 é muito agradavel
e ideal para curtir um happy hour com os amigos. Enderego Villa St. Gallen: R. Augusto do Amaral Peixoto, 166 - Alto Enderego Vagao Beer: Av. Licio Meira, 855 - Varzea Hordario de Funcionamento: A partir das 18h 03. Granja Comary Conhecida como a casa da Selegdo Brasileira de Futebol, é o centro de treinamento oficial da selecao. Ela foi
construida dentro de um condominio de luxo em Teresopolis e por conta disso o acesso sé é liberado ao publico aos finais de semana. Mesmo s6 podendo observar as instalagdes de longe, vale conhecer o Lago Comary, uma lago artificial com algumas areas verdes em volta onde é possivel sentar e curtir a tarde observando a vista para o Dedo de
Deus. 04. Feirinha de Artesanato do Alto Sem duvida a Feirinha do Alto é um dos pontos turisticos mais tradicionais da cidade. Além disso, muitos cariocas vao até Teresdpolis ao final de semana sé para passear por 14, entdo é uma 6tima sugestdo de o que fazer em Teresopolis em 1 dia. Bem estruturada, a Feirinha do Alto possui cerca de 600 lojas e
14 vocé vai encontrar diversos tipos de artesanato, roupas de frio, bijuterias, crochés e muito mais com um prego imbativel! Lembrancinhas de artesanato local podem ser encontradas na feirinha do alto! Ah! E nado deixe de passar pela area que eu chamo de praca de alimentacao, pois vocé vai poder experimentar doces e salgados feitos com muito
carinho (ndo deixe de comprar um rocambole para trazer para casa, eles sao divinos). O bom é que ela fica bem proxima da entrada da cidade, entdo ndo tem como se perder. Horario de Funcionamento: Sdbados, domingos e feriados, das 10h as 18h 05. Parc Magique A alguns anos atras o tradicional resort Village Le Canton inovou e trouxe para a
cidade um parque de diversdes. Com tematica Medieval, o Parc Magique possui 15 atragées, entre montanha russa, roda gigante, barco viking, entre outros. Tenho certeza de que as criangas vdo adorar e até mesmo os adultos vao gostar do passeio. Os ingressos podem ser comprados no site do préprio parque. O parque conta ainda com lojinhas e
opcoes de restaurantes. O Parc Magique é diversao garantida Endereco: Rua Antonio Silva, 300, Vargem Grande, Horario de Funcionamento: Tercas e quintas de 15h as 18h, Sdbado de 16h as 21h e domingos e feriados de 11h as 17h. 06. Mirante do Soberbo Com toda certeza o Mirante do Soberbo é um dos mais importantes pontos turisticos em
Teresoépolis. Ele fica bem na entrada da cidade, na beira da estrada e de 14 vocé tem uma das vistas mais bonitas (se ndo a mais bonita) das montanhas mais famosas da Serra dos 6rgao. Visual lindo do Dedo de Deus! Todo mundo quer parar por ali para apreciar e tirar fotos do Dedo de Deus, do Escalavrado e do Dedo de Nossa Senhora. Por causa
disso, recomendo ir mais cedo, pois sendo pode ser dificil de achar um lugar legal para tirar suas fotos! #DicaDaNanda: se vocé quiser planejar sua viagem para Teresopolis de forma mais pratica, vocé pode adquirir nosso mapa personalizado da Regido Serrana do Rio de Janeiro Reunimos informacgdes como: lugares instagramaveis para fazer fotos
incriveis, o melhor do ecoturismo como as melhores trilhas e travessias, cachoeiras paradisiacas, além de museus e monumentos histéricos, rotas, excelentes opcoes de hotéis, pousadas e airbnbs super bem localizados. E sé baixar antes da sua viagem e acessar quando quiser e onde estiver! Vocé terd tudo isso na palma da mé&o por R$49,00! Passeios
de Natureza em Teresdpolis Conforme dito anteriormente, Teré é a capital do montanhismo e se vocé é amante da natureza e ama fazer trilhas, certamente néo faltard o que fazer em Teresdpolis para vocé. Olha que lugares legais vocé vai ter para explorar. Ah! Nao deixe de ler também de ler nosso post de trilhas em Teresépolis, pois 14 vocé vai ter
mais detalhes sobre alguns dos melhores percursos da regiao. O famoso Trés Picos! Foto: @brenomadeira 07. Cachoeira dos Frades Com acesso pela estrada que liga Teresopolis a Friburgo, a Cachoeira dos Frades ¢ um dos passeios em Teresdpolis que eu adoro fazer (adoro tomar banho de cachoeira)! Com uma queda de 10m de altura, a cachoeira
forma um lago perfeito para tomar banho e renovar as energias, mas lembre-se que a dgua é bem gelada! Ah! Também é bom lembrar que nédo existe nenhuma infraestrutura na cachoeira, entdo é bom levar sua propria comida e bebida. Alids, moradores costumam levar até churrasqueira quando vdo para la. Para chegar na Cachoeira dos Frades vocé
deve seguir na estrada Teresépolis x Friburgo e prestar atencéo na placa que sinaliza o acesso para a estrada de terra que te deixa mais perto da cachoeira. Vocé ainda tem um pedacinho de trilha a pé para chegar até 14, entdo coloque calgcados confortaveis. 08. Parque Nacional Serra dos Orgaos: Piscina Quando o dia est4 mais quente, nada melhor
do que tomar um banho em uma piscina natural, né? E no Parque Nacional da Serra dos 6rgéos, a piscina de aguas naturais € uma das atragdes mais procuradas e tradicional do parque. Além de renovar as energias com a agua que vem das montanhas (vale avisar que ela € bem gelada), minha dica é fazer um piquenique no local. Sem davida é um
passeio 6timo para quem quer ficar em contato com a natureza. 09. Parque Nacional Serra dos Orgaos: Trilha Cartao Postal Localizada no PARNASO, a Trilha do Cartdo Postal é uma excelente sugestao de o que fazer em Teresépolis com um belo dia de sol. A trilha é muito bem sinalizada, possui pouco mais de 1km de extensdo e é de nivel moderado.
O caminho te presenteia com uma bela vista das montanhas do Parque Nacional da Serra dos érgéo, o Dedo de Deus, Escalavrado e Dedo de Nossa Senhora. 10. Parque Nacional Serra dos Orgéos: Piscina: Pogo Dois Irmaos J& a trilha que leva até o Poco dois Irméos é étima para quem n&o tem muito condicionamento fisico e ndo estd acostumado a
fazer trekking. Fla fica na entrada do PARNASO e vocé leva cerca de 15 minutos até chegar ao pogo propriamente dito. O espago é bem agradavel e costuma ser bem disputado, principalmente aos finais de semana, entdo procure chegar cedo. 11. Parque Natural Montanhas de Teresépolis O Parque Natural Montanhas de Teresdpolis possui
administracdo municipal e a visitagdo é gratuita. Ele é uma 6tima sugestdo de passeios em Teresdpolis até mesmo com criancgas pois as trilhas sao de facil acesso e muitas familias frequentam, inclusive com direito a piquenique 14 no topo da montanha. As duas trilhas do parque sao a da Tartaruga e do Camelo. Enderecgo: Estrada Fazenda Alpina,
Santa Rita Hordario de Funcionamento: Diariamente de 9h as 16h (mas é possivel acampar no interior do parque) 12. Pedra da Tartaruga Com toda certeza a trilha da Pedra da Tartaruga ¢ um dos passeios em Teresodpolis preferidos de familias que gostam de estar em contato com a natureza. Ela tem 650m de extensao, o caminho até o topo é bem
tranquilo e a trilha é muito bem sinalizada. Ao chegar no topo, além da belissima vista vocé ainda tem uma area bem legal para fazer piqueniques. O acesso a Pedra da Tartaruga é feito pelo Parque Natural Montanhas de Teresopolis e a entrada é gratuita. Nao deixe também de observar o por-do-sol 14 de cima, pois ele é incrivel! 13. Parque Estadual
dos Trés Picos O Parque Estadual dos Trés Picos é o maior do Rio de Janeiro e estad entre Teresoépolis e Friburgo, mas abrange diversos outros municipios. Além de sua importancia para a preservacao do ecossistema da Mata Atlantica, o parque também conta com diversas trilhas que desafiam até os montanhistas mais experientes. No topo da Cabeca
de Dragdo, durante uma das expedic6es da Lithium! Algumas das trilhas mais famosas do parque sédo a Trilha da Pedra do Elefante, Cabeca de Dragdo e o Caminhos da Serra do Mar. 14. Vale dos Deuses Ja ouviu falar no Vale dos Deuses? A regido é famosa pela travessia Vale dos Deuses - Vale dos Frades, que liga a parte alta do Parque Estadual dos
Trés Picos, em Friburgo até Teresoépolis. Esse é um antigo caminho usado para a passagem de cavalos e bois, fazendo a ligacdo entre as comunidades dos Trés Picos e Vale dos Frades. A travessia passa por paisagens de tirar o folego! Vale a pena se organizar para viver essa aventura! 15. Dois Bicos de Sebastiana Por fim, os dois bicos de Sebastiana
sdo considerados uma das vistas mais bonitas de Teresépolis. A caminhada até 14 é bem tranquila e vocé passa por lugares bem agradéveis em meio a pastagens, cachoeiras e partes de florestas. E uma caminhada bem legal para se fazer em grupo e curtindo a paisagem. #DicaDaGaia: se vocé fica inseguro em fazer as trilhas e travessias sozinha (o),
que tal embarcar nessa aventura com guia credenciado e outros trilheiros? A Amantes da Montanha organiza expedicées em Petropolis e Teresopolis. Fizemos a travessia do PARNASO com eles e adoramos a experiéncia. Clique para entrar em contato via WhatsApp e aproveite o desconto de 5% com o cupom de desconto MALADEAVENTURAS. Onde
fica e como chegar em Teresépolis Teresoépolis fica na regido serrana do Rio de Janeiro, a cerca de 95km de distancia da capital. Apesar de existir 6nibus saindo da capital para 14 e com bastante horarios (a empresa Teresopolis que opera o trajeto), a melhor forma para se chegar até la é de carro. Vocé deve pegar a BR-040 até a altura de Saracuruna
e de 14 o acesso para a BR-493 até Magé, de onde deve seguir até Teresopolis pela BR-116. O trajeto leva cerca de 1h30 minutos, mas no trecho de serra é preciso redobrar a atencao, pois a pista é estreita e sempre vem carro na diregdo oposta. Ah, e para facilitar ainda mais, para vocé saber onde fica e como chegar em Teresdpolis de maneira pratica
e rapida, veja nosso mapa personalizado da Regido Serrana do Rio de Janeiro. Além de experiéncias imperdiveis, vocé vai encontrar os lugares instagramaveis para fazer fotos incriveis, as melhores trilhas e travessias, museus e monumentos histéricos além de 6timas opcdes de hotéis e pousadas super bem localizadas. A estrada até é Teresopolis é
belissima! Qual é a melhor época para conhecer Teresépolis Sem duvida o clima em Teresdpolis é agradavel o ano inteiro, mas saiba que os meses entre novembro e marcgo sao os mais chuvosos. Assim, se vocé esta indo para aproveitar as trilhas e cacheiras, esses ndo sdo os meses mais indicados. Mas se chover ndo se preocupe, porque vou te
mostrar que também temos o que fazer em Teresdépolis com chuva. Ja o inverno na serra é um charme s, né? Por causa disso ¢ a época do ano que a cidade fica mais cheia. Afinal de contas todo mundo quer curtir um friozinho ao lado do seu amor e pertinho de uma lareira. Independente da época do ano, existem diversos pontos turisticos em
Teresépolis que vocé ndo pode perder e eu ja vou te mostrar quais sdo. E sé continuar lendo para descobrir. Onde ficar em Teresépolis Préximo do centro, o Athos Hotel possui acomodacdes modernas e super confortaveis, algumas inclusive com banheira de hidromassagem. O hotel estd a 150m da cervejaria Vila Saint Gallen e possui piscina, sauna e
um bar bem agradavel. As diarias de quartos para uma a quatro pessoas ficam entre R$450-R$600. Para quem quer ficar proximo ao centro de compras de Teresoépolis o Intercity Teresopolis € uma 6tima opgdo e com bom custo x beneficio. Quarto aconchegante com decoracao contemporanea e café da manha caprichado. O valor médio da diaria é
R$700. Por fim, se vocé nao abre mao de uma super infraestrutura para toda a familia, o Village Le Canton é uma excelente opcao de hospedagem em Teresépolis. Além dos quartos serem maravilhosos e confortaveis, suas dreas comum incluem até mesmo um parque de diversdes e mini fazendinha para criancas. As diarias nas acomodacées de 2 a 5
pessoas gira em torno de R$2.400. Teresépolis é cercada por montanhas majestosas Pronto para conhecer Teresopolis? Gostou das sugestdes de o que fazer em Teresdpolis? Essa cidade é realmente incrivel e eu sou suspeita para falar, pois sou apaixonada pela regido serrana do Rio de Janeiro. Se vocé ficou com alguma dtvida, deixe seu comentario
aqui embaixo. E se vocé ja visitou a regido conta para a gente como foi sua experiéncia por 14! Né6s adoramos interagir com vocé! Vocé também pode gostar de ler: Viagem a dois: as melhores dicas de destinos préximos ao Rio de Janeiro 10 passeios de ecoturismo em Petrépolis O que fazer em Itaipava, R]: 20 passeios imperdiveis + as melhores
DICAS OBS: é provavel que vocé encontre links de afiliados nesse post. Portanto, se vocé utilizou os nossos links para fazer as reservas da sua viagem, muito obrigada! E dessa forma que mantemos o blog ativo e sempre atualizado, pois ganhamos uma pequena comissao gerada através dessas vendas - e vocé ndo paga nada a mais por isso! The
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Explore our latest gallery of Editors’ Picks.Browse Editors' FavoritesExperience Al-Powered Creativity Municipality in Rio de Janeiro, Brazil For the neighbourhood in Porto Alegre, Brazil, see Teresépolis, Rio Grande do Sul. Place in Southeast, BrazilTeres6polis Municipio de TeresépolisTop left:Dedo de Deus in Serra dos Orgaos National Park, Top
right:A view of Feirinha do Alto area, Second left:Matriz de Santa Teresa church in Baltasar Square, Second right:Agrioes downtown area, Third left:Lago Comary (Comary Lake),Third right:Cachoeira dos Friars Natural Park, Bottom:A view of Carlos Guinle area FlagSealNickname: TeréMotto(s): "Sub Digitum Dei"(Latin for, "Under God's
Finger")Location of Teresdpolis in the state of Rio de JaneiroCoordinates: 22°24'43"S 42°57'57"W / 22.41194°S 42.96583°W / -22.41194; -42.96583CountryBrazilRegionSoutheastStateRio de JaneiroFounded1891Named afterTeresa Cristina of the Two SiciliesGovernment ¢ MayorVinicius ClaussenArea[1] * Total773.338 km2

(298.587 sq mi)Elevation871 m (2,858 ft)Population (2022[2]) ¢ Total165,123 « Density210/km2 (550/sq mi)Time zoneUTC-3 (UTC-3)Websiteteresopolis.rj.gov.br Panoramic view of Teresépolis, from Pedra do Sino Teresdpolis (Brazilian Portuguese: [tere'zopolis]) is a Brazilian municipality located in the state of Rio de Janeiro, in a mountainous region
known as Regido Serrana. The Serra dos Orgéos National Park lies partly within the city limits. The city is known as the home of the Brazil national football team, since it hosts CBF's training ground at Granja Comary.[3] Founding of Teresopolis by then Governor of Rio de Janeiro, Francisco Portela on July 6, 1890. Before the arrival of the Portuguese
to the area where Teresopolis lies today, in the 16th century, it was inhabited by indigenous Brazilians. In the following centuries, Portuguese started buying land there. The region was also occupied by a quilombo, formed by runaway slaves coming from sugar cane plantations near Rio de Janeiro. In 1821, English citizen George March (born and
raised in Portugal) established a farm there, which later became the most important settlement along the way between the court, in Rio de Janeiro, and the territory of Gerais (nowadays, the state of Minas Gerais), which led to the great improvement of agriculture and cattle raising. The Brazilian imperial family was much impressed by the natural
beauty and the climate of the region, which developed slowly so that in 1855 the settlement became a village that was named Freguesia de Santo Antonio de Paquequer. The further development of the village was due to the traders that came from Minas Gerais in the way to Rio de Janeiro, and used the region as a resting stop. Finally, on July 6, 1891,
the village became a municipality that was named Teresépolis ("city of Teresa"), after Empress Teresa Cristina, wife of Emperor Pedro II. The uncontrolled growth of Teresépolis and other cities of the mountainous region near Rio de Janeiro led to the construction of a great number of houses in mountainous terrain or on the banks of rivers. This fact,
together with a 24-hour rainfall that exceeded what was expected for the entire month, caused a series of floods and mudslides in January 2011. More than 400 people died and thousands lost their houses in the event, which is considered the worst weather-related tragedy in Brazilian history. .[4][5] According to the 2010 Brazilian Census, the city
has a population of 163,746 within a land area of 770,6 km2. The Serra dos Orgédos National Park is in the vicinity. Its predominant vegetation belongs to the Atlantic Forest type. The city is surrounded by forests and by well-known summits or peaks, because of which the city is known as the national capital of mountaineering. The most famous peaks
are: Peak of Pedra do Sino - 2,263 metres (7,425 ft) Peak of Pedra do Acu - 2,230 metres (7,320 ft) Peak of Agulha do Diabo - 2,020 metres (6,630 ft) Peak of Nariz do Frade - 1,919 metres (6,296 ft) Peak of Dedo de Deus - 1,651 metres (5,417 ft) Peak of Pedra da Ermitage - 1,485 metres (4,872 ft) Peak of Dedo de Nossa Senhora - 1,320 metres
(4,330 ft) Of these, Dedo de Deus ("God's finger") is the most famous. The municipality contains the 4,397 hectares (10,870 acres) Montanhas de Teresépolis Municipal Nature Park, created in 2009 to protect a large area of Atlantic Forest.[6] The municipality contained the 2,700 hectares (6,700 acres) Floresta do Jacaranda Environmental Protection
Area, but this was extinguished in 2013.[7][8] It contains the 7,500 hectares (19,000 acres) Bacia dos Frades Environmental Protection Area, created in 1990.[9] The municipality contains 20% of the 46,350 hectares (114,500 acres) Trés Picos State Park, created in 2002.[10] It contains part of the Central Rio de Janeiro Atlantic Forest Mosaic of
conservation units, created in 2006.[11] Teresépolis features a subtropical highland climate (Koppen climate classification: Cfb), with relatively cold and dry winters and mild and wet summers. The annual average temperature is 16 °C/60.8 °F. Teresépolis has one of the mildest climates in Brazil[12] and this is one reason why the area has been
chosen as Brazilian Football Confederation's training headquarters, hosting the Brazil national football team, located in Granja Comary.[citation needed] Climate data for Teresépolis (1991-2020) Month Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Year Mean daily maximum °C (°F) 28.1(82.6) 28.8(83.8) 27.4(81.3) 25.5(77.9) 23.0(73.4)
22.6(72.7) 22.3(72.1) 23.5(74.3) 24.3(75.7) 25.3(77.5) 25.4(77.7) 27.0(80.6) 25.3(77.5) Mean daily minimum °C (°F) 19.1(66.4) 19.0(66.2) 18.4(65.1) 16.5(61.7) 13.8(56.8) 12.7(54.9) 12.1(53.8) 12.7(54.9) 14.6(58.3) 16.3(61.3) 17.2(63.0) 18.4(65.1) 15.9(60.6) Average precipitation mm (inches) 285.1(11.22) 179.1(7.05) 216.9(8.54) 106.3(4.19)
69.0(2.72) 37.3(1.47) 35.3(1.39) 32.5(1.28) 73.1(2.88) 106.4(4.19) 231.5(9.11) 277.4(10.92) 1,649.9(64.96) Average precipitation days (= 1.0 mm) 19 1514 1397 78 10 17 18 19 156 Average relative humidity (%) 86.6 85.9 86.6 88.7 87.4 86.3 85.4 83.5 84.4 87.7 88.4 87.2 86.5 Mean monthly sunshine hours 159.7 152.6 162.9 151.1 163.7 158.9
169.4 180.4 144.5117.0 118.2 137.8 1,816.2 Source: Instituto Nacional de Meteorologia (precipitation days, humidity and sun 1961-1990)[13][14][15][16][171[18][19][20][21] According to data from the 2010 census, the municipal population is composed of Catholics (42.3%), Evangelicals (34.0%), people without religion (16.7%), Spiritists (2.8%) and
4.1% are divided between other religions.[91] Regarding the total number of members of religious institutions in 2010, according to their creed: Catholicism (total of 69,157 members) — Roman Apostolic (68,732 members), Brazilian Apostolic (406 members) and Orthodox Catholic (159 members); Protestantism (total of 55,675 members) —
Evangelical Mission (11,387 members), Lutheran (133 members), Presbyterian (483 members), Methodist (2,576 members), Baptist (7,437 members), Congregational (63 members), Seventh-day Adventist (696 members), Assembly of God (10,344 members), Christian Congregation (261 members), Brazil for Christ (186 members), Foursquare (219
members), Universal Kingdom of God (1,166 members), House of Blessing (64 members), God Is Love (260 members), Christian Maranatha (75 members), New Life (65 members), Evangelical Community (34 members), Pentecostal (10,196 members), Undetermined Evangelical (21,418 members), Other Christian religions (2,180 members); Mormon
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destino para quem quer dar um fugida da correria do dia a dia e nao tem muito tempo. O charme da Cidade de Teresa é encantador e vai fazer vocé se apaixonar! Nesse post vou te mostrar o que fazer em Teresdpolis, seja para um bate a volta de 1 dia, seja para quem tem mais tempo para explorar todos os cantos da cidade. Além dos passeios em
Teresoépolis ainda tem muita dica legal para sua viagem ser inesquecivel. Nao perca tempo e continue sua leitura para ver as surpresas que Teresopolis reserva para vocé. Por que viajar para Teresopolis, no Rio de Janeiro? Charmosa e aconchegante, Teresépolis € um daqueles destinos com cara de cidade de interior que surpreende a todos que
chegam por l4. Seu nome é uma homenagem a esposa de D. Pedro II, Dona Teresa Cristina, que visitou o lugar e se apaixonou (e até hoje ela conquista turistas de diversos lugares). Devido a proximidade do Rio, Teresépolis, assim como Petrdpolis, acaba se tornando um destino muito procurado para bate e voltas de um dia. No entanto, eu super acho
que vale a pena reservar alguns dias para conhecer mais dessa cidade. Conhecida como a capital do montanhismo no Brasil, Teré possui parques e trilhas incriveis para os aventureiros de plantdao em meio a muita natureza. Vista aérea de Teresoépolis O clima romantico da serra também atrai muitos casais apaixonados. Além disso, Teresépolis também
guarda 6timas opgbes gastronomicas e também a famosa cervejaria Therezépolis. Definitivamente, ndo importa o motivo de sua viagem, com certeza haverd o que fazer em Teresépolis. E agora com as atracdes que vamos te mostrar nesse post vocé fara um roteiro caprichado por essa terra tao especial que chegou a ser abencoada pelo Dedo de Deus.
O que fazer em Teresopolis: 15 passeios imperdiveis na regido Depois de conhecer um pouco mais sobre a cidade e saber onde se hospedar, chegou a hora de conhecer o que tem pra fazer em Teresopolis. Existem atividades para todos os gostos e bolsos. Vamos 14! 01. Gastronomia A Regido Serrana do Rio é famosa pela sua gastronomia e com
Teresépolis nao podia ser diferente. Teré tem 6timas opgdes de bares e restaurantes para os amantes de todos os tipos de gastronomia. Um belo exemplo é o restaurante Don Phillipe, uma trattoria com um clima super agradavel e pizzas divinas! Ja o Caldo de Piranha é um restaurante especializado em frutos do mar e cujo carro chefe é o préprio
prato que da nome ao local (ndo deixe de experimentar). E para os amantes de uma boa carne, a Churrascaria Novilho de Ouro oferece um belo rodizio de carnes nobre e também conta com buffet de comida japonesa. A gastronomia de Teresopolis é excelente! Nao deixe de apreciar um delicioso fondue! Quando as temperaturas baixarem, conhecer os
bares e restaurantes é uma 6tima ideia sobre o que fazer em Teresopolis no inverno, até porque o tempinho mais frio pede uma comida toda especial, né? 02. Rota Cervejeira: Villa St. Gallen e Vagao Beer Nao poderia faltar em nossa lista sobre o que fazer em Teresopolis a famosa rota cervejeira da cidade. Em primeiro lugar, a Villa St. Gallen é um
complexo de restaurantes bem no centro de Teresépolis que lembra muito as casas tipicas da Europa. La vocé encontra diversas opgoes de restaurantes italianos, alemaes, além do melhor fondue da cidade. La também vocé encontra a sede da cervejaria Therezdpolis e é possivel fazer um tour guiado com direito a brinde no final! A charmosa
cervejaria Vila St. Gallen! O Vagdo Beer também é uma 6tima sugestdo de o que fazer em Teresépolis a noite. O restaurante foi construido em um vagao de trem e oferece diversos pratos muito saborosos, além de uma excelente carta de bebidas. O clima por 14 é muito agradavel e ideal para curtir um happy hour com os amigos. Endereco Villa St.
Gallen: R. Augusto do Amaral Peixoto, 166 - Alto Endereco Vagao Beer: Av. Licio Meira, 855 - Varzea Horario de Funcionamento: A partir das 18h 03. Granja Comary Conhecida como a casa da Selegao Brasileira de Futebol, é o centro de treinamento oficial da selegao. Ela foi construida dentro de um condominio de luxo em Teresdpolis e por conta
disso o acesso so é liberado ao publico aos finais de semana. Mesmo s6 podendo observar as instalagées de longe, vale conhecer o Lago Comary, uma lago artificial com algumas areas verdes em volta onde é possivel sentar e curtir a tarde observando a vista para o Dedo de Deus. 04. Feirinha de Artesanato do Alto Sem duvida a Feirinha do Alto é um
dos pontos turisticos mais tradicionais da cidade. Além disso, muitos cariocas vdo até Teresdpolis ao final de semana s6 para passear por 14, entdo é uma 6tima sugestdo de o que fazer em Teresépolis em 1 dia. Bem estruturada, a Feirinha do Alto possui cerca de 600 lojas e 14 vocé vai encontrar diversos tipos de artesanato, roupas de frio, bijuterias,
crochés e muito mais com um preco imbativel! Lembrancinhas de artesanato local podem ser encontradas na feirinha do alto! Ah! E ndo deixe de passar pela area que eu chamo de praca de alimentacdo, pois vocé vai poder experimentar doces e salgados feitos com muito carinho (ndo deixe de comprar um rocambole para trazer para casa, eles sdo
divinos). O bom é que ela fica bem préxima da entrada da cidade, entao nao tem como se perder. Horario de Funcionamento: Sdbados, domingos e feriados, das 10h as 18h 05. Parc Magique A alguns anos atras o tradicional resort Village Le Canton inovou e trouxe para a cidade um parque de diversdes. Com tematica Medieval, o Parc Magique possui
15 atragoes, entre montanha russa, roda gigante, barco viking, entre outros. Tenho certeza de que as criangas vao adorar e até mesmo os adultos vdao gostar do passeio. Os ingressos podem ser comprados no site do proprio parque. O parque conta ainda com lojinhas e opgoes de restaurantes. O Parc Magique €é diversao garantida Endereco: Rua
Antonio Silva, 300, Vargem Grande, Horario de Funcionamento: Tercas e quintas de 15h as 18h, Sdbado de 16h as 21h e domingos e feriados de 11h as 17h. 06. Mirante do Soberbo Com toda certeza o Mirante do Soberbo é um dos mais importantes pontos turisticos em Teresépolis. Ele fica bem na entrada da cidade, na beira da estrada e de 14 vocé
tem uma das vistas mais bonitas (se ndo a mais bonita) das montanhas mais famosas da Serra dos 6rgdo. Visual lindo do Dedo de Deus! Todo mundo quer parar por ali para apreciar e tirar fotos do Dedo de Deus, do Escalavrado e do Dedo de Nossa Senhora. Por causa disso, recomendo ir mais cedo, pois sendo pode ser dificil de achar um lugar legal
para tirar suas fotos! #DicaDaNanda: se vocé quiser planejar sua viagem para Teresopolis de forma mais pratica, vocé pode adquirir nosso mapa personalizado da Regido Serrana do Rio de Janeiro Reunimos informagoes como: lugares instagramaveis para fazer fotos incriveis, o melhor do ecoturismo como as melhores trilhas e travessias, cachoeiras
paradisiacas, além de museus e monumentos histéricos, rotas, excelentes opgdes de hotéis, pousadas e airbnbs super bem localizados. E s6 baixar antes da sua viagem e acessar quando quiser e onde estiver! Vocé tera tudo isso na palma da m&o por R$49,00! Passeios de Natureza em Teresépolis Conforme dito anteriormente, Teré é a capital do
montanhismo e se vocé é amante da natureza e ama fazer trilhas, certamente nao faltara o que fazer em Teresopolis para vocé. Olha que lugares legais vocé vai ter para explorar. Ah! Nao deixe de ler também de ler nosso post de trilhas em Teresdépolis, pois 14 vocé vai ter mais detalhes sobre alguns dos melhores percursos da regido. O famoso Trés
Picos! Foto: @brenomadeira 07. Cachoeira dos Frades Com acesso pela estrada que liga Teresépolis a Friburgo, a Cachoeira dos Frades é um dos passeios em Teresoépolis que eu adoro fazer (adoro tomar banho de cachoeira)! Com uma queda de 10m de altura, a cachoeira forma um lago perfeito para tomar banho e renovar as energias, mas lembre-
se que a agua é bem gelada! Ah! Também é bom lembrar que nao existe nenhuma infraestrutura na cachoeira, entdo é bom levar sua proépria comida e bebida. Alids, moradores costumam levar até churrasqueira quando vao para l4. Para chegar na Cachoeira dos Frades vocé deve seguir na estrada Teresoépolis x Friburgo e prestar atencédo na placa
que sinaliza o acesso para a estrada de terra que te deixa mais perto da cachoeira. Vocé ainda tem um pedacinho de trilha a pé para chegar até 14, entdo coloque calcados confortaveis. 08. Parque Nacional Serra dos Orgaos: Piscina Quando o dia est4 mais quente, nada melhor do que tomar um banho em uma piscina natural, né? E no Parque Nacional
da Serra dos érgaos, a piscina de aguas naturais é uma das atragdes mais procuradas e tradicional do parque. Além de renovar as energias com a agua que vem das montanhas (vale avisar que ela é bem gelada), minha dica é fazer um piquenique no local. Sem divida é um passeio 6timo para quem quer ficar em contato com a natureza. 09. Parque
Nacional Serra dos Orgdos: Trilha Cartdo Postal Localizada no PARNASO, a Trilha do Cartdo Postal é uma excelente sugestdo de o que fazer em Teresopolis com um belo dia de sol. A trilha é muito bem sinalizada, possui pouco mais de 1km de extensao e € de nivel moderado. O caminho te presenteia com uma bela vista das montanhas do Parque
Nacional da Serra dos 6rgéo, o Dedo de Deus, Escalavrado e Dedo de Nossa Senhora. 10. Parque Nacional Serra dos Orgaos: Piscina: Pogo Dois Irmaos Ja a trilha que leva até o Poco dois Irmé&os é 6tima para quem nao tem muito condicionamento fisico e nao estd acostumado a fazer trekking. Ela fica na entrada do PARNASO e vocé leva cerca de 15
minutos até chegar ao pogo propriamente dito. O espago é bem agradavel e costuma ser bem disputado, principalmente aos finais de semana, entdo procure chegar cedo. 11. Parque Natural Montanhas de Teresépolis O Parque Natural Montanhas de Teresoépolis possui administracao municipal e a visitacao é gratuita. Ele € uma 6tima sugestao de
passeios em Teresépolis até mesmo com criangas pois as trilhas sao de facil acesso e muitas familias frequentam, inclusive com direito a piquenique 14 no topo da montanha. As duas trilhas do parque sao a da Tartaruga e do Camelo. Endereco: Estrada Fazenda Alpina, Santa Rita Horario de Funcionamento: Diariamente de 9h as 16h (mas é possivel
acampar no interior do parque) 12. Pedra da Tartaruga Com toda certeza a trilha da Pedra da Tartaruga ¢ um dos passeios em Teresopolis preferidos de familias que gostam de estar em contato com a natureza. Ela tem 650m de extensao, o caminho até o topo é bem tranquilo e a trilha é muito bem sinalizada. Ao chegar no topo, além da belissima
vista vocé ainda tem uma area bem legal para fazer piqueniques. O acesso a Pedra da Tartaruga é feito pelo Parque Natural Montanhas de Teresépolis e a entrada é gratuita. Nao deixe também de observar o por-do-sol 14 de cima, pois ele é incrivel! 13. Parque Estadual dos Trés Picos O Parque Estadual dos Trés Picos é o maior do Rio de Janeiro e
estd entre Teresdpolis e Friburgo, mas abrange diversos outros municipios. Além de sua importancia para a preservacao do ecossistema da Mata Atlantica, o parque também conta com diversas trilhas que desafiam até os montanhistas mais experientes. No topo da Cabeca de Dragao, durante uma das expedigdes da Lithium! Algumas das trilhas mais
famosas do parque sao a Trilha da Pedra do Elefante, Cabeca de Dragao e o Caminhos da Serra do Mar. 14. Vale dos Deuses Ja ouviu falar no Vale dos Deuses? A regido é famosa pela travessia Vale dos Deuses - Vale dos Frades, que liga a parte alta do Parque Estadual dos Trés Picos, em Friburgo até Teresépolis. Esse é um antigo caminho usado
para a passagem de cavalos e bois, fazendo a ligagéo entre as comunidades dos Trés Picos e Vale dos Frades. A travessia passa por paisagens de tirar o félego! Vale a pena se organizar para viver essa aventura! 15. Dois Bicos de Sebastiana Por fim, os dois bicos de Sebastiana sdo considerados uma das vistas mais bonitas de Teresopolis. A caminhada
até 14 é bem tranquila e vocé passa por lugares bem agradaveis em meio a pastagens, cachoeiras e partes de florestas. E uma caminhada bem legal para se fazer em grupo e curtindo a paisagem. #DicaDaGaia: se vocé fica inseguro em fazer as trilhas e travessias sozinha (o), que tal embarcar nessa aventura com guia credenciado e outros trilheiros? A
Amantes da Montanha organiza expedigées em Petrdpolis e Teresopolis. Fizemos a travessia do PARNASO com eles e adoramos a experiéncia. Clique para entrar em contato via WhatsApp e aproveite o desconto de 5% com o cupom de desconto MALADEAVENTURAS. Onde fica e como chegar em Teresopolis Teresopolis fica na regido serrana do Rio
de Janeiro, a cerca de 95km de distancia da capital. Apesar de existir 6nibus saindo da capital para 14 e com bastante horarios (a empresa Teresépolis que opera o trajeto), a melhor forma para se chegar até 14 é de carro. Vocé deve pegar a BR-040 até a altura de Saracuruna e de 14 o acesso para a BR-493 até Magé, de onde deve seguir até
Teresodpolis pela BR-116. O trajeto leva cerca de 1h30 minutos, mas no trecho de serra é preciso redobrar a atencgao, pois a pista é estreita e sempre vem carro na diregao oposta. Ah, e para facilitar ainda mais, para vocé saber onde fica e como chegar em Teresdpolis de maneira pratica e rapida, veja nosso mapa personalizado da Regido Serrana do
Rio de Janeiro. Além de experiéncias imperdiveis, vocé vai encontrar os lugares instagramaveis para fazer fotos incriveis, as melhores trilhas e travessias, museus e monumentos histéricos além de 6timas opgoes de hotéis e pousadas super bem localizadas. A estrada até é Teresopolis € belissima! Qual é a melhor época para conhecer Teresépolis Sem
duvida o clima em Teresopolis é agradéavel o ano inteiro, mas saiba que os meses entre novembro e marco sao os mais chuvosos. Assim, se vocé esta indo para aproveitar as trilhas e cacheiras, esses nao sdo os meses mais indicados. Mas se chover nao se preocupe, porque vou te mostrar que também temos o que fazer em Teres6polis com chuva. Ja o
inverno na serra é um charme s6, né? Por causa disso é a época do ano que a cidade fica mais cheia. Afinal de contas todo mundo quer curtir um friozinho ao lado do seu amor e pertinho de uma lareira. Independente da época do ano, existem diversos pontos turisticos em Teresépolis que vocé ndo pode perder e eu ja vou te mostrar quais séo. E sé
continuar lendo para descobrir. Onde ficar em Teresopolis Préximo do centro, o Athos Hotel possui acomodagdes modernas e super confortaveis, algumas inclusive com banheira de hidromassagem. O hotel estd a 150m da cervejaria Vila Saint Gallen e possui piscina, sauna e um bar bem agradavel. As didrias de quartos para uma a quatro pessoas
ficam entre R$450-R$600. Para quem quer ficar préoximo ao centro de compras de Teresopolis o Intercity Teresdpolis é uma 6tima opcdo e com bom custo x beneficio. Quarto aconchegante com decoragdo contemporanea e café da manha caprichado. O valor médio da didria é R$700. Por fim, se vocé ndao abre mao de uma super infraestrutura para
toda a familia, o Village Le Canton é uma excelente opcao de hospedagem em Teresdpolis. Além dos quartos serem maravilhosos e confortaveis, suas dreas comum incluem até mesmo um parque de diversoes e mini fazendinha para criancas. As didrias nas acomodacoes de 2 a 5 pessoas gira em torno de R$2.400. Teresépolis é cercada por montanhas
majestosas Pronto para conhecer Teresopolis? Gostou das sugestbes de o que fazer em Teresépolis? Essa cidade é realmente incrivel e eu sou suspeita para falar, pois sou apaixonada pela regido serrana do Rio de Janeiro. Se vocé ficou com alguma duvida, deixe seu comentdario aqui embaixo. E se vocé ja visitou a regido conta para a gente como foi
sua experiéncia por 14! No6s adoramos interagir com vocé! Vocé também pode gostar de ler: Viagem a dois: as melhores dicas de destinos préximos ao Rio de Janeiro 10 passeios de ecoturismo em Petrépolis O que fazer em Itaipava, R]: 20 passeios imperdiveis + as melhores DICAS OBS: é provavel que vocé encontre links de afiliados nesse post.
Portanto, se vocé utilizou os nossos links para fazer as reservas da sua viagem, muito obrigada! E dessa forma que mantemos o blog ativo e sempre atualizado, pois ganhamos uma pequena comissdo gerada através dessas vendas - e vocé nio paga nada a mais por isso! Nova Friburgo é uma dos principais destinos na regiéo serrana do Rio de Janeiro.
Se vocé procura dicas sobre o que fazer em Nova Friburgo RJ, as noticias ndao podiam ser melhores: tem atividades para todos os gostos e bolsos. Nesse post, reunimos todas as informaces importantes que vocé precisa saber antes de viajar para Nova Friburgo. Sdo mais de 20 dicas de passeios, na cidade e nos arredores. Aproveite também para ver
onde comer em Nova Friburgo, porque falamos sobre alguns dos nossos restaurantes favoritos na cidade! E como nao poderia faltar as dicas de turismo cervejeiro, falamos também sobre onde beber cerveja artesanal em Nova Friburgo! Sabendo quais sao os principais pontos turisticos de Nova Friburgo, vai ficar mito mais facil montar seu roteiro,
pensando no que vocé mais gosta de fazer nas suas viagens. Com certeza, Nova Friburgo rende muito mais que uma viagem, por isso nem precisa tentar fazer caber tudo em um final de semana. Vocé vai querer voltar mais vezes! Vamos as dicas? Confira: A cidade de Nova Friburgo fica no centro-norte do estado do Rio de Janeiro, a aproximadamente
136km da capital Rio de Janeiro. Uma curiosidade histérica é que Nova Friburgo seguiu um modelo de “colonizacdo planejada”, através de uma parceria do rei de Portugal, D. Jodo VI e o agente do Cantdo de Fribourg, na Suica. Por essa parceria, em 1819 chegaram 2 mil suigos (aproximadamente 100 familias), que foram alocados no Morro
Queimado, distrito de Cantagalo em Nova Friburgo, para trabalhar na regido. Assim nasceu Nouvelle Fribourg, em Portugués, Nova Friburgo, e é por isso que a cidade é conhecida como a Suica brasileira. Depois disso, muitos outros povos imigrantes chegaram por ali, como alemaées e japoneses. O clima de Nova Friburgo é muito privilegiado, ja que
a cidade estd localizada em meio a cadeia de montanhas da Serra do Mar, a 985m de altitude. O territério de Nova Friburgo é muito grande. Além do centro da cidade, Nova Friburgo tem 7 distritos, sendo que alguns deles também sao importantes destinos turisticos, como Lumiar e Sdo Pedro da Serra. O que nao faltam sdo opgdes quando o assunto é
turismo em Nova Friburgo. Embora nédo seja um destino de serra tdo famoso no estado quanto as cidades vizinhas de Petrdpolis e Teresépolis, cada vez que voltamos em Nova Friburgo vemos que o turismo estd mais forte e estruturado. Para os amantes de natureza e turismo de aventura, Nova Friburgo oferece muitas trilhas, cachoeiras, além de
paisagens naturais espetaculares. Foto: Fui Ser Viajante Mas se vocé prefere um turismo gastronémico ou cultural, pode aproveitar para provar pratos deliciosos nos restaurantes locais, que receberam influéncia dos imigrantes suicos, alemaes, japoneses, entre outros. O clima de serra também faz de Nova Friburgo um importante destino roméantico
no Rio de Janeiro, ideal para viajar com seu amor. Confira nosso video no Youtube com dicas de Nova Friburgo: Nova Friburgo pode ser visitada em qualquer época do ano, seguindo diferentes propostas. Quem viaja no inverno (junho, julho e agosto) aproveita a melhor época para atividades ao ar livre, ja que nessa época praticamente nao chove. Os
dias tem o céu limpo, o que também favorece a pratica de montanhismo e trilhas. Sé é preciso MUITA coragem para entrar nas cachoeiras e banhos no inverno! E recomendado levar agasalhos, ja que pode esfriar bastante nessa época em Nova Friburgo, especialmente a noite. Para quem procura um destino romantico no Rio de Janeiro, também
encontra no inverno em Nova Friburgo uma época gostosa, com o frio da serra, a lareira, o fondue... o clima perfeito pro romance! J4 quem viaja para Nova Friburgo no verao vai perceber que os dias sdo quentes, mas a noite a temperatura fica bem agradéavel. O calor é 6timo para curtir as cachoeiras da regido, mas fique atento: nessa época chove
bastante na regido, o que pode ocasionar cabecas d’dgua. Anote as datas de alguns festivais tradicionais em Nova Friburgo: Festival da Truta (novembro): restaurantes na cidade e nos distritos de Sdo Pedro da Serra e Lumiar preparam pratos especiais com o peixe. Festival das cerejeiras (junho): festa da floracdo das cerejeiras, realizada pela
comunidade de descendentes japoneses de Nova Friburgo. Festival da imigragdo alemé& (maio): comemora o aniversario da chegada dos alemaes em Nova Friburgo, costuma ser um grande evento, espalhado por vérios dias do més de maio - combina cultura, gastronomia e histéria. Nova Friburgo oferece boas opgdes de hospedagem, seja no centro da
cidade ou nos arredores, para quem prefere ficar em contato mais intenso com a natureza. Veja algumas opgoes interessantes de hospedagem em Nova Friburgo: Nova Friburgo é uma cidade bem grande. Inclusive, é muito dificil que vocé consiga visitar todas os pontos turisticos de Nova Friburgo em uma lnica viagem, especialmente se for um bate
e volta de final de semana. Primeiro, porque realmente sdo muitos pontos turisticos em Nova Friburgo. Segundo, porque alguns bairros ficam muito afastados entre si, e vocé gasta bastante tempo com deslocamento. Inclusive, para conhecer as atracoes mais afastadas, viajar de carro para Nova Friburgo é uma 6tima opgdo. Assim vocé tem mais
liberdade e flexibilidade para conhecer as trilhas, cachoeiras e até os distritos. O que eu sempre fago para alugar carro nas viagens € usar o site da RentCars para fazer uma comparacdo dos precos das locadoras locais.O que o site faz é uma cotagdo gratuita, deixando mais facil descobrir qual a opcédo de aluguel de carro com melhor custo-beneficio. A
partir dai, é possivel fazer a reserva do carro antecipada e sem taxas extras. Confira as opcoes de lugares para visitar e passeios para fazer em Nova Friburgo. Sdo mais de 20 opgbes de passeios! A praca Getulio Vargas nao é muito citada quando vemos uma sugestdo de roteiro em Nova Friburgo pela internet. A primeira vista, parece mesmo uma
praca comum, sem muitos atrativos. mas essa praca tem bastante histéria. E a principal praca da cidade, tombada como parte do patriménio pelo Iphan desde 1972. O seu paisagismo foi idealizado em 1858 pelo francés Auguste Francois Marrie Glaziou, a pedido do préprio D. Pedro II. Talvez vocé ja tenha ouvido falar de Glaziou. Ele também foi o
responsavel pelo paisagismo do Passeio Publico e Quinta da Boa Vista no Rio de Janeiro, e pracas de outras cidades do Rio de Janeiro, como Valenca, no Vale do Café. A praca Getulio Vargas é simples mas bem gostosinha, com varios bancos para relaxar e um corredor de eucaliptos centendrios. Tem também o chafariz (original da época da
construcao) e um busto do ex-presidente Getulio Vargas (que deu seu nome a pracga a partir da década de 1930). Uma curiosidade: nessa praca estd o ponto geodésico do estado do Rio de Janeiro (o lugar que marca exatamente o meio do estado do R]). Aos finais de semana, funciona uma feirinha de artesanato com véarios barracas de produtores
locais. Ha também um quiosque de informacgdes turisticas, onde vocé pode pegar o mapa de Nova Friburgo. No entorno da Praca Getulio Vargas, vocé ainda encontra a catedral Sdo Jodo Batista e uma cafeteria bem gostosinha, a Grao Raro Café. Foto: Fui Ser Viajante Basta uma curta caminhada de alguns minutos para chegar em outra praga
importante de Nova Friburgo: a Praga do Suspiro. Esse é um dos lugares mais visitados da cidade. Na praca tem o teleférico de Nova Friburgo, que é um dos maiores do Brasil, com 3 estagdes e quase 1500 metros de extensao. A primeira estagao do teleférico fica na Praca do Suspiro, e é onde vocé compra o bilhete para a subida. Além do teleférico, a
Praca do Suspiro abriga a charmosa Capela de Santo Antdnio, perfeitamente enquadrada para a foto com o letreiro “Amo Nova Friburgo”. No entorno da Praca dos Suspiro vocé encontra uma lojinha de doces e compotas, que é uma perdicao: Doces Sader. Custa R$ 25 para fazer o trajeto ida e volta para segunda estacao (onde funciona uma pizzaria e
um boliche) e mais R$15 para fazer o percurso até a terceira e dltima estagdo, no alto do Morro da Cruz. L4 de cima, vocé tem uma vista privilegiada da cidade. Um detalhe histérico: em 2011, depois de uma forte chuva na regido serrana do Rio de Janeiro, o teleférico de Nova Friburgo e a capela de Santo Anto6nio ficaram totalmente destruidos. Em
varios noticiarios pelo Brasil, circularam as imagens da capelinha inundada pela lama do deslizamento da encosta no Morro da Cruz. A primeira vez que visitamos Nova Friburgo, em 2013, a capela ja estava reformada, mas o teleférico continuava fora de funcionamento. Hoje, todo o complexo estd restaurado e em pleno funcionamento, mas as
imagens da tragédia e a lembranca das familias que perderam entes queridos nunca sera apagada. Ali na praca também fica o Teatro Municipal de Nova Friburgo, e um lugar que gosto muito de visitar, que é a Praca das Culturas. Funciona como uma espécie de centro de exposigdo, com varias salas representando os diferentes povos que imigraram
para o Brasil e se estabeleceram em Nova Friburgo. Toda vez que eu visito, encontro muitas salas estejam fechadas. Mas da pra aproveitar mesmo assim, porque ¢ tudo de vidro, entao vocé vé os itens expostos, relacionados aos diferentes povos. Algumas salas, como a alem3, tentam sempre manter uma pessoa na sala para recepcionar os visitantes,
pelo menos aos finais de semana. E uma 6tima oportunidade de conhecer moradores e ouvir grandes histérias e causos sobre as familias de imigrantes. E ainda da pra comprar lembrancinhas na loja. Mais uma curta caminhada e chegamos ao Colégio Anchieta, outro marco histérico de Nova Friburgo. Foto: Halley Pacheco de Oliveira - Creative
Commons Attribution ShareAlike 3.0 (CC BY-SA 3.0) A construcao do prédio em estilo neoclassico comegou em 1902 e durou 10 anos. O prédio tem a mesma idade das majestosas palmeiras imperiais que estdao no jardim do colégio. Filhos de brasileiros ilustres estudaram ali, como os filhos de Rui Barbosa, Euclides da Cunha e Capistrano de Abreu. O
Colégio Anchieta segue em funcionamento, e é possivel revisitar um pedaco de sua histéria em uma visita guiada que acontece aos domingos. O Tour Anchieta é organizado pela Raiz Turismo receptivo, em Nova Friburgo. O valor é de R$10 por pessoa e é preciso fazer agendamento prévio por WhatsApp (024) 99279-0449 ou pelo Instagram
@touranchieta. Quer saber mais detalhes do tour? Confira o post da Lilian do blog Uma Senhora Viagem, sobre o tour no Colégio Anchieta em Nova Friburgo. Esse é um dos meus lugares favoritos em Nova Friburgo. Trata-se de um clube de sdcios, mas os jardins sdo abertos para visitantes. A entrada é gratuita e o estacionamento para carros é R$12.
E um parque bonito, bem cuidado, com lugar para caminhadas e corridas em meio & natureza e muitas opgdes de atividade para quem viaja com criancas. O corredor de bambus na entrada é um dos lugares mais fotogénicos, mas o parque inteiro é cheio de lugares bonitos para explorar. Foto: Fui Ser Viajante Os prédios dentro do jardim também
merecem destaque. Foram construidos em 1860 (sdo da época do Brasil império!). Um dos casardes pertencia a familia do Bardao de Nova Friburgo e chegou a ser visitada pelo Imperador Dom Pedro II em 1883. Vocé sabia que Nova Friburgo é considerada a “capital nacional da lingerie”? Por 14, nos disseram que cerca de 25% da producao nacional
de moda intima do pais vem de Nova Friburgo. Foto: Fui Ser Viajante Sao varias fabricas e pequenos produtores, além de varias lojas que vendem para o varejo e atacado. Comprar de quem faz tem o beneficio de precos mais convidativos. Existem dois po6los de lojas de moda intima, um no bairro de Olaria e outro em Mury, perto da Ponte da Saudade.
Em Olaria, o forte é a venda para atacado. Para quem procura comprar para consumo proprio, a dica é ir para a Ponte da Saudade, onde a estrutura das lojas esta mais preparada para venda ao consumidor, com provadores e tudo mais. Algumas lojas que ja compramos: Mimar Lingerie, Leluc Lingerie, De Chelles, CCM (moda fitness). Muitas dessas
lojas também tém sites para venda online. O parque municipal de Nova Friburgo fica no bairro da Cascatinha, a mais ou menos 6 km do centro. O lugar costuma ser bastante visitado pelos moradores de Nova Friburgo, especialmente aos finais de semana. A entrada é gratuita e o parque oferece pequenas trilhas, cachoeiras e pogos para banho. Foto:
Fui Ser Viajante Também hd um pequeno playground para as criangas, banheiros e o Viveiro Educandéario, um projeto que reaproveita cones de linhas de costura da industria téxtil da cidade para o cultivo de mudas de arvores nativas da Mata Atlantica. O Parque Municipal Juarez Frotté abre todos os dias da semana, das 9h as 17h. Apesar de ficar um



pouco afastada do centro, esse é um lugar que vale muito a pena visitar em Nova Friburgo. A Casa Suica é, na verdade, um grande complexo turistico. La funciona uma queijaria escola (com producao de queijo hd mais de 25 anos!), uma pequena fabrica de chocolate, 0 Museu de Taxidermia de Marco Bohre e o Memorial da Colonizagéo, que retine
documentos e fotos dos primeiros imigrantes suicos que chegaram a Friburgo. Na queijaria, se produz queijos tipo moleson, chevrotin e sbrinz (parmesé&o), usando principalmente leite de cabra. A Casa Suica funciona todos os dias das 9h as 18h. Anexo a ela, também funciona uma cervejaria (que oferece tour pela fabrica e também o espacgo dobar): a
Cervejaria Alpendorf. E por falar em cerveja artesanal, claro que a gente tem varias dicas de onde beber cerveja artesanal em Nova Friburgo! Clique aqui e confira! Um dos pontos mais altos do estado do Rio de Janeiro fica em Nova Friburgo! O Pico da Caledonia tem 2219 metros e é o terceiro pico mais alto da Serra do Mar. L4 de cima, em dia de
céu limpo, é possivel ver até as praias da regido dos lagos e a cidade do Rio de Janeiro. A subida tem alguns desafios. O primeiro acesso é feito de carro, pela Estrada da Caledo6nia, uma via pavimentada com paralelepipedos que vez ou outra se soltam, formando buracos que desafiam os motoristas a cada curva. Ndo é recomendado que carro sem
tracdo nas 4 rodas tentem ir até o topo. O melhor é parar o carro em um dos recuos da estrada (sdo poucos) e seguir subindo a pé. O que nés fizemos: a partir do parque Municipal Juarez Frotté, contamos mais 5 km subindo a estrada da Caledénia. E o trecho da estrada que vocé deve conseguir subir com carro de passeio, sem perrengue. Claro que
isso muda dependendo das condicbes da estrada no dia da sua viagem, se choveu, etc... Nesse ponto, estacionamos o carro num recuo e seguimos a pé por cerca de 1km até alcancar a portaria de entrada. Atencdo: ndo ha acostamento na Estrada da Caledo6nia, mas hé alguns espagos que as pessoas usam para colocar os carros. No caminho subindo a
pé, da pra fazer paradas para descansar e apreciar paisagens incriveis - e até uma cachoeira ao lado da estrada! Foto: Fui Ser Viajante Chegando na portaria, vocé precisa fazer um cadastro simples com documento de identidade e encarar mais 631 degraus até o topo. Outro forte do turismo de Nova Friburgo sédo as cachoeiras e as piscinas naturais,
que atraem tanto os moradores quanto os turistas. Para quem visita as cachoeiras no verao, é importante ficar atento ao risco de cabeca d’agua. No inverno, praticamente nao chove na regiao, entao é sé preciso coragem para encarar as aguas geladas da serra. Pertinho do centro de Nova Friburgo, vocé pode visitar trés cachoeiras: Adutora, Feiticeira
e Santa. As trés cachoeiras tem acesso gratuito, mas ndo hd qualquer tipo de estrutura para visitantes em nenhuma delas. Leve seu lanche e recolha seu lixo. Uma das cachoeiras mais famosas de Nova Friburgo é a Cachoeira da Adutora, no bairro da Cascatinha. A cachoeira fica localizada na Estrada Sdo Lourenco. Como a maioria dos atrativos
naturais de Nova Friburgo, hé sinalizacao na estrada indicando o acesso. Vocé para o carro na beira da estrada e desce uma pequena trilha pela mata. Na bifurcacao, a trilha da esquerda segue para a parte de cima da cachoeira, com algumas piscinas naturais. Ja a trilha da direita vai para a parte de baixo da cachoeira, com a queda d’agua
propriamente dita, o poco e mais algumas piscinas entre as pedras. A parte de cima tem um banho mais calmo, mas tem menos espago - por isso algumas pessoas por la ja “lotam” o espaco. Na parte de baixo, hd mais area livre. Foto: Fui Ser Viajante Mais uma linda queda d’adgua do bairro da Cascatinha em Nova Friburgo. A Cachoeira Feiticeira fica
localizada na Estrada Pico da Caledo6nia. A partir da estrada, uma trilha de poucos metros pela mata leva os visitantes até a queda. Logo no comeco da trilha, uma bifurcagdo divide quem quer ir para a parte de cima da cachoeira, com pequenas piscinas naturais, vai pela direita numa trilha realmente bem curta e facil. Quem quer ir para a parte de
baixo, onde a queda d’agua se revela com todo seu esplendor, junto com uma piscina natural de dguas mansas, segue pela trilha que desce pela esquerda (alguns minutos mais longa). Foto: Fui Ser Viajante Mas atencdo: a trilha é bem inclinada e pode ficar escorregadia, entao é preciso seguir com cuidado. Também na Estrada Pico da Caled6nia vocé
encontra a Cachoeira da Santa - que foi a minha cachoeira favorita em Nova Friburgo. Além da bonita queda d’dgua, o poco é raso e muito amplo, perfeito para quem procura uma cachoeira boa para criangas. Além disso, a mata ao redor completa perfeitamente o cendrio de imersdo na natureza. Foto: Fui Ser Viajante O clube Barbaro6 fica no bairro
da Cascatinha em Nova Friburgo, e é um passeio mais estruturado, onde vocé encontra estacionamento, banheiros, churrasqueiras para uso dos visitantes, além de uma lanchonete prépria. E cobrada a entrada (R$15), mas criancas até 8 anos ndo pagam, e o clube funciona de quinta a sequnda, das 9h as 18h. Ja a Piscina do Ananias também fica no
bairro da Cascatinha, s6 que no alto da Estrada da Torre. Estd em funcionamento desde 1975 e é um dos lugares de banho mais tradicionais préxima ao centro de Nova Friburgo. O lugar tem uma ampla area de lazer, com duas piscinas naturais, sauna, dois bares, um campinho de futebol, 8 churrasqueiras espalhadas pelas dependéncias, sinuca,
karaoké e duas saunas a vapor. E cobrada entrada para visitar: R$15 reais homem, R$10 mulher. Quem vai até o distrito de Lumiar também encontra varias cachoeiras para visitar: Cachoeira Indiana Jones, Cachoeira do Segredo, Poco Belo, Poco Feio, Toca da Onca - as opgdes sdo diversas e interessantes. Poco Belo em Lumiar. Foto: Fui Ser Viajante
Para saber em detalhes sobre as cachoeiras de Lumiar, e muitos outros atrativos no distrito, vale ler nosso post com dicas de o que fazer em Lumiar. Sabia que o maior parque do Estado do Rio de Janeiro fica nessa regido da serra fluminense? O Parque Estadual dos 3 Picos abrange os municipios de Teresépolis, Nova Friburgo, Guapimirim, Silva
Jardim e Cachoeiras de Macacu. Dentro do parque ha area de camping, além de opcbes de varias trilhas, em niveis de dificuldade diferentes (até mesmo escaladas). A pedra do Cédo Sentado talvez seja o maior cartao-postal de Nova Friburgo. Para encontra-la, basta visitar o Parque Ecoldgico do Cao Sentado e seguir a trilha até o mirante, passando
por cavernas e grutas. O parque tem uma infraestrutura muito boa, bem sinalizado com outras atividades, como arvorismo e tirolesa. No caminho de ida ou de volta, uma dica é parar no mirante da cachoeira Véu da Noiva, que fica na estrada. Essa queda d’dgua surgiu a partir da construcao de uma pequena usina de energia. Nao é permitido banho,
mas é bem bonito de se ver. Esse é um dos lugares mais inusitados e interessantes de Nova Friburgo. E um atelié ao ar livre, onde o artista plastico Geraldo Simplicio (o Négo) trabalhou as pedras e encostas para dar vida a diversas esculturas gigantescas. Mulheres, animais, criancas, varias formas espalhadas por todo o jardim, que vao
impressionando o visitante. Curiosamente, vocé vai notar que estao todas cobertas de lodo - e isso é proposital. Depois de esculpir, o artista cobre as obras com uma manta plastica e espera que o tempo e a umidade fagam seu papel. Para quem gosta de turismo rural, o Apiario Amigos da Terra é uma excelente opcao de o que fazer em Nova Friburgo.
E uma empresa familiar de mel e derivados, que conta com uma lojinha no local, além de um bonito jardim e o Museu do Mel, com atividades interativas. Funciona de segunda a sexta, das 8h-17h, e sdbados, domingos e feriados das 9h-18h. Sabia que Nova Friburgo é o maior produtor de flores do estado do Rio de Janeiro? E o segundo maior do
Brasil, ficando atras apenas da cidade de Holambra, em Sao Paulo? Vargem Alta fica no distrito de Sdo Pedro da Serra, e 14 é possivel visitar algumas das fazendas com plantacées de flores. O passeio pela estrada ja é encantador, passando pelos campos e estufas repletos de rosas, horténsias, astromélias, crisantemos, gérberas e flores do campo.
Outra experiéncia de turismo rural em Nova Friburgo pode ser vivida na Fazenda Geneve, especializada em criagéo de cabras, producdo de queijo e derivados. Os visitantes podem fazer um tour pela criagao de cabras, a ordenha e a fabricacao de queijo. La também funciona um restaurante (Cremerie Genéve) e uma lojinha para venda dos produtos
da fazenda, como queijos, iogurtes, sorvetes, xampus, sabonetes e cremes feitos com leite de cabra. Nova Friburgo também tem uma importante colonia japonesa. O Sitio Florandia da Serra Matsuoka é uma referéncia no estado do Rio pelo plantio de cerejeiras e pelo bonito festival que é realizado na época da floracao (junho), o Festival das
Cerejeiras. NGs ja visitamos o sitio num dos festivais, e foi uma experiéncia linda, com oportunidade de caminhar em meio as cerejeiras floridas, além de dangas tipicas, sorteio de prémios e barracas de comidas tradicionais. Infelizmente em 2020 o festival ndo pode ser realizado, por conta da pandemia do novo coronavirus, mas estamos na torcida
para quem em 2021 a gente ja possa novamente visitar as cerejeiras em Nova Friburgo. Mais uma trilha em Nova Friburgo que vocé pode incluir no seu roteiro. O acesso é pelo bairro da Cascatinha. A montanha do Chapéu da Bruxa tem 1490 metros de altitude e a trilha até o pico dura 1-2h (dependendo do seu ritmo). O nivel é leve superior. Foto:
Fui Ser Viajante Sao trechos de subidas leves em boa parte do caminho. A parte mais dificil é a dltima subida: é preciso subir uma parede de rocha apoiado com uma corrente, e depois seguir numa escalaminhada até o topo. L4 em cima, mais uma vista espetacular. D4 pra ver boa parte da cidade, além das montanhas vizinhas: os Trés Picos, o Morro
do Cardinot, a Pedra da Piramide, a Pedra da Catarina, a Pedra do Imperador e o Pico da Caledonia. Leia mais: Trilha do Chapéu da Bruxa em Nova Friburgo O acesso para a trilha da Piramide fica bem perto do acesso para a trilha do Chapéu da Bruxa, e da perfeitamente para combinar as duas no mesmo dia. A trilha da Piramide é um pouco mais
curta e também mais leve - € uma boa opg¢ao para quem quer evitar a subida com a corrente e curtir uma vista bem parecida daquela do pico do Chapéu da Bruxa. Essa travessia € um pouco mais puxada (nivel moderado superior). Trata-se de uma estrada de 20km conectando esses dois bairros, considerada por muitos como uma das estradas mais
bonitas de Nova Friburgo. E uma trilha muito procurada também por praticantes de mountain bike. E a pedra de maior destaque no centro de Nova Friburgo (embora o acesso a trilha nao fique exatamente no centro, mas sim no bairro da Granja do Céu). A trilha dura cerca de 1 hora, num ritmo confortdvel. A Pedra do Imperador tem 1400 m de
altitude (bem menor que o Pico da Caleddénia, por exemplo), e a subida até o pico é razoavelmente tranquila. L4 de cima, vocé confere uma bonita vista da cidade (até de bairros e distritos mais distantes, como Mury). Além dessas trilhas que ja destaquei, Friburgo tem muitas outras opgoes de passeio para quem curte trilha e montanhismo. Aqui véo
alguns exemplos de outras trilhas para fazer em Nova Friburgo: Trilha da Babilonia, Pedra Duas Irmas e a Trilha das Catarinas. Ah, a gastronomia da serra! Nova Friburgo tem alguns restaurantes bem interessantes que merecem uma visita! Burgermeister - nosso favorito em Nova Friburgo, com certeza. O restaurante mais tradicional da cidade
quando o assunto é comida alema. Foto: Fui Ser Viajante Os pratos sao tradicionais e super bem servidos, além de contar com um cardapio de cervejas bem farto (com opgées locais e cervejas importadas, além de um chopp escuro da casa). Kai Pai (antigo Oca Maloca) - apesar do nome neo-zelandés (que significa comida boa), o restaurante tem na
verdade um cardéapio com alguns pratos da cozinha alema e comidas de boteco bem brasileiras. A comida é boa, o atendimento simpéatico e o preco também. E 14 também é vendido o tradicional chopp escuro! Foto: Fui Ser Viajante Churrascaria Chimarron - outro lugar de destaque em Nova Friburgo, no bairro de Mury. A churrascaria é sucesso
absoluto na cidade. Estd sempre cheia, e além dos cortes de carne, inclui no valor do rodizio comida japonesa e acompanhamentos diversos. Foto: Fui Ser Viajante Trilhas do Aragari - tem uma experiéncia mais exclusiva e intimista, centrada na cozinha vegetariana. Além do restaurante, o local disponibiliza muitas atividades interessantes, como um
“colha e pague” na horta orgéanica, trilhas guiadas em meio a natureza, ou mesmo um relaxamento apos o almoco, curtindo a enorme area verde do local. A regiao serrana do Rio de Janeiro vem se firmando ao longo dos anos, como berco de microcervejarias artesanais. As principais delas se dividem entre os municipios de Petrépolis, Teresépolis,
Cachoeira de Macacu, Guapimirim e aqui em Nova Friburgo. Pela proximidade entre os destinos, nasceu a Rota Cervejeira do Estado do Rio de Janeiro, uma iniciativa para conectar os produtores e incentivar o turismo cervejeiro na regido da serra fluminense. Em Nova Friburgo, o nimero de cervejarias ja passa das dezenas. Algumas oferecem tours
cervejeiros, como a Barao Bier, a Cervejaria Pontal e a Cervejaria Alpendorf. Para as outras, vocé pode visitar o bar préprio da marca, como € o caso da Angels and Devils (uma cerveja totalmente feita por mulheres) ou ainda provar os rétulos da marca nos restaurantes da cidade. Se vocé visitar Lumiar, ainda pode conhecer as duas cervejarias de
Nova Friburgo localizadas nesse distrito: Ranz Bier e Lumiarina. Quem procura dicas de turismo em Nova Friburgo geralmente quer saber o que fazer em Nova Friburgo a noite. Com certeza, visitar os restaurantes, bares e cervejarias da cidade é uma 6tima opgao para curtir a vida noturna em Nova Friburgo R]. N6s ja demos dicas de restaurantes e
cervejarias aqui em cima, e ja valem como excelentes dicas para quem procura o que fazer a noite em Nova Friburgo. Mas uma coisa que a gente ainda nao falou foi sobre os bares de Nova Friburgo. A cidade tem alguns bares interessantes, que atendem a diferentes perfis de publico e sdo 6timas opcdes para curtir a vida noturna. O bar tem uma
decoracao incrivel, drinks autorais, cervejas, e os hamburgeres, que eram muito famosos nas feirinhas e eventos na cidade antes de ganharem sua casa prépria. Onde fica: Deolinda, Estr. Mario Anténio Thurler, 34 - Cénego, Nova Friburgo - R]. Amo o ambiente desse bar, com vista privilegiada de Nova Friburgo. E um bar com uma pegada mais
descolada, musica ao vivo, e pode ser um bom lugar para paquerar. Fica no bairro suigo, perto do centro. Onde fica: R. Nicolau Gachet - Suico, Nova Friburgo - R]. Ainda na pegada das cervejas artesanais, preciso indicar a primeira tap house de autosservigco de Nova Friburgo. Vocé escolhe sua cerveja, se serve diretamente na comanda. Funciona no
Espaco Arp, de quarta a domingo. Onde fica: 80 Bloco 12 - Av. Conselheiro Julius Arp, Lojas 110 a 112 - Centro, Nova Friburgo - R]. Para falar do turismo em Nova Friburgo, temos que citar seus distritos, que podem ser visitados até em uma viagem unica, somente dedicada a cada um deles, de tantas que sdo as opcdes de passeio. Os mais famosos e
estruturados sdo Lumiar e Sao Pedro da Serra, que ficam a mais ou menos 30 km do centro da cidade (e a 5km de distancia um do outro). Centrinho de Lumiar. Foto Fui Ser Viajante Passar um dia ou mais nos distritos de Nova Friburgo, é como se, depois da viagem até o interior, fosse possivel desacelerar ainda mais. Pousadas charmosas,
restaurantes com uma pegada intimista e ristica, e muitas opgoes de passeios ao ar livre, como trilhas e cachoeiras. Confira o post completo sobre o que fazer em Lumiar. Espero que as nossas dicas de Nova Friburgo te ajudem a conhecer melhor esse destino tdo interessante da serra fluminense. Se vocé tiver mais alguma dica de Nova Friburgo, ou
quiser indicar algum lugar para a gente conhecer por la na préxima viagem, basta deixar sua dica de turismo em Nova Friburgo aqui nos comentarios! Vamos ficar muito felizes de descobrir mais uma coisa pra fazer em Nova Friburgo e indicar aqui no blog! Queremos que vocé saiba: esse post pode conter links de afiliados. Isso quer dizer que, ao
clicar e fazer sua reserva a partir desses links, nés recebemos uma pequena comissao por sua reserva. E uma forma de vocé apoiar nosso trabalho (sem pagar nada a mais por isso). Por isso, muito obrigado! Para saber mais sobre nosso trabalho e conhecer nossos parceiros, consulte a politica do blog. Privacidade e Politica de Cookies Roteiro de
Teresdpolis o que fazer. Um dos destinos do Rio de Janeiro mais procurados para quem busca paz e sossego além de lindas paisagens.Navegue pelo indice do post para ir direto ao assunto desejado nessa pagina:Veja o mapa das atragoes desse post aqui.Veja também o nosso vlog de Teresdpolis aqui Que tal fazer um seguro viagem nacional?Ele
oferece assisténcia médica e odontoldgica, além de coberturas no reembolso de despesas por atrasos , dano ou extravio de bagagem.E tudo isso no precinho.® tem 2% de desconto no cartdao ou 7% no pix/boleto para nossos seguidores.Faca uma cotagdo no site da Real Seguro Viagem com desconto aquiQuero Desconto!Roteiro de TeresopolisComo
conhecemos a cidade em duas viagens que fizemos por 14 vou montar um roteiro mais pratico para vocé.12 Dia:Mirante do SoberboGranja ComaryFeirinha do AltoFonte JudithVila St. GallenMatriz de Santa TeresaCasa da Memoria Arthur DalmassoPalacete Granado2? Dia:Passar o dia no Parque Nacional da Serra dos OrgaosSobre Teresépolis Rio de
Janeiro:Teresépolis € um municipio no interior do estado do Rio de Janeiro. E a cidade mais alta, a 871 metros.Um dos destinos de serra mais visitados, principalmente no inverno.Por ser perto de Petrépolis, a cidade imperial. Muitas pessoas a acrescentam em seu roteiro fazendo Teresépolis Petrépolis na mesma viagem.N&o ha muitas atividades e
passeios em Teresopolis, a maioria sdo casardes de época que vocé pode visitar ou tirar fotos.Mas ha um dos lugares mais bonitos no R], o Parque Nacional da Serra dos Orgaos.Que para os aventureiros a opgéo de fazer a travessia Petrépolis-Teresépolis, um dos trekkings mais bonitos do Brasil é uma boa pedida.A travessia vai pelo topo da Serra dos
Orgaos e leva trés dias, com dois pernoites nas montanhas.E em Teresépolis tem muitos sitios e casas maravilhosas para alugar além de uma boa rede hoteleira.Um destino perfeito para descansar e viajar com a familia ou em uma viagem romantica.Ha muito comércio e varias lojas de roupas locais, ruas e galerias que valem a pena conhecer.Embora
tenhamos levado o Don, ndo é um destino Pet Friendly, pelo menos todos os lugares e restaurantes que fomos ele nao podia entrar.Quando Ir para Teresopolis:Nos meses mais quentes do ano (novembro a margo) os atrativos mais procurados de Teresépolis sdo as cachoeiras e pogos.Mas precisa ter cuidado, pois com as chuvas fortes a possibilidade
de trombas d’dgua aumentam.NGs fomos para Teresépolis no verdo, em fevereiro e a cidade estava mais vazia e pegamos um dia intenso de calor com noite agradavel.Mas por ser uma cidade alta, no inverno fica bastante frio a noite e com dias de sol. Por isso é a alta temporada.No periodo mais frio do ano (maio a setembro), é a época em que
ocorrem poucas chuvas na regido e os principais atrativos sdo as trilhas e mirantes para contemplacao.Perfeito para caminhar de dia e tomar um vinho, chocolate ou comer fondue uma 6tima pedida para o que fazer em Teresdpolis a noite.O que vestir em TeresdpolisEu fui de calga e camiseta e fiquei com calor, entdo no verao vocé pode vestir algo
mais fresco e levar apenas um casaco leve para a noite, mas nédo usei casaco nessa viagem.No inverno ¢ bom um agasalho leve para o dia e um mais reforcado para de noite.Quantos dias em Teresoépolis:Geralmente as pessoas ficam um final de semana em Teresopolis.A maioria faz um roteiro de dois dias em Teresdpolis ou um bate e volta.E é o
suficiente para conhecer a cidade, mas caso queira explorar bem o Parque Nacional da Serra dos Orgéos precisaria de mais alguns dias.Como chegar em Teresépolis:Saindo do Rio de Janeiro:De carro:Pela Linha Vermelha sentido baixada, e segue-se entdo, pela BR-040 (Rodovia Washington Luiz) até o Hospital Adao Pereira Nunes (conhecido como
Hospital de Saracuruna).Entéo, entre a direita e acesse a BR-116 (Estrada Rio-Teresépolis). 91 km no total.Total de peddgios R$19,30 na ida e R$19,30 na volta.Caso queira alugar um carro para fazer sua viagem, pode procurar no buscador da Rentcars. E um site de comparacéao de precos e locacéo de veiculos com atendimento em todo mundo
fornecido pelas principais locadoras de veiculos do mercado.Pesquise aquiDe O0nibus:Pela Viacao Teresopolis Turismo Ltda: Linha Rio-Teresoépolis - 1h e 40min de viagem. Linha Castelo-Teresépolis - 1h e 50min de viagem.Saindo de Petrépolis:Pela BR-485 (Teresopolis-Itaipava-Petrdpolis) - 60 km no total.Pela Viagdo Teresépolis Turismo Ltda: Linha
Petrépolis-Tereso6polis - 1h e 20min de viagem.De avido:Os aeroportos do Rio de Janeiro sdo os que ficam mais perto de Teresépolis.Pesquise as melhores promocoes de passagens aéreas com a SkyscannerFaca sua cotagdoVindo de Sdo Paulo:Carro:Pela BR-116 (Dutra), seguindo-se pela BR-040 (Rod. Washington Luiz), depois a BR-116 (Rio-
Teresépolis). 550 km no total.OOnibus: Pela Viacédo Salutaris Turismo Ltda: Linha Sdo Paulo-Teresépolis - 7h e 30min de viagem.Onde ficar em Teresépolis:Vocé pode se hospedar perto do Centro de Teres6polis onde ficam as lojas e comércio local, transporte publico e as atracdes da cidade.Mas ha muitas opgdes de bons hotéis e pousadas na regido,
caso essas sejam sua preferéncia veja algumas sugestoes:Pousada Cascata dos AmoresPousada PelajoPousada HospedaBiaPousada OasisCaso queira procurar outra opcdo de hospedagem em Arraial do Cabo, basta usar essa caixinha do Booking.com. Booking.com Transporte em Teresopolis:Para se locomover em Teresdpolis nds usamos nosso carro,
e acredito ser uma melhor opgao, mas também é possivel chamar Uber e fica bem baratinho o deslocamento.Como estdvamos com o carro da familia, eles nos deixaram no Centro e fizemos o passeio na maior parte a pé.Quando era mais distante usamos o Uber, os trechos ficaram na faixa de R$10.Mas também ha 6nibus na cidade Vocé também pode
usar o app da Moovit para saber qual a melhor opgéo para vocé.Ha pontos de taxi, mas eu liguei para um deles e queriam cobrar um valor tabelado para parar nos pontos que eu falai, entdo saiu mais barato o Uber.Como depende do que vocé vai fazer, pode ligar para alguma e ver quanto ficaria, com mais pessoas pode valer a pena.Onde comer em
Teresépolis:H& muitas opgoes de restaurantes em Teresdpolis, como ficamos apenas um dia na cidade e queriamos um restaurante que aceitasse cachorro fomos no E Vero. Viva Italia:Avenida Oliveira Botelho, 617 - Alto, Teresé6polis. Terca a Quinta - Das 8:30h as 23:30h, Sexta, Sdbado e Feriados - Das 8:30h as 23:59h, .Domingos - Das 8:30h as
23:00hE uma cantina italiana que fica na Vila Italia, do lado da Feirinha do Alto de Teresépolis.Optamos por ela por poder levar o Don, pois tinha uma 4rea externa e o atendimento foi maravilhoso.Além do restaurante, tem uma sorveteria e uma padaria italiana.Comecamos os trabalhos com a entrada self service. Tem uma boa variedade e vocé pode
colocar o que te agradar mais.E como prato principal, super bem servido, pedimos o Fettuccine Alfredo Especial e comemos 3 pessoas. Estava gostoso, mas néo senti o gosto do bacon.E meus sogros queriam meter o pé na jaca e pediram o Fettuccine com molho de queijos e camarodes & milanesa. Eu s6 provei a massa, mas achei meio sem gosto.Eles
falaram que o camardo estava bom, entdo talvez misturando ficasse melhor.Tem uma boa variedade e como falei os pratos sdo bem servidos dando até para 3 pessoas.Minha cunhada ganhou uma fatia de torta de trufa de aniversario e estava boa.De terca a sexta tem buffet a quilo e livre .Restaurante El Vero.O que fazer em Teresépolis:Veja o mapa
turistico de Teresopolis aqui.Mirante do SoberboAssim que vocé acaba de subir a serra, antes de virar para entrar em Teresépolis, tem um acostamento do lado direito.Ali é o Mirante do Soberbo, de onde se tem uma linda vista das montanhas e do Dedo de Deus. Como chegar: O mirante localizado ao lado da estrada antes do Trevo de entrada para
Teresépolis e tem espaco para estacionar o carro.Mirante do Soberbo com vista para o Dedo de Deus.Granja ComaryA Granja Comary € mais conhecida por receber os atletas da selegdo brasileira de futebol durante o periodo de preparacao antes das competicdes.Tem um gramado com o simbolo da CBF.Granja Comary.Trata-se de um dos bairros
nobres da cidade onde era uma fazenda de Carlos Guinle. Perfeito para quem procura o que fazer em Teresopolis durante o diaMerece a visita por ter um lindo lago cheio de patinhos e muitas vegetagdes com flores coloridas.Ndo fomos nela dessa vez, por causa do Don e ndo podia entrar com ele, mas estivemos em uma outra viagem de bate e volta.
Como chegar: Rua Comary s/n?, bairro Carlos Guinle.Lago da Granja Comary.Confira também o post sobre a visita guida no Maracana aqui.Feirinha do Alto em TeresépolisA Feirinha do Alto em Teresépolis fica em uma pracinha e tem muitas, mas muitas barraquinhas vendendo na maioria roupas femininas.Mas tem de criancas e masculinas, e até
para pets.Algumas barracas de comidinhas e outras de decoracdo e artesanato.Os precos ndo estavam baratinhos, mas na faixa de R$70, algumas pecas em promocao eu achei por R$30 e R$15.Em frente a essa feirinha tem um shopping com muitas lojinhas interessantes. Como chegar: Praca Higino da Silveira onde acontece a feira aos sabados,
domingos e feriados.Feirinha do Alto.Veja também nosso post de compras em Nova Friburgo aqui.Se vocé seguir pela rua principal em frente a feirinha e virar a sua direita, onde tem uma placa, da fonte Judith, vai entrar em uma rua muito charmosa e tranquila.No final dela hd um espago com banquinhos e a fonte com cinco saidas de dgua revestida
com azulejos portugueses azul e branco.Ela é muito bonita e a d4gua sai fresquinha. Aproveitamos para encher a garrafinha e se refrescar.Muita gente estava enchendo galées de dgua e garrafas, e dizem ter propriedades medicinais. Como chegar: Rua dona alga de oliveira 90. Vocé vai passar por ela quando chegar ou sair da cidade.Fonte
Judith.Palacio Municipal Teresa CristinaEsse palacio é onde fica a prefeitura da cidade. Nds passamos por ele para apenas fotografar pois se trata de um prédio histérico.Ele tem o nome de Teresa Cristina em homenagem a Imperatriz que deu nome a cidade.E um edificio, em estilo neocolonial de cor rosa, e foi inaugurado em 1927. Como chegar: Av.
Feliciano Sodré, 675 - Varzea, Teresépolis.Palacio Municipal Teresa Cristina.Palacete GranadoE unidade do SESC de Teresépolis. Pertencia a José Anténio Coxito Granado,que fundou a Drogaria Granado.Por isso hd uma exposicdo permanente que conta a histéria da familia Granado, mas quando fomos estava em obras.Ha outras exposicoes e a
entrada é gratuita.Uma boa pedida para quem curte um Roteiro de Teresopolis mais cultural. Como chegar: Av. Delfim Moreira, 749 - Varzea. Horario: de Terca a Domingo de 09:00-18:00h.Palacete Granado.Casa da Memdria Arthur DalmassoE um museu que com acervo histérico e cultural de Teresépolis e foi construido na década de 1920.0 salao
para exposicoes permanentes sobre a histéria da cidade é bem pequeno e vocé consegue ver tudo em alguns minutos.Também tinha uma sala com alguns objetos de época. A entrada é gratuita. Como chegar: Praca Baltazar da Silveira, 91 - Varzea, Teresépolis. Horario: De terca-feira a Domingo de 10:00-17:00h.Casa da Memoria Arthur
Dalmasso.Matriz de Santa TeresaEssa igreja ndo estava no nosso Roteiro de Teresépolis, encontramos por acaso.Ela fica em uma pracga pertinho das atracdes citadas anteriormente.Sua construcao data do ano de 1855 e tem estilo neo-gético.E muito bonita e enorme, vale a pena conhecer, até porque nessa pracinha também tem uma feirinha.Como
chegar: Praca Baltasar da Silveira 65, Centro.Matriz de Santa Teresa.Vila St. GallenE uma Vila Germéanica com cervejaria original, fundada em 1912.Tem 3 restaurantes de cozinha alema, italiana e um de fondue além de uma capelinha, lojinhas e jardins.Também é possivel fazer uma visita guiada pela cervejaria com degustacéo nas sextas, sdbados e
domingos. Veja mais aqui.N&o podia entrar com o Don, entdo s eu entrei para fazer as fotos, mas o lugar é uma gracinha e super fotogénico. Como chegar: Rua Augusto do Amaral Peixoto, 166 - Alto, Teresopolis. quarta-feira e quinta de 19:00-00:00h, sexta-feira e sabado de 12:00-00:30h e domingo de 12:00-18:00hVila St. Gallen.Mirante da
ColinaO Mirante da Colina fica no final de uma rua de ladeira bem ingrime e super escondido.Por isso ele geralmente nao costuma estar no Roteiro de Teresépolis.Situado no cume do morro da Fazendinha, tem vista de toda a parte urbana da cidade, além do macico da Serra dos Orgédos.Tem uma estrutura alta com escadas para vocé subir e ver
melhor o Dedo de Deus.Infelizmente o lugar estd bem abandonado, mas tem uma vista bem legal da cidade.Nos falaram que a prefeitura vai arrumar o lugar, mas por enquanto nédo aconselho ir sozinho.Va se tiver tempo, sendo achamos dispensavel. Como chegar: Bairro da Fazendinha, nés colocamos no Google maps e nos guiamos por ele.Mirante da
Colina.Parque Nacional da Serra dos Orgédos:Considerado um dos melhores locais do pais para a pratica de esportes de montanha com belissimas cachoeiras.Ele possui mais de 200 Km de trilhas em todos os niveis de dificuldade sendo o parque que tem a maior rede de trilhas do Brasil.A Agulha do Diabo é uma das 15 melhores escaladas em rocha do
mundo.Seus hectares sao protegidos e fazem parte dos municipios de Teresépolis, Petropolis, Magé e Guapimirim.Além de trilhas, cachoeiras e pogos tem uma Maquete e Sala Interativa onde é possivel ouvir os cantos de aves e vocalizagoes de mamiferos.Também tem cafeteria e loja de lembrangas.N&do fomos nesta viagem, mas ja estivemos por la em
um dia de sol com a familia nas piscina Naturais e na drea de Piquenique.Definitivamente precisa estar no seu roteiro de Teresépolis.Primeiro poco para mergulhar. Como chegar: A entrada principal do Parque fica na Avenida Rotariana s/n? (que interliga a BR 116 Rio-Bahia, na altura do km 89,5 a cidade), com acesso bem sinalizado.A entrada do
parque fica ao lado da ponte sobre o Rio Paquequer, na entrada da cidade, préoximo ao Mirante do Soberbo e ao Portal da Cidade.Estacionamento de veiculos sdo cobrados por dia de permanéncia no Parque e Camping é cobrado por pessoa e por pernoite.Veja a tabela de valores das entradas e tour oferecidos pelo parque aqui.Horario: Todos os dias
das 8:00h as 17:00h (todas as sedes).O que nao fizemos:Museu Sobrado José Francisco LippiConclusdo:Montamos um roteiro com o que fazer em Teresépolis no final de semana ou um feriado bem aproveitado.Sem duvida o maior atrativo da cidade é o Parque da Serra dos Orgéos e s6 por isso ja vale a visita.Mas se estiver por Petrépolis vale muito a
pena conhecer sua vizinha que fica muito perto.Espero que tenha gostado desse roteiro de viagem por Teresoépolis e possa curtir a regiao serrana do R].Se vocé gosta das nossas dicas segue a gente 14 no Instagram @ateondeeupuderir para acompanhar nossas viagens em tempo real!Gostou do post “roteiro de Teresopolis e o que fazer”? Veja também
outros destinos do Rio como:Roteiro de Nova Friburgo Roteiro de Paraty Roteiro de Trindade Roteiro de Penedo Roteiro de Buizios Roteiro de Cabo Frio Sugestao de roteiro no RJ em 3,5 ou 7 dias Vocé ja conhece Teresépolis? Qual foi a dica que vocé mais gostou do post? Sabia que quando vocé faz uma reserva com um link do blog, n6s ganhamos
uma pequena comissao? Vocé nao paga nada a mais por isso e ainda nos ajuda a produzir mais artigos e videos! Topa dar essa forcinha para o Até Onde eu Puder Ir? Entao planeje sua viagem aqui. Hospedagem: Booking Passagens Aéreas: Passagens Promo Aluguel de carro: Rent Cars Seguro viagem: Seguros Promo Ingressos e Passeios: Get your
Guide e Civitatis Chip e Internet: Viaje Conectado Relacionado



